
　family cafeあづま～るは育児中の
ママやパパがゆったりと過ごせる場
所です。一人で無理せず、一緒に楽
しくリフレッシュしましょう！
　詳しくはインスタ・Facebookで
『あづま～る』と検索！
日時…７月12日㈰
場所…地域福祉センター
参加費…大人200円／子ども100円
　（事前申込不要）
問い合わせ先…family cafeあづま

～る　代表　藤林秀
　kazami1121@gmail.com

　県内外から120人を超えるクラフ
ト作家が集合。陶器・皮製品・布製
品等の販売やワークショップが出店
します。さらに、キッチンカーや飲
食店が32店舗出店するほか、ファー
マーズショップも１店オープン。会
場内では、音楽イベントや縁日コー
ナ－もあり、子どもから大人まで一
日中楽しめるイベントになっていま
すので、是非お出かけください。
日時…７月11日㈯、12日㈰
　10：00～16：00
場所…つがる克雪ドーム外周緑地
問い合わせ先…Craftイロドリ実行

委員会　今　℡080-4514-5712

　７月は、レーズンのやさしい甘み
とバターのじゅわっとした美味しさ
を楽しめる「レーズンシュガーバタ
ー」を作ります。初心者の方やお一
人での参加が多い教室です。基本の
パン作りを楽しく体験しませんか？
場所…市内ＥＬＭ近く
参加費…初回4,200円(材料費込み)
＊簡単なランチ付きです。作ったパ

ンはお持ち帰りできます。
＊詳細は申込後にご案内します。
問い合わせ・申込先…下記インスタ

グラム（左）またはＬＩＮＥ（右）
でのみ承っています。

日時…７月４日㈯
　受付　　　　　14：30～14：50
　新卒者激励会　15：00～16：00
　同窓会総会　　16：00～17：00
　懇親会　　　　17：00～19：00
場所…ホテルサンルート五所川原
会費…6,000円
参加申込期限…７月１日㈬
問い合わせ・申込先…五所川原工科

高校同窓会事務局総務　高松
　℡35-3444（平日16：45まで）

　昨年も大好評だったアメリカザリ
ガニ釣り大会を三好地区にて行いま
す。外来種駆除と田んぼ保全に楽し
みながら参加しませんか？お子さん
はもちろん、大人だけでも楽しめま
す。昼食はザリガニカレーライスを
食べます。
日時…７月12日㈰　受付8：30～
場所…コミュニティセンター三好
　周辺田んぼ
参加費

▽大人（高校生以上）　2,000円
　大人２名での参加で500円割引

▽中学生　1,000円

▽小学生以下　500円
＊事前予約を行っていない当日参加

の方は上記料金に500円追加され
ますのでご了承ください。

問い合わせ・申込先…三好をあじあ
う会　小野　℡090-5355-8549

　泊まる宿に困る祭り期間。テント
があれば三好地区の駐車場で１泊で
きます。施設内の水道・トイレは利
用可能です（施設内での宿泊はでき
ません）。朝食無料振る舞いもあり
ます（味噌おにぎり、三好鍋ほか）。
日時…８月４日㈫　15：00受付、
　５日㈬　10：00終了
場所…コミュニティセンター三好
　駐車場
料金…１区画（８ｍ×15ｍ）3,000円

＊区画は10区画あります。
＊キャンプ利用上のルールがありま

す。
問い合わせ・申込先…三好をあじあ

う会　小野　℡090-5355-8549

　刑務所内の見学ツアーや、受刑者
が制作した刑務所作業製品を実際に
見て、触れて、購入することができ
ます。「りんご娘」によるスペシャ
ルステージのほか、抽選会やキッチ
ンカーなど今年は家族で楽しめる企
画も盛りだくさんです。にぎわいあ
ふれる一日を、ぜひ会場でお楽しみ
ください。
日時…７月20日㈪　9：00～16：00
会場…青森刑務所
問い合わせ先…青森刑務所　矯正処

遇部門（作業）　℡017-739-2341

▽ 天理教青森教区西北１支部（野呂
道伸支部長）＝清掃奉仕活動（48
名）くるみ園へ

▽ 五所川原甚句保存会（斉藤陽子会
長）＝民謡、三味線、舞踊（８名）
くるみ園へ

▽ 金木ロータリークラブ（前田光一
会長）＝津軽三味線１丁　金木小
学校（金木三味線クラブ）へ

▽ 若葉婦人部（中川幸子代表）＝手
づくり雑巾300枚　五所川原小学
校へ

親子の居場所活動あづま～る

Craftイロドリ2026開催

パン作りワークショップ

善意の花かご
どうもありがとうございました

五工高同窓会
第61回本部総会

今年も開催！
ザリガニ釣り大会

「立佞武多」のあとは三好
地区でキャンプしませんか？

青森矯正展

金木ロータリークラブと金木三味
線クラブの皆さん

五所川原小学校浅利校長と若葉婦
人部中川会長、三上副会長
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https://www.instagram.com/gosyo.bread/?igsh=NXdjNHh6b2oyNmp6
https://line.me/R/ti/p/@879kxsgp

