
　福祉・介護・保育の仕事に関心の
ある方を対象とした、福祉施設職場
体験事業です。資格や経験の有無に
かかわらずどなたでも参加できま
す！体験は１人あたり最大10日まで、
１日あたり８時間以内です。ご要望
に応じて日程調整も可能です。
＊電話、FAXまたは二次元コードか

らお申し込みください。
問い合わせ・申込先
　弘前福祉人材バンク
　℡0172-36-1830　FAX0172-33-1163

　季節の花を生けて暮らしに彩りを。
日時…第２・第４火曜日（月２回）
　18：00〜20：30
場所…中央公民館
＊体験は花材費（600円）のみ
問い合わせ先…葛西　℡33-5103

　地元産のコキアを使って自分だけ
のほうきを作ってみませんか？飾っ
ても良し、お掃除に使っても良し！
作ったほうきは持ち帰りできます。
日時…５月31日㈰　9：00〜12：00
場所…高瀬字一本柳130-１
参加費…１人1,000円　先着10名
＊持ち物はありませんが、汚れても

良い服装でご参加ください。
問い合わせ・申込先…三好をあじあ

う会　岡本　℡36-3173／小野　
℡090-5355-8549

日時…６月20日㈯　12：00〜15：00
場所…つがる総合病院２階ラウンジ
内容…患者体験のお話や情報交換、

勉強会、ケア帽子製作
＊製作した帽子を差し上げています。

また、ケア帽子製作用のタオル、
ニット生地、和・洋服地、毛糸の
寄付も随時募集中です。

問い合わせ先…ろくつがるの会
　長内　℡35-7264

日時…６月14日㈰　10：00〜15：00
場所…中央公民館大ホールほか
内容…サイエンスショー＆体験・実

験・工作
対象…小学生およびその保護者
申込み…６月９日㈫までに下記申込

フォームからお申し込
　みください（参加無料）。
問い合わせ先…株式会社
　アンフィニ五所川原支店

℡23-3102（市の委託で放課後児童
クラブを運営する事業者です）

　family cafeあづま〜るは育児中の
ママやパパがゆったりと過ごせる場
所です。一人で無理せず、一緒に楽
しくリフレッシュしましょう！
　詳しくはインスタ・Facebookで
『あづま〜る』と検索！
日時…６月14日㈰
場所…地域福祉センター
参加費…大人200円／子ども100円
　（事前申込不要）
問い合わせ先…family cafeあづま〜

る　代表　藤林秀
　kazami1121@gmail.com

　契約、販売方法、商品、サービス
などに関する消費者トラブル、多重
債務でお困りの方に対し専門スタッ
フが無料で相談に応じます。

▽悪質商法、契約・取引に関する
　トラブル相談
　五所川原市消費生活センター
　℡33-1626、℡26-5881
日時…月〜金曜日（祝日を除く）
　　　9：00〜16：00
場所…市役所２階商工観光課

▽債務・生活資金などに関する相談
　消費者信用生活協同組合
　青森事務所　℡0120-102-143
日時…６月10日㈬　10：00〜16：00
場所…市役所２階相談室２Ｃ
＊予約制。貸付制度あり。

日時…６月４日㈭　10：00〜13：00

▽個別相談

▽保育求人閲覧・紹介
場所…市役所３階会議室３Ａ
対象…保育に興味のある方
＊参加無料・申込不要
問い合わせ先…青森県保育士・保育

所支援センター　℡017-718-2225

日時…６月６日㈯〜７月25日㈯
　14：00〜16：00（全８回、参加無料）
場所…市民学習情報センター
＊６月20日㈯は中央公民館（Zoom可）
申込み…氏名、住所、電話番号、メ

ール、勤務先、Zoom受講の有無
を記入のうえ、メールまたは

　FAXにてお申し込みください。
問い合わせ・申込先…認定NPO法

人あおもりいのちの電話
　℡0172-38-4343　FAX050-3488-9077
　aomori@inochi-a.net

　精神障害への正しい理解と関わり
方を一緒に学びませんか？
日時
①施設見学・講義
　６月27日㈯　9：30〜12：00
②体験参加
　６月28日㈰　9：30〜14：00
場所…地域活動支援センター　ラ・

プリマベラ（布施病院　裏手）
対象…精神保健福祉分野やボランテ

ィア活動に理解、関心がある方で
２日間受講できる方

参加費…200円（デイサービス体験参
加費含む）

＊②で弁当注文の方は別途470円
持ち物…①筆記用具、参加費　②筆

記用具、昼食（弁当注文のない方）
申込み…６月18日㈭16：00までに電

話でお申し込みください。
＊予定、内容に変更があった際は、

電話等にてご連絡します。
問い合わせ・申込先…地域活動支援

センター　ラ・プリマベラ
　℡38-1332

サークルいけばな「燦燦会」
（小原流）会員募集

親子の居場所活動
あづま〜る

こども科学フェスティバル
参加者募集

福祉のお仕事を体験してみ
ませんか？

精神保健福祉ボランティア
養成講座

消費生活相談

がんの不安をお話しませんか

ほうき作り体験募集！

保育のお仕事出張相談会

いのちの電話　傾聴講座
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc0Zxo9Z8a6f3_jC3hziIQgY-0t4quEPBWlVtB7CI4TttyerA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe47UhQ6Wf_uHCTVFCe_C2_hKBPdiLExeLnn9rwqeVYrH9taQ/viewform

