
場所
　青森県労働委員会（青森市新町２
丁目２−11東奥日報新町ビル４階）
日時
①12月９日㈫　13：30～15：30
②12月21日㈰　10：00～12：00
＊詳細はホームページ
　をご覧ください。
問い合わせ先
　青森県労働委員会
　℡017−734−9832

ぶらっとなんでも相談会
～弁護士等に相談しませんか？～

　専門家がチームとなって借金・パ
ワハラ・心身の不調・福祉の困りご
と等の相談に対応します。
日時
　12月15日㈪　10：00～15：00
　（１人30分）
場所
　市役所２階会議室
相談員
　弁護士、司法書士、臨床心理士、
社会福祉士、社会保険労務士、消費
生活相談員、市保健師
申込み
　要予約。12月８日㈪まで
＊右フォームまたは電
　話でお申し込みくだ
　さい。
＊予約者優先ですが、
　空きがあれば当日に会場申込可能

です。
問い合わせ・申込先
　健康推進課　内線2384 

借金に関する相談窓口
　相談員が借金の状況等をお伺いし、
必要に応じて弁護士等に引き継ぎを
行います。一人で悩まず、ご相談く
ださい。秘密厳守・相談無料です。
受付時間
　月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
　8：30～12：00、13：00～16：30
相談専用電話
　℡017−774−6488
問い合わせ先
　東北財務局青森財務
　事務所理財課
　℡017−722−1463

青森県最低賃金が
改定されました

時間額…1,029円
　11月21日に改定された青森県最低
賃金は、県内で働くすべての労働者
に適用されます。
　製造業と小売業の一部には、特定

（産業別）最低賃金が定められてい
ます。
　詳細は青森労働局ホ
ームページをご覧くだ
さい。
問い合わせ先
　青森労働局労働基準部賃金室
　℡017−734−4114

消費生活相談
　契約、販売方法、商品・サービス
などに関する消費者トラブル、多重
債務でお困りの方に対し専門スタッ
フが無料で相談に応じます。

▽悪質商法、契約・取引に関する
　トラブル相談
　五所川原市消費生活センター
　℡33−1626、℡26−5881
日時
　月～金曜日（祝日を除く）
　9：00～16：00
場所
　市役所２階商工観光課

▽債務・生活資金などに関する相談
　消費者信用生活協同組合
　青森事務所　℡0120−102−143
日時
　12月10日㈬　10：00～16：00
場所
　市役所２階相談室２Ｃ
　＊予約制。貸付制度あり。

労働委員会委員による
労働相談会

　個々の労働者と事業主との間に生
じた労働問題（解雇・賃金引き下げ・
長時間労働・パワハラなど）について、
青森県労働委員会委員が相談に応じ
ます。
　県内の労働者・事業主の方なら誰
でも利用できます。秘密厳守・相談
無料です。予約優先のため、事前の
電話予約がおすすめです（予約なし
でも相談できます）。

第２回「学校で働こう」
教員免許状保有者向け説明会

　教員として西北地区で働いてみま
せんか？第２回「学校で働こう」教
員免許状保有者を対象とした説明会
を開催します。
　教員免許更新制が解消され、令和
４年７月１日以降の免許状の取扱い
が変更となりました。教員免許はあ
るものの、教職経験のない方や、さ
まざまな理由で教職を離れている方
に対して、変更後の免許状の取扱い
や教員の仕事について説明しますの
で、ぜひ足を運んでください。
日時…12月７日㈰　10：00～11：50
　（説明終了後、個別相談を実施）
場所…五所川原合同庁舎
　１階Ｃ会議室
申込方法…電話またはメール
＊申込みの際は、氏名、電話番号、

所持教員免許状、免許取得年月、
質問があればその内容をお知らせ
ください。
問い合わせ・申込先
　西北教育事務所総務課
　℡35−2170
　E-SEIHOKU@pref.aomori.lg.jp

五能線設備メンテナンスに
伴う列車の一部運休について

　五能線「能代駅～鰺ヶ沢駅間」で
線路の設備メンテナンスを実施する
ため、一部の列車に区間運休が発生
します。
実施時期

▽12月…10日㈬、11日㈭、15日㈪～
18日㈭、22日㈪、23日㈫

▽令和８年２月…２日㈪～５日㈭、
９日㈪～12日㈭、16日㈪～19日㈭、
24日㈫～26日㈭

＊運休となる列車・区
　間の詳細については
　こちらからご確認く
　ださい。
問い合わせ先
　ＪＲ東日本お問い合わせセンター
　℡050−2016−1600
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