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エルム店
（33）6742

駅 前 店
（34）5088

お気軽に
ご相談下さい！
お気軽に

ご相談下さい！
保険
調剤

美容
相談

相談ができるくすり屋さん
いわや薬品新町本店 
五所川原市新町74　☎0173（34）3939
血流計、毛細血管スコープを設置しております血流計、毛細血管スコープを設置しております

アートリフォーム株式会社アートリフォーム㈱

全面改装リフォーム
中 古 住 宅 改 装
減 築 、 増 築

現 地 確 認
見積り無料

屋根、外壁リフォーム専門店

屋根・外壁の塗り替え

五所川原市七ツ館虫流51－29 お電話は担当 前田まで『増改築相談員のいるお店』

電話は今すぐ、こちらから

一般建設業  青森県知事許可（般－29）第400424号一般建設業  青森県知事許可（般－29）第400424号
・リフォームローン固定2.95％団信付き15年まで可
・昭和58年度五所川原工業高校卒 前田昭仁（写真中央）
・リフォームローン固定2.95％団信付き15年まで可
・昭和58年度五所川原工業高校卒 前田昭仁（写真中央）

　高齢者の日常生活には、ちょっとした困りごとがた
くさんあります。自分自身で解決できなくてサポート
が必要なときや、時には自分がサポートする側にまわ
りながら、地域とつながりを持ち、困ったときは助け
合うことが大切です。
　市では、このような地域の支え合い体制を推進する
ため、中学校区ごとに生活支援コーディネーターを配
置し、活動しています。

　市では、生活支援コーディネーターの増員を６名程
度予定しています。
　上記の活動や地域づくりに興味・関心のある方は、
生活支援コーディネーターとして活動してみませんか。
活動期間…令和６年４月１日～令和７年３月31日
条件…おおむね月４日間、１日４時間程度活動ができ

る方

生活支援コーディネーターの役割
　生活支援コーディネーターは、超高齢社会の中、誰
もが住み慣れた地域で生活が続けられるよう「地域の
困りごと」「今ある助け合い活動」「人材」を把握し、
地域の皆さんと共に支援体制を構築します。
　これらを把握するため、地域の皆さんの所へお邪魔
してお話を聞き、地域の皆さんと一緒に支え合いの地
域づくりを進めます。

報酬…活動時間に応じた賃金をお支払いします。
＊令和７年度も継続する可能性があります。
＊興味のある方はお問い合わせください。日程調整の

上、面談を行います。
問い合わせ先

▽地域包括支援課　内線2463

▽五所川原市社会福祉協議会　℡34－3494

「生活支援コーディネーター」として活動してみませんか？

〝困ったなぁ〟と
〝やってみてもいいな〟をつなぎます!

①困りごと
　（ニーズ）の把握

②今ある組織や支え合い
活動の把握

聞き取り
アンケート調査

など
やってみてもいいな！

と思っている人

③人材の把握・育成

困ったなぁ…

ＮＰＯ法人・町内会の活動・
通いの場など

ボランティア講座
住民座談会など

できる時に
できることを
できる範囲で

生活支援コーディネーターを募集します‼

25五所川原市役所　☎35－2111


