
　今月号の「すてきなお店、自慢の逸品を発見！」シリーズは農産物直売所特集～第２弾～です。五所川原市に
は旬の朝採れ野菜や新鮮な果物などを安価で販売する直売所があります。地域の農家さんが愛情込めて育てた農
産物です。ぜひ訪れてみてはいかがでしょうか？

　飯詰の長峰さん夫妻が経営する飯詰直売所では、新鮮な旬の
野菜や果物、お花が並んでいます。
　約25年前に軽トラックの荷台を使ってスタートした無人直売
所は地域に愛され続け、今ではユニットハウスで多くの野菜や
お花もそろえるようになり、市内外から多くのお客さんでにぎ
わっています。お盆シーズンには、輪ギクが一日で最大1,000
本も売れることもあるとか‼長峰さん自ら店番をして、おスス
メの食べ方なども教えてくれます。

　特産品「十三湖産大和しじみ」が有名な市浦地域ですが、
トマト（桃太郎）を中心とした農産物も豊富です。
　豊富すぎる故に超お買い得の「100円未満」の商品まで並
んでおり、知る人ぞ知るお得な直売所です。また、200円未
満で不定期に行われる「野菜詰め放題」も大人気のイベント
です。もちろん「市浦牛」も販売していますので、野菜で得
した分、おいしい市浦牛はいかがでしょう⁉

　つがるにしきた農協津軽北部統括支店跡地で営業している無
人直売所では、新鮮な朝採れ野菜が多く並びます。
　約40年前から続く無人直売所は今もなお地域のお客さんに愛
されており、朝早くから多くの方が訪れます。なかには「朝早
く起きて野菜を買いに行くのが日課になっている」というお客
さんもいます。
　旬の野菜はもちろん、おもちやえご天といった加工品も取り
そろえています。ぜひ訪れてみてはいかがでしょうか？

問い合わせ先…地域物産振興課　内線2552 ＊来月号は「おふくろの味編」の予定です。

No.010　～旬の野菜やお花が目白押し～【長峰さん家の「飯詰直売所」】

No.011【道の駅十三湖高原の直売所】～業界初!?「100円未満ショップ」～

No.012　～新鮮な地元野菜を通して広がる地域コミュニティ～ 【金木直売青空グループ】

営業時間…４月～11月 9：00～17：30
　　　　　12月～３月 9：00～16：30
住　　所…相内実取287－1058
電　　話…62－3556

営業時間…6：00～16：00
　　　　　６月上旬～11月中旬まで
住　　所…金木町芦野143－2

営業時間…6：00～18：00
　　　　　６月第３日曜～11月中旬
住　　所…飯詰字桜田14－4
電　　話…37－2044

人気のお花コーナー！

五農高前の青い屋根が目印！

充実した品ぞろえ

80円の新鮮激安商品も‼

お出迎えする「市浦牛」

色鮮やかなミニトマト金木産のトマト。
10個入りで100円の袋も！

【すてきなお店、自慢の逸品を発見！】 ～知る人ぞ知る
　　　直売所編～
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