
　手話奉仕員養成講座の受講生を募
集します。聴覚障害者の生活や福祉
制度について理解と認識を深め、日
常生活に必要な手話を習得します。
▷入門課程（初心者向け）
日�時…８月３日～令和４年１月18日
毎週火曜日　19：00～20：30

＊�会場の都合により隔週となる場合
もあります。

場�所…つがる市生涯学習交流センタ
ー「松の館」

対�象…聴覚障害者との交流を希望し、
手話を学びたい方

定員…10名
内容…手話実技・講義・交流
受講料…無料
＊テキスト代実費3,000円（税別）
▷基礎課程
日�時…８月27日～令和４年３月18日
毎週金曜日　19：00～20：30

＊�会場の都合により隔週となる場合
もあります。

場所…中央公民館
対�象…入門課程修了者または手話検
定４級以上の方

定員…10名
内容…手話実技・講義・交流
問い合わせ・申込先
▷福祉政策課　内線2497
▷西北五ろうあ協会　工藤
　℻29－2421 電子メール� seihokugo
　037@ybb.ne.jp

　青森県視覚障害者情報センターで
は視覚に障害のある方に、録音図書
を貸し出しています。録音図書は、
専用の再生機（プレストーク）やパソ
コン、スマートフォン等の情報機器
で聞くことができます。見えない・
見えにくくなっても、情報機器を使
って読書を楽しんでみませんか。
講習会内容
▷プレストークの体験・操作法
▷�視覚障害者用ソフトがインストー
ルされたパソコンの体験・操作法

＊�プレストークとパソコンは準備し
ます。

＊希望に応じて個別講習を行います。

日時…７月４日㈰　10：00～15：00
場所…中央公民館２階第１会議室
対�象…当市および近隣の市町村にお
住まいで、視覚障害者の身体障害
者手帳をお持ちの方

受講料…無料
定�員…５名程度（定員を上回る場合
は調整させていただきます）

申込期限…６月11日㈮
問い合わせ・申込先
　青森県視覚障害者情報センター
　℡017－782－7799

　精神障害への正しい理解と関わり
方を一緒に学びませんか。
　講話と当センター行事への体験参
加を組み込んだプログラムを予定し
ています。
日時…６月27日㈰　9：30～12：00
　　　施設見学・講義
　　　７月３日㈯　9：30～14：00
　　　体験参加
場�所…地域活動支援センター　ラ・
プリマベラ（布施病院　裏手）

対�象…精神保健福祉分野に理解、ボ
ランティア活動に関心がある方。
２日間受講できる方。

＊受講者へ修了証を交付します。
定員…８名（申込先着順）
参�加費…300円（デイサービス体験参
加費含む）

持�ち物…６月27日㈰　筆記用具、参
加費／７月３日㈯　筆記用具、昼
食

申�込み…６月11日㈮　16：00までに
電話でお申し込みください。

問い合わせ・申込先
　�地域活動支援センター　ラ・プリ
マベラ　℡38－1332

　初めての方、テニスを楽しみたい
方、久しぶりの方、お待ちしてます。
日時…６月３日～６月24日（全４回）
　����毎週木曜日　19：00～20：50
場所…市営庭球場Ａコート
対象…高校生以上
＊高校生は保護者の同意が必要

会費…１回500円
定員…先着６名（要事前申込み）
その他…詳細は申込後、連絡します。
申�込先…五所川原テニスクラブ　竹
谷 電子メール 5shogawara.tenni
　s.club@gmail.com

　外出が難しい日々、家でできる昔
懐かしい大正琴を体験してみません
か。初心者から経験者までの教室で
す。感染症対策のため１～２名ずつ
の教室です。
日時…可能な限り希望日に沿います。
場所…鎌谷町大正琴教室
＊�大正琴をお持ちの方は持参してく
ださい（レンタルもあります）／事
前にお申し込みください。
問い合わせ・申込先
　杉森　℡34－8039

　楠美家住宅では、登り窯による作
陶を実施します。興味のある方はふ
るってご参加ください。
日時…６月１日㈫～８月15日㈰
　　　9：00～15：00
材料費…粘土500ｇ　550円
服�装…汚れてもいい服装（タオル、
エプロン等は各自準備）
そ�の他…火入れの際に製品が割れた
り変形する場合があります。
窯の火入れ…８月26日㈭～28日㈯
＊見学自由
完成品の引渡し…９月16日㈭以降
問い合わせ先
　楠美家住宅　℡29－3575

　さつきの苗木を無料配布します。
日時…６月12日㈯、13日㈰
　　　9：00～19：00
場�所…スーパーストア金木タウンセ
ンター店内
問い合わせ先
　金木皐樹会　大橋　℡52－3362
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さつき展示会

楠美家住宅作陶（焼物）体験

大正琴無料体験教室
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