
配信開始予定…４月　　利用料…無料
利用方法…母子手帳アプリ「母子モ」で検索いただくか、ＱＲコードを読み

取ってください。
問い合わせ先…子育て世代包括支援センター　内線2391

妊娠から出産、子育てまでを継続してサポートする子育て支援アプリです。主な機能は下記のとおりです。

　五所川原地区消防事務組
合では、３月15日から「Net
119緊急通報システム」の運
用を開始しました。Net119
緊急通報システムは、携帯
電話やスマートフォンのイ
ンターネット接続機能を利
用して、簡単な画面操作で
119番通報ができるシステ
ムです。

Net119緊急通報システム
の通報手順（右）

　ご利用には事前登録が必要です。聴覚、言語機能に障がいがあるなど、音声による119番通報が困難な
方で、当市、鶴田町および中泊町に居住、勤務または通学している方が対象となります。
　申請用紙などの書類は、五所川原地区消防事務組合消防本部指令課、各消防署、市役所防災管理課およ
び福祉政策課に用意しています（登録、システム利用料は無料）。また、五所川原地区消防事務組合ホー
ムページよりダウンロード可能です。詳しくは、五所川原地区消防事務組合ホームページをご覧ください。

問い合わせ先…五所川原地区消防事務組合　消防本部　指令課
　　　　　　　℡35−2027／ ＦAX34−0120／電子メール　net119@fd.goshogawara-aomori.jp

システムのご利用にあたって

ご し ょ が わ ら 子 育 て ア プ リ

最適な接種日を自動で表示。
接種予定日が近づくと
プッシュ通知で
お知らせします。

イベントや、育児・生活情報
が届きます。
また、子育て施設等を簡
単に検索できます。

スマホ・タブレット、
パソコンで自宅から
ビデオ通話による相談が
可能になります。

妊娠中の記録をすることで医師監修のメッセ
ージが表示され自分の現状を把握できます。
また、出産後の子どもの身長・体重のグラフ
管理や、日々の出来事を写真やコメント付き
で記録できます。記録した内容は家族間での
共有も可能です。

予防接種の管理 育児情報の入手

オンライン相談子どもの成長を記録

はじめます

Net（ネット）１１９緊急通報システムをご利用ください
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