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　新型コロナウイルスの感染拡大予防に努めて実施し
ています。下記日程表および市ホームページをご確認
ください。

　保健師・栄養士が、お子さんの成長や離乳食、子育
てに関することなどご相談に応じます。お子さんと一
緒にお越しください。
　新型コロナウイルスの感染予防対策として、予約制
で実施しています。ご利用の際は、次の注意事項をご
覧になり、下記連絡先かＱＲコードから予約申し込み
をお願いします。
　また、エンゼル相談日に関わらず、随時、電話やメ
ール（kenkousuisin@city.goshogawara.lg.jp）で相談に
応じています。お子さんの発育・発達、離乳食につい
て等、ご相談がありましたら、子育て世代包括支援セ
ンターまでご連絡ください。
日時・場所

▽令和３年１月８日㈮　10：00～11：30
　中央公民館１階和室

受付時間…12：00～12：30（３歳児健診11：45～12：30）
＊受付時間前の母子健康手帳の預かりはしていません。
受付はお子さん同伴でお願いします。
場所…保健センター五所川原
持ち物…母子健康手帳、バスタオル、すくすく（子ど
も）ノート、健康診査票、３歳児健診は送付された
検尿容器（尿を入れたもの）
＊自宅で体温を測定してからご来場ください。受付で、
お子さんと保護者の体温を伺います。
＊受診できない場合は、子育て世代包括支援センター
にご連絡ください。
＊駐車場は保健センター側と道路を挟んだ向かい側に
あります。台数に限りがありますので、駐車できな
い場合は、市役所来庁者駐車場をご利用いただき、
必ず健診会場に駐車券をご持参ください。 

▽令和３年１月22日㈮　10：00～11：30
　金木公民館１階住民室
＊１月８日㈮11：00～中央公民館２階第一会議室で、
栄養士による「離乳食について」のミニ勉強会を実
施します（予約不要）。託児希望の方は、子育て世代
包括支援センターまでご連絡ください。
注意事項
＊前日までの予約が必要です。
＊市浦会場は、市浦地区在住の方を対象に、赤ちゃん
訪問などの際に開催日程をお知らせします。
持ち物…バスタオル（体重計をご利用の方）、母子健
康手帳

▽お子さんや同居家族に熱や咳などの風邪症状のある方や体調のすぐれ
ない方は、ご利用をお断りしています。

▽お子さんの同伴者は１名までとなります。同伴者の方はマスクの着用
をお願いします。

▽ご利用の２週間以内に新型コロナウイルス感染症がまん延する地域に
往来をしている方、またはその方と接している方（都道府県をまたい
だ移動も含む）はご遠慮ください。

乳幼児健診・エンゼル相談の問い合わせ先
子育て世代包括支援センター　内線2394

 乳幼児健診・エンゼル相談をご利用の方へ 

４カ月児健診
Ｒ２年８月生まれ

１月５日㈫
小児科診察、身体計測、離乳食
のお話

１歳６カ月児健診
Ｒ１年６月生まれ

１月26日㈫
小児科診察、歯科健診、身体計
測、発達・栄養相談

３歳児健診
Ｈ29年７月生まれ

１月13日㈬
小児科診察、歯科健診、身体計
測、発達・栄養相談、ことばの
相談、尿・耳・目の検査

エンゼル相談
申し込みフォーム
ＱＲコード

乳 幼 児 健 診

エ　ン　ゼ　ル　相　談
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