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和モダンカフェ
営業時間：9：30～22：00
休 業 日：8／13、12／31、1／1

4月19日オープン

■歓送迎会・結婚式の二次会・女子会などご予約承ります！
五所川原市大町509－3　TEL・FAX 0173－33－5251

テイクアウト（お持ち帰り）始めました‼

営業時間：10：30～22：00　定休日：8╱13、12╱31、1╱1
皆様のお役に立てれば幸いです

アートリフォーム株式会社アートリフォーム㈱

全面改装リフォーム
中 古 住 宅 改 装
減 築 、 増 築

現 地 確 認
見積り無料

屋根、外壁リフォーム専門店

屋根・外壁の塗り替え

五所川原市七ツ館虫流51－29 お電話は担当 前田まで『増改築相談員のいるお店』

電話は今すぐ、こちらから

一般建設業  青森県知事許可（般－29）第400424号一般建設業  青森県知事許可（般－29）第400424号
・リフォームローン固定2.95％団信付き15年まで可
・昭和58年度五所川原工業高校卒 前田昭仁（写真中央）
・リフォームローン固定2.95％団信付き15年まで可
・昭和58年度五所川原工業高校卒 前田昭仁（写真中央）

一般建設業　青森県知事許可（般－㆓⓽）第400424号

日時…７月14日㈫　10：00～19：00
　　　７月15日㈬　10：00～17：00
場所…ＥＬＭホール
　　　（即売あり）
問い合わせ先
　五所川原山野草愛好会
　鳴海　℡090－1497－2688

▷ 野里楽生会（長尾克範会長）＝手作
り雑巾380枚（東峰小学校へ）

▷ 連合青森西北五地域協議会（佐藤
英司議長）＝栄養ドリンク2,000本

▷企画展「五所川原平和博」
　 ７月３日㈮～９月30日㈬
　市立図書館１階ロビー　企画：社会教育課
　 昭和32年７月から９月にかけて、当市で開催され

た「五所川原平和博」を紹介するミニ企画展を開催
します。併せて関連図書や新聞の展示を行います。
▷夏の特別ミニイベント「あおぞらとしょかん」
　７月11日㈯　市立図書館中庭
　 天気のいい日に青空の下で読書するのはとても気持

ちがいいです。緑に囲まれた中庭で本を読んだり、
借りたりできます。

　 「あおぞらおはなし会」10：30～
　対象…どなたでも（内容は３～７歳くらい向け）
　 天候が悪ければ中止します。帽子など熱中症対策を

してお越しください。
▷「五所川原おはなしぽぽんた」のおはなし会
　７月18日㈯　13：30～14：30
　市立図書館２階
　対象…どなたでも

▷今月の一冊

▷この本読んだ？（最近受入した資料紹介）
・「みんなのおねがい（はじめての行事えほん 七夕）」
　すとう　あさえ／ぶん　おおい　じゅんこ／え
　ほるぷ出版　2019.5
・「読書で離婚を考えた。」
　円城　塔／著　田辺　青蛙／著　幻冬舎　2020.2
・「ムズかしい “技術”をはぶいた包丁研ぎのススメ」
　豊住　久／著　ＣＣＣメディアハウス　2020.2
・「縁起のよい樹と日本人」
　有岡　利幸／著　八坂書房　2020.3
・「そらとぶこぎん　第４号」　津軽書房　2020.4

小ホール（ふるさと交流ホール）
▷演歌の花道
　７月５日㈰　13：00～16：40　無料
　あさひプロダクション　℡090－8610－5800
主催者の都合により変更になる場合もあります。
　７月の休館日　６日、13日、20日、27日

大ホール（コンサートホール）
　大ホールでの催物の予定はありません。

うんこスクワット：子ども
の運動能力を引き出す

田邊 大吾/著
　あなたは正しい「うんこ座り」
ができますか？「うんこスクワ
ット」で全身の筋肉を動かすと、
正しい姿勢が身につき、柔軟性
ＵＰにも繋がります。

市立図書館　☎��  34－4334
開館時間　9：30～18：00（土日祝は17：00まで）
伊藤忠吉記念図書館　☎��  53－3049
開館時間　9：30～17：00
市浦分館　☎��  35－2111　内線4043
開館時間　9：30～17：00

ウチョウランと山野草展

目録を手渡す佐藤議長（左）

オルテンシア
☎��   33－2111

善意の花かご
どうもありがとうございました

図 書 館
☎��   34－4334
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