
与
 六

月
七
日
、

五
所
川
原
市
消
防
団
定
期
観
閲
式
が

ェ
ル
ム
の
街

駐
車
場
で
行
わ
れ
、
市
内
十
分
団
員
六
百

ニ
十
五
人
、
消
防
車
両

五
十

一
台
が
参
加
し
、

日
夜
技
術
向
上
に
努
め
て
い
る
成
果
を
披

露
し
ま
し
た
。
式
で
は
観
閲
者
の
成
田
市
長
ら
が
見
守
る
中
、
堂
々

の
分
列
行
進
や
見
事
な
纏
振
リ
が
行
わ
れ
観
客
か
ら
は
拍
手
が
お
 

「
」
って
い
ま
し
た
。
 

ま
た
特
別
参
加
の
市
内
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
（十
八
施
設
・
約
三
百

五
十
人
）
の
行
進
が
始
ま
リ
、
あ
た
リ
ー
面
に

子
ど
も
達
の
 
「戸

締
リ
用
心
、
火
の
用
心
」
 
の掛
け
声
が
響
き
渡
る
と
、
見
て
い
る

人
は
改
め
て
火
災
予
防

の
認
識
を
確
認
し

て
い
ま
し
た
。
 

づ1沙無っ6.15 
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前
田
野
目
の
歴
史
 

須
恵
器
の
里
の

交
流
会

5
（
車一
 

釜
言
一
花
衝

g
 

ど
う
も
あ
り
が
と
う
 

各延に辱g暑介r→， 

2
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六
月
九
日
、
「須
恵
器
の
里
の
交
流

会
」
（
前
田
野
目
自
治
会
、前
田
野
目
公

民
館
、
須
恵
器
の
里
か
っ
ち
ゃ
の
会
、
 

五
所
川
原
地
域
農
業
改
良
普
及セ
ン
タ

ー
 

共
催
）
が前
田
野
目
公
民
館
に
て
行
わ

れ
、
市
内
は
も
と
よ
り
青
森
や
弘
前
か

ら
の
家
族
連
れ
約
百
人
が
同
地
区
の
歴

史
や
味
を
満
喫
し
ま
し
た
。
 

イ
ワ
ナ
の
稚
魚
を
前
田
野
目
川
へ
放

流
し
た
あ
と
、
地
元
の
歴
史
を
研
究
し

て
い
る
斉
藤
国
良
さ
ん
の
案
内
で
、
焚

珠
大
滝
、
山
の
神
、
ベ
ン
ト
ナ
イ
ト
採

掘
跡
な
ど
の
史
跡
を
探
訪
し
ま
し
た
。
 

ま
た
、
自
宅
敷
地
か
ら
須
恵
器
が
出

土
し
、
今
で
は
す
っ
か
り
詳
し
く
な
っ

た
成
田
正
行
さ
ん
に
よ
る
須
恵
器
の
説

明
も
行
わ
れ
、
参
加
者
は
熱
心
に
聞
き
 
 

入
っ
て
い
ま
し
た
。
 

昼
食
に
は
、
か
っ
ち
ゃ
の
会
会
員
ら

が
一
年
か
け
て
味
づ
く
り
に
取
り
組
ん

だ
ふ
き
や
わ
ら
び
な
ど
、
同
地
区
か
ら

採
れ
た
1
0種
類
の
山
菜
を
使
っ
た
料
理

が
用
意
さ
れ
、
参
加
者
は
旬
の
味
に
舌

鼓
を
う
っ
て
い
ま
し
た
。
 

新
谷
久
雄
自
治
会
長
は
、
「前
田
野

目
に
は
須
恵
器
窯
跡
な
ど
旧
跡
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
山
菜
な
ど
自
然
の
食

材
に
も
恵
ま
れ
て
い
る
た
め
、
地
域
の

歴
史
と
味
を
探
求
す
る
活
動
を
今
後
も

行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
 

皆
さ
ん
前
田
野
目
に
一
度
遊
び
に
来
て

く
だ
さ
い
」
と
抱
負
を
話
し
な
が
ら
P
 

R
し
て
い
ま
し
た
。
 

北
辰
大
学
開

校
式
 

北
極
星
の
よ
う
に
 

光
り
輝
き
、
 

r
 
生
涯
学
習
に
励
み
ま
す
 

六
月
五
日
、
北
辰
大
学
の
開
校
式
が

中
央
公
民
館
で
行
わ
れ
、
二
百
十
五
人

の
受
講
者
は
原
田
教
育
長
に
よ
る
第
一

回
講
座
に
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し

た
。
式
は
、
原
田
教
育
長
の
式
辞
に
始

ま
り
、
岩
見
助
役
が
 
「自
分
の
た
め
、
 

家
族
の
た
め
人
生
を
学
び
日
頃
の
暮
ら

し
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ

つ
し
ま
し
た
。
 

受
講
生
を
代
表
し
て
山
上
和
美
さ
ん

が
 
「我
々
は
、
こ
の
北
辰
大
学
の
名
の

と
お
り
北
斗
星
・
北
極
星
の
よ
う
に
光

り
輝
き
、
い
つ
ま
で
も
生
涯
学
習
に
励

み
ま
す
」
と
力
強
く
決
意
を
述
べ
ま
し

た
。
北
辰
大
学
は
、
来
年
二
月
ま
で
計
、
 

十
回
の
学
習
会
が
行
わ
れ
、
受
講
生
は

様
々
な
分
野
で
学
び
ま
す
。
 

永
年
の
功
績
に
よ
り
表
彰
 

人
権
擁
護
委
員

の
 

坂
本
憲
昭
さ
ん
 

浅
見
則
昭
さ
ん
 

こ
の
た
び
、
当
市
の
人
権
擁
護
委
員

と
し
て
人
権
啓
発
な
ど
に
活
躍
さ
れ
た

功
績
が
認
め
ら
れ
た
坂
本
憲
昭
さ
ん
が

全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
長
表
彰
を
、
 

浅
見
則
昭
さ
ん
が
仙
台
法
務
局
長
表
彰

を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
 

⑥
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
長
表
彰

坂
本
憲
昭
さ

ん
（
錦
町）
 

「永
年
ゃ
っ
て
き
ま
し
た
が
、
相
談
を

受
け
た
後
、
お
客
さ
ん
の
さ
っ
ぱ
り
と
し

た
顔
を
み
る
の
が励
み
に
な
り
ま
し
た
」
 

⑨
仙
台
法
務
局
長
表
彰
 

浅
見

則
昭
さ

ん
 

（
松
島
町7
丁
目
）
 

「
こ
の
よ
う
な
表
彰
を
受
け
、
責
任

感
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
今
後
も
、
も
っ

と
も
っ
と
勉
強
し
て
み
な
さ
ん
の
お
役

に
立
ち
た
い
」
 

ご
ざ
い
ま
し
た
 

＠
養
護
老
人
ホ
ー

ム
く
る
み
園
へ

〇
太
子
食
品
工
業
株
式
会
社
（
工
藤
茂

雄
代
表
取
締
役
社
長
）H
寄
贈
（
刺
身

こ
ん
に
ゃ
く
百
グ
ラ
ム
入
二
十
八
袋
）
。
 

⑥
社
会

福
祉

協
議
会
へ
 

〇
藤
都
流
家
元
・
藤
都
誉
美
穂
さ
ん
H
 

三
万
円
0
 

⑥
五

所
川
原
市
へ
 

〇
東
北
電
力
株
式
会
社
五
所
川
原
営
業

所
（
田
中洋
所
長
）
・
株
式
会社
ユ
ァ

テ
ッ
ク
五
所
川
原
営
業
所
（
古川
武

春
所
長
）H
寄
贈
・
取
付
（
グロ
ー
ブ

型
ポ
ー
ル
ラ
イ
ト
二
基
）
。
 

※
ポ
ー
ル
ラ
イ
ト
は
、
 （
株
）ユ
ア
テ
ッ

ク
で
松
島
団
地
児
童
公
園
に
取
り
付

け
る
予
定
で
す
。
 

⑥
市
及
び
観
光
協
会
へ
 

〇
株
式
会
社
青
研
（
竹
谷勇
勝
代
表
取

締
役
）
H
寄
贈
（
今
年
の
立
侵
武
多
 

「白
神
」
 
をパ
ッ
ケ
ー
ジ
に
印
刷
し

た
り
ん
ご
ジ
ュ

ー
ス
六
百
本
）
。
 



一
 

サ
ウ
ル
・
ア
レ

オ
ラ
 
さ
ん
（3
5歳
）
、メ
キ
シ
コ
出
身
 

新
任
の

A
L
T
を
紹
介
し

ま
す
 

一
般
図
書
等
の
展
示
の
お
知
ら
せ
 

図 
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こ
の
4
月
か
ら
、
新
し
く
採
用
と
な

り
ま
し
た
A
L
T
（
外
国語
指
導
助
手
）
 

を
紹
介
し
ま
す
。
彼
の
名
前
は
、
サ
ウ

ル
・
ア
レ
オ
ラ
。
 メ
キ
シ
コ
の
バ
 ハ
カ

ル
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
テ
ィ
フ
ァ
ナ
市
出
身

の
3
5歳
で
す
。
 

2
0
0
0
年
1
0月
に
東
北
大
学
で
日

本
語
を
学
び
、
0
1
年
4
月
に
弘
前
大
 

学
に

て
演
劇
の
研
 

究
生
と

な
り
ま
し
 

た
。

彼
は

メ
キ
シ
 

コ
の
大
学
を
卒
業
 

し
、

母
国
語
の
ス
 

ペ
イ
ン
語
、
 そ
し
 

，
 

て
も
う
ー

つ
演
劇
 

の
教
員
免
許
を
も
っ
 

て
い
ま
す
。

来
日
 

す
る
前
も
、

地
元
 

の
文
化
会
館
で
就
 

学
前
児
童
か
ら
小
学
校
六
年
生
ま
で
を

対
象
に
演
劇
を
教
え
て
い
ま
し
た
。
 

現
在
、
A
L
T
と
し
て
本
市
内
の
中

学
校
二
校
と
小
学
校
八
校
で
教
え
て
い

ま
す
。
「子
ど
も
達
と
の
英
語
学
習
は

と
て
も
楽
し
い
。
 と
き
に
は
子
ど
も
か

ら
津
軽
弁
を
習
っ
た
り
し
て
ね
。
 け
や

ぐ
、
わ
、
な
」
と
流
暢
に
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。
 「先
生
の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と

し
て
子
供
た
ち
と
言
葉
を
交
わ
し
、
コ
 
 

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
す
る
こ
と
を
楽
し

ん
で
も
ら
え
れ
ば
」
と
抱
負
も
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
 

「趣
味
は
テ
ニ
ス
を
す
る
こ
と
。
全

仏
全
米
オ
ー
プ
ン
な
ど
の
テ
レ
ビ
観
戦

も
好
き
。
そ
し
て
読
書
も
」
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。
演
劇
の
本
は
も
ち
ろ
ん
、
 

小
説
な
ど
も
読
み
ま
す
。
日
本
の
小
説

は
？
 
と
の
質
問
に

も
、
す
か
さ
ず
「
イ

エ
ス
」
 
と
返
って
き

ま
し
た
。
な
ん
で
も

ス
ペ
イ
ン
語
に
翻
訳

さ
れ
た
三
島
由
紀
夫

の
作
品
を
読
ん
だ
と

か
。
「
2
冊
は
読
ん

だ
よ
」
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。
 

五
所
川
原
の
印
象
 

を
聞
く
と
、
「初
め
は
津
軽
弁
に
と
ま

ど
い
も
あ
っ
た
が
、
今
で
は
リ
ラ
ッ
ク

ス
し
て
道
行
く
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
と
る
よ
う
に
し
て
い
る
よ
。
 そ
れ

か
ら
ス
ペ
イ
ン
語
や
サ
ル
サ
（
ラ
テ
ン

ダ
ン
ス
）
の講
習
会
を
通
し
て
メ
キ
シ

コ
の
文
化
を
紹
介
し
、
皆
さ
ん
と
交
流

を
深
め
た
い
。
立
侵
武
多
で
サ
ル
サ
を

披
露
し
て
み
よ
う
か
な
」
と
今
か
ら
夏

祭
り
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
 

山

産
費
貸
付
制
度
の
ご
案
内
 

5
4
月
ー
日
か
ら
実
施
中
く
 

国
保
年
金
課
内
線
2
1
4
・2
1
5
 

子
ど
も
を
生
み
育
て
る
環
境
づ
く
り

の
一
環
と
し
て
、
出
産
費
の
負
担
金
を

い
く
ら
か
で
も
軽
減
さ
せ
る
た
め
の
無

利
子
の
貸
付
制
度
で
す
。
 

◇
対
象
 

・

国
保
に
加
入
し
て
い
る
方
で
、
 

①
出
産
予
定
日
ま
で
1
カ
月
以
内
の

方
。
 

②
妊
娠
4
カ
月
以
上
で
、
当
該
出
産

に
係
る
疾
病
に
よ
り
医
療
機
関
等
に

支
払
い
を
要
す
る
方
。
 

※
た
だ
し
、
当
該
年
度
及
び
前
年
度
の

国
民
健
康
保
険
税
を
完
納
し
て
い
る

者
並
び
に
そ
れ
に
準
ず
る
と
市
長
が
 
 

認
め
る
者
に
限
り
ま
す
。
 

◇
貸
付
限
度
額
 

・

上
記
対
象
①
の
場
合

2
4
0
0
0
0
円
以
内
 

・

上
記
対
象
②
の
場
合
 

医
療
機
関
等
発
行
の
請
求
書
（
領収
 

書
）
の
金
額
で
、
 
 
2
4
0
0
0
0
円
 

以
内
 

◇
返
済
方
法
 

・

出
産
後
に
支
給
さ
れ
る
「
出
産
育
児
 

一
時
金
」
 
で返
済
。
 

◇
届
出
に
必
要
な
も
の
 

・

出
産
予
定
日
が
確
認
で
き
る
も
の
 

（母
子
手
帳
等
）
 

・

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
 

・

世
帯
主
名
義
の
預
金
通
帳
 

・

印
鑑
 

・

上
記
対
象
②
の
場
合
は
、
医
療
機
関

等
か
ら
の
請
求
書
又
は
領
収
書
（
明

細
が
分
か
る
も
の
）
 

×
 

ノ

市
民
プ
ー
ル
開
き
の
お
知
ら
せ
 

教
育
委
員
会
ス

ポ
ー
ツ
健
康
課
 

内
線

5
6
1
 

●

7
月
1
日
の
5
8
月
3
1日
出
 

※
8
月
1
3日
囲
及
び
天
候
等
に
よ
り
遊
 

泳
が
で
き
な
い
時
は
、
休
館
と
い
た
 

し
ま
す
。
 

◇
時
間
 

午
前
の
部
…
9
時
5
1
2時
 

午
後
の
部
…
1
3時
5
1
6時
4
5分
 

※
都
合
に
よ
り
時
間
変
更
も
あ
り
。
 
 

◇
利
用
料
金
 

学
校
教
育
法
第
翼
に
基
づ
く
ノ
 

西
北
教育
事
務
所

m
(3
4)2
1
1
1
 

平
成
十
五
年
度
に
義
務
教
育
諸
学
校

で
使
用
す
る
教
科
書
に
つ
い
て
、
学
校

教
育
法
第
m
条
に
基
づ
き
展
示
い
た
し

ま
す
。
 

閲
覧
を
希
望
す
る
方
は
、
事
前
に
会

場
（
森
田養
護
学
校
）
に連
絡
の
上
、
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。
 

●

6
月
2
0日
困
5
2
1日
岡
 

9
時

、
1
6時
3
0分
 

分
日

は
1
6時
1
0分
ま
で
）
 

青
森
県
立
森
田
養
護
学
校
 

（
森田
村
床
舞
字
鶴
喰
m

5
)
 

皿

（2
6)
2
6
10
 

※
お
問
い
合
わ
せ
…
西
北
教
育
事
務
所
 

区 分 ―般 高校生 幼小中 

共
 

同
 

個 人 

(1回） 
210円 100円 50円 

回数券 

(6回） 
1,050円 520円 260円 

団 体 
(30名以上） 100円 50円 25円 

1 名 1 回 



健
康
福
祉
課
か
ら

健
康
診
査
・
検
診

の
お
知
ら
せ
 

ー
 

 

健
康
福
祉
課
 
内
線

2
3
4
 

4
'
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⑥

4
0歳
以
上
の
皆
さ
ん

へ
 

「
ミ
ニ
ド
ッ
ク
（
基
本
健
康診
査
）」
 

の
お
知
ら
せ
 

自
分
の
健
康
を
見
直
す
良
い
チ
ャ
ン

ス
で
す
。
是
非
ご
利
用
下
さ
い
。
 

◇
対
象
者

…
4
0歳
以
上
の
市
民
 

◇
受
診
方
法
…
実
施
医
療
機
関
窓
ロ
に

申
込
み
、
受
診
し
て
下
さ
い
。
 

◇
料
金
…
5
0
0
円
（
7
0歳
以
上
の
方
、
 

市
民
税
非
課
税
世
帯
、
生
活
保
護
世

帯
の
方
は
無
料
で
す
）
 

◇
実
施
医
療
機
関
…
駅
前
ク
リ
ニ
ック
、
 

江
渡
内
科
医
院
、
か
ね
ひ
らク
リ
ニ
ッ

ク
、川
崎
胃
腸
科
内
科
医
院
、
木
村

内
科
医
院
、
櫛
引
ク
リ
ニ
ック
、
健
生

五
所
川
原
診
療
所
、
佐
藤
仁
外
科
胃

腸
科
医
院
、
佐
藤
内
科
小
児
科
医
院
、
 

清
水
ク
リ
ニ
ック
、
白
戸
胃
腸
科
外
科

医
院
、
す
わ
胃
腸
科
内
科
ク
リ
ニ
ック
、
 

西
北
中
央
病
院
、
瀬
川
内
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
、そ
・呈
泌

尿
器
科
ク
リ
ニ
ック
、
田

辺
胃
腸
科
外
科
医
院
、
対
馬
内
科
小

児
科
医
院
、
つ
しま
ク
リ
ニ
ック
、
て
ら

だ
ク
リ
ニ
ック
、
冨
田
胃
腸
科
内
科
医

院
、
都
谷
森
小
児
科
医
院
、
中
村
整

形
外
科
医
院
、
中
村
内
科
医
院
、
永

田
小
児
科
内
科
医
院
、
白
生
会
胃
腸

病
院
、
増
田
病
院
、
三
好
診
療
所
、
 

森
内
科
小
児
科
医
院

（
あ
いうえ
お順
）
 
 

⑨

3
0歳
以
上
の
女
性
の
皆
さ
ん
へ
 

子
宮
が
ん

・
乳
が
ん
検
診
 

の
お
知
ら
せ
 

自
分
自
身
の
健
康
を
確
認
す
る機
会

に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
 

◇
対
象
者

…
3
0歳
以
上
の
女
性
市
民

◇
受
診
方
法
…
実
施
医
療
機
関
窓
ロ
に

申
込
み
、
受
診
し
て
下
さ
い
0
な
お
、
 

子
宮
が
ん
、
乳
が
ん
検
診
の
い
ず
れ

か
単
独
で
も
受
診
で
き
ま
す
。
 

◇
料
金
 

子
宮
が
ん
検
診
 

頚
部
細
胞
診
 
国
保
 

5
0
0
円
 

社
保
 
1
2
0
0
円

頚
部
＋
体
部
細
胞
診
 

国
保
 

5
0
0
円
 

社
保
 
1
3
0
0
円
 

乳
が
ん
検
診
 

視
、

触
診
 
国

保
 

6
0
0
円
 

社
保
 

6
0
0
円
 

◇
実
施
医
療
機
関
…
安
斎
レ
デ
ィ
ス
ク

リ
ニ
ッ
ク
、
白
生
A畜
月腸
病
院
は
月
・

水

（8
時
3
0分
、
1
6時
3
0分
）
 

●

実
施
期
間

…
4
月
1
日
5
翌
年
3
月
 

3
1日
に
1
回

（
市
民
総
合
健診
で
基

本
健
康
診
査
、
子
宮
・
乳
が
ん
検
診

を
受
け
る
方
は
、
受
診
で
き
ま
せ
ん
）
 

●

持
参
す
る
も
の
…
健
康
保
険
証
、
健

康
手
帳
（
お持
ち
の
方
）
 

（身
体
障
害
者
の
 

無
料
巡
回
診
査
 

健
康
福
祉
課
内
線

5
4
0
 

巡
回
診
査
に
よ
り
、
身
体
障
害
者
の
 

方
々
に
医
学
的
判
定
を
行
い
、
併
せ
て
 

様
々
な
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
 

◆
対
象
者
 

①
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
る
 

た
め
診
査
を
必
要
と
す
る
者
 

②
障
害
程
度
に
変
化
が
あ
り
、
等
級
の
 

変
更
を
必
要
と
す
る
者
 

③
補
装
具
の
交
付
・
再
交
付
又
は
修
理
 

を
必
要
と
す
る
者
 

④
生
活
・
医
療

・
施
設
入所
等
の
相
談
 

を
希
望
す
る
者
 

（
注
）
 

・

脳
卒
中
等
発
病
後
3
カ
月
未
満
の
者

は
除
く
 

・

症
状
等
に
よ
っ
て
そ
の
場
で
の
判
定

が
困
難
な
場
合
は
、
医
療
機
関
を
利

用
し
て
も
ら
う
 

・

車
い
す
（
レデ
ィ
メ
イ
ド
）
、歩
行
補

助
杖
、
歩
行
器
に
つ
い
て
は
、
介
護

保
険
の
給
付
品
目
と
重
な
る
の
で
、
 
 

要
介
護
状
態
に
あ
る
者
は
介
護
保
険

に
よ
る
給
付
を
利
用
し
て
も
ら
う
 

・

車
い
す
で
基
準
外
交
付
等
の
複
雑
な
 

診
断
を
要
す
る
も
の
及
び
電
動
車
い
 

す
、
人
工
喉
頭
に
つ
い
て
は
診
断
し
 

な
い
 

◆
診
査
科
目
及
び
日
程
・
場
所
 

⑥
肢
体
不
自
由
 

7
月
9
日
因
 
中
央
公
民
館
 

⑥
聴
覚
障
害
 

7
月
1
7日
困
 
中
央
公
民館
 

◆
受
付
時
間
…
8
時
4
5分
5
1
1時
 

◆
診
査
及
び
相
談
時
間
 

9
時
3
0分
5
1
2時
ま
で
 

◆
持
参
す
る
も
の
 

・

身
体
障
害
者
手
帳
（
所
持
者
の
み）
 

・

健
康
保
険
証
 

・

老
人
受
給
者
証
（
老
人
のみ
）
 

・

印
鑑
 

一
無
撃
巡
恒
託
湧
垣

ソ
ト
 

お
知
ら
せ
 

北
五
医
師
会
・
健康
福
祉
課
内
線
2
3
4
 

お
医
者
さ
ん
が
地
区
に
出
向
き
診
療

し
て
く
れ
ま
す
。
 ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に

あ
な
た
の
健
康
状
態
を
確
認
し
た
り
、
 

健
康
づ
く
り
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。
 

赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
ど
な

た
で
も
ご
利
用
で
き
ま
す
。
 

◆
7
月
4
日
困
 
1
3時

、
1
4時
 

藻
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
消
防
セ
ン
タ
ー
 

担
当
医
師
・
三」
好
診
療
所
 
 

小
林
克
己
先
生
 

◆
7
月
5
日
岡
 
1
3時

、
1
4時
 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
飯
詰
 

担
当
医
師
…
佐
藤
内
科
小
児
科
医
院
 

佐
藤
賓
先
生
 

◆
7
月
1
6日
因
 
1
3時
5
1
4時
 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
長
橋
 

担
当
医
師
…
中
村
内
科
医
院
 

中
村
謙
弥
先

生
 

◆
7
月
2
5日
困
 
1
3時
5
1
4時
 

コ
ミ
ュ
 ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
中
川
 

担
当
医
師

…
て
ら
だ
ク
リ
ニ
ッ
ク
 

寺
田
明
功
先

生
 

◇
診
療
内
容
…
医
師
に
よ
る
診
察
、
尿
 

検
査
、
保
健
指
導
等
 

◇
持
参
す
る
も
の
…
健
康
手
帳
（
お
持
 

ち
の
方
）
 

※
当
日
受
付
と
な
り
ま
す
の
で
、
直
接
 

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
 

平
成

1
4年
度
市
合
同
 

金
婚
式
参
加
者
募
集
 

介
護
福
祉
課
内
線

2
5
7
 

◇
対
象
夫
婦
…
婚
姻
以
来
5
0年
（
昭和
 

2
7年
婚
姻
）
を
経過
し
た
ご
夫
婦
 

◇
申
込
方
法
…
介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉

係
ま
た
は
各
支
所
に
て
受
付
い
た
し

ま
す
。
 

◇
申
込
締
切
…
9
月
2
0日
固
 

※
日
時
、
場
所
に
つ
い
て
は
後
日
お
知

ら
せ
い
た
し
ま
す
。
 お
申
し
込
み
の

際
は
印
鑑
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
 

【
 

,
 



セ
ク
シ
ャル
ハ
ラ
スメ
ン
ト
 

に
関
す
る
相
談
に応
じ
ま
す
 

青
森
労
働
基
準

局
雇
用
均
等
室

狙
 
叩
（
川）
4
2
1
1
 

隙
叩
（
m
)
7
6
9
6
 

フ
レ
ー
フ
レ
ー
・
 

テ
レ
フ
ォ
ン
の
ご
案
内
 

助
2
1世
紀
職
業
財
団
青
森
事
務
所

阻

叩
（
m
)
20
2
8
 

×
、」
 

ー
 

ノ

／一
 

「
「再
就
職
希
望
登
録
者
 

支
援
事
業
」
の
ご
案
内
 

助
2
1世
紀
職
業
財
団
青
森
事
務
所

皿
 
叩
（
那
）2
0
2
8
 

「創業・経営革新」 がんばるあなたを応援します .
 

青森県商工会連合会 西北五地域中小企業支援センター TE[ (42) 1 5 6 5 

国の構造改革の推進に伴い、 中小企業の活性化と新たな雇用の創出を図るため、このたび西北五地域中小企

業支援センターが県商工会連合会広域指導センター木造支所内に開設しました。 

厳しい経済状況が続いている中で、当支援センターでは地元商工会議所と連携をとりながら新商品．新サー 

ビスの開発や新分野への進出など創業及び経営革新にチャレンジする企業の育成を支援します。 

●相談及び指導内容 

◇開業予定者や小規模事業者の方々のご要望に応じて開業準備の手順やポイント、経営のノウハウ、成功事例、 

創業に際しての心構え、事業資金の調達また、開業にあたっての課題や経

営、金融、技術、情報化、マーケティングなど経営革新のための個別相談

による指導をします。 

◇相談者からの指導依頼に応じて、経営、技術、情報、法律、税務などの専

門家を派遣して、必要とする専門知識や技術等に関して、無料で派遣指導

します。 

なお、相談及び指導に関しては、コーディネーターを配置しております

ので、詳細は木造町商工会館内の支援センタ にご連絡願います。 

に
v
 

平成14年 6 月15日 五所川原市役所 容35- 2111 

職
場
で
受
け
た
セ
ク
ハ
ラ
に
つ
い
て
、
 

専
門
の
女
性
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。
（
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。
相
談
者
の
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
に
は
十
分
配
慮
い
た
し
ま
す
）
 

●

第
1
回
目

…
6
月
2
8日
圏
 

1
0時

、
1
7時
 

●

第
2
回
目
…
7
月
1
2日
圏
 

1
0時

、
1
7時
 

※
日
程
で
都
合
が
合
わ
な
い
等
の
場
合

は
、
個
別
の
日
程
調
整
も
可
能
で
す
。
 

◇
会
場

i
青
森
合
同
庁
舎
内
小
会
議
室
 

（
青
森
市
新
町2
丁
目
4

2
5、
駐
車

場
あ
り
）
 

◇
対
象
者

…
職
場
で
の
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
を
受
け
て
い
る

（ま
た

は
受
け
て
い
た
）
女
性
労
働
者
。
 

◇
利
用
回
数
・
時
間
 

相
談
者
1
名
に
つ
き
1
回
ま
で
。
 

1
回
当
た
り
1
、
2
時
間
程
度
。
 

◇
相
談
料
…
無
料
 

◇
申
込
方
法

…
電
話
に
よ
る
予
約
制
 

（
匿名
可
。
相
談
者
の
意
に
反
し
て

氏
名
、
事
業
場
名
を
伺
う
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
）
 

予
約
受
付
時
間
は
8
時
3
0分

、
1
7時
 

（月
5
金
曜
日
、
但
し
祝
日
除
く
）
 

圃
2
1世
紀
職
業
財
団
青
森
事
務
所
で

は
、
も
っ
と
安
心
し
て
働
き
た
い
あ
な

た
に
、
育
児
・
介
護
・
家
事
等
の
サ

ー
 

ビ
ス
に
関
す
る
地
域
の
情
報
を
電
話
で

ご
案
内
し
て
い
ま
す
。
情
報
提
供
は
無

料
で
す
b
 

●

電
話
番
号
…
卿
（m
)
2
0
2
0
 

月
曜
日
、
金
曜
日
（
祝
日を
除
く
）
 

9
時
3
0分

、
1
6時
3
0分
 

育
児
・
介
護
等
に
よ
り
職
業
生
活
を

中
断
し
た
後
に
再
就
職
を
希
望
し
て
い

る
方
が
、
円
滑
な
再
就
職
の
促
進
と
機

会
の
拡
大
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
育
児
・
介
護
に
よ
り
退
職
し

た
方
が
登
録
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
 

●

登
録
者
が
受
け
ら
れ
る
支
援
 

◇
仕
事
と
家
庭
の
両
立
や
、
再
就
職
の

準
備
に
役
立
っ
情
報
を
掲
載
し
た
情

報
誌
『
R
e
・
B
e
』
を
定
期
的
に

発
送
し
ま
す
。
（
送
料負
担
）
 

◇
他
の
登
録
者
と
の
交
流
会
、
講
習
会
、
 

セ
ミ
ナ
ー
な
ど
に
参
加
す
る
こ
と
が
 
 

で
き
ま
す
。
 

◇
再
就
職
の
準
備
等
に
つ
い
て
個
別
相

談
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
 

◇
助
2
1世
紀
職
業
財
団
が
指
定
し
た
教

育
訓
練
を
受
講
す
る
場
合
、
受
講
料

が
割
引
と
な
る
「
自
己
啓
発
促
進
割

引
券
」
を
発
行
し
ま
す
。
 

融
資
制
度
の
お
知
ら
せ
 

青
森
県
労
政
・
能
力
開
発
課

阻
 
叩

（川
）
9
3
9
7
 

①
離
職
者
サ
ポ
ー
ト
資
金
 

県
内
に
住
所
の
あ
る
方
で
、
会
社
の

倒
産
な
ど
事
業
主
の
都
合
に
よ
り
離

職
し
た
場
合
、
雇
用
保
険
受
給
資
格

者
（
離
職理
由
コ
ー
ド
1
1、
1
2、
3
1
 

ま
た
は
3
2）
、
ま
た
は
当
該
受
給
期

間
終
了
後
6
カ
月
以
内
の
方
な
ど
に

低
利
で
融
資
し
て
い
ま
す
。
 

・

融
資
限
度
額
…
1
0
0
万
円

（5
0万

円
超
の
場
合
、
保
証
人
1
名
必
要
）
 

・

融
資
利
率

…
年
2
・6
%
 

・

返
済
期
間

…
5
年
以
内
 

②
育
児
・
介
護
休
業
サ
ポ
ー
ト
資
金

県
内
に
住
所
の
あ
る
方
で
融
資
申
込

日
に
お
い
て
、
育
児
ま
た
は
介
護
休

業
終
了
日
ま
で
に
1
カ
月
以
上
あ
り
、
 

休
業
終
了
後
に
同
一
事
業
所
に
復
職

す
る
方
に
低
利
で
融
資
し
て
い
ま
す
。
 

・

融
資
限
度
額
…
1
0
0
万
円
、
 

・

融
資
利
率

…
年
2
・6
％
、
 

・

返
済
期
間

…
5
年
以
内
 

◇
申
込
先
…
県
労
働
金
庫
本
店
・各
支
店
 



  

 

同です0 委員会委員一般選挙の 

 

  

あなたの投票所は次のとおりです。（事前に確認しておきましょう） 

農業委員会委員選挙の選挙区は従来の選挙と違いますのでご注意下さい。 

選挙区 投票区 投票所名 あ な た の 住 所 

第 1選挙区 

第 1投票区 中央コミュニテイセン夕― 

字栄町、字八重菊、字新町、字詔町、字蓮沼、字不魚

住、字元町、字岩木町、字旭町、字本町、字大町、字

川端町、字寺町、字柳町、字一ッ谷、字鳥森、字下り

枝、字鎌谷町、字東町、字布屋町、字弥生町、字上平

井町、字中平井町、字下平井町、字雛田、字錦町、字

幾島町、字柏原町、字末広町、字敷島町、字新宮町、 

字芭蕉、字蘇鉄、字幾世森、大字新宮、大字小曲、大

字長橋（字橋元）、大字長橋（字広野 1番地～10番地、 

519番地～536番地）、若葉 1 丁目～ 3丁目 

第 2投票区 コミュニテイセンター中川 
大字長橋（第 1投票区を除く）、大字種井、大字田川、 

大字川山 

第 3投票区 五所川原市立沖飯詰小学校 大字桜田、大字沖飯詰 

第 2 選挙区 

第 1投票区 
五所川原市立 

五所川原第三中学校 

大字広..a.、大字七ッ館、大字梅U...（字福浦136番地、 

138番地）、みどり町 1丁目～ 8丁目 

第 2投票区 五所川原市立栄小学校 大字湊、大字姥庖、大字稲実 

第 3投票区 梅沢コミュニテイセンター 大字梅田（第 1投票区を除く）、大字中泉 

第 3 選挙区 

第 1投票区 コミュニテイハウス原子 大字原子、大字羽野木沢、大字俵元 

第 2投票区 高野文化センタ― 大字高野、大字持子沢 

第 3投票区 五所川原市公民館前田野目分館 大字前“野目 

第 4 選挙区 
第 1投票区 コミュニテイセンター長橋 大字浅井、大字神山、大字福山、大字豊成、大字野里 

第 2投票区 旧五所川原市立松野木小学校 大字松野木、大字戸沢 

第 5 選挙区 
第 1投票区 コミュニテイセンタ一飯詰 大字飯詰、大字下岩崎 

第 2投票区 毘沙門・長富コミュニテイセンター 大字毘沙門、大字長富 

第 1投票区 高瀬集会所 大字高瀬（第 2 投票区を除く） 

第 6選挙区 第 2投票区 コミュニテイセンタ一三好 

大字鶴ケ岡、大字高瀬（字一本柳279番地～316番地、 

489番地、字鷹ノ爪191番地～331番地、 500番地～501 
番地、字二見） 

第 3投票区 釧コミュ二テイ消防センタ― 大字藻川 

第 7 選挙区 

第 1投票区 五所川原市松島会館 

松島町1~8丁目、大字石岡、大字吹畑、大字唐笠柳 

（字藤巻243番地～254番地、268番地、446番地、598番
地）、大字漆川（第 2投票区、第 3投票区を除く） 

第 2投票区 コミュニテイセンタ一松島 

大字金山、大字唐笠柳（第 1投票区を除く）、大字米田、 

大字漆川（字玉椿）、大字水野尾、大字一野坪（字坪実 

90番地～91番地、字朝日器刀番地～78番地、字朝日“ 

崎123番地、字狐崎） 

第 3投票区 
五所川原市立 

―野坪小学校 

大字ー野坪（第 2 投票区を除く）、大字漆川（字鍋懸刀

番地～131番地）、大字太刀打 

合わせください。 五所川原市選挙管理委員会事務局 内線491-'493 
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《投票所入場券発行について》 

今回の選挙では、「投票所入場券」 

を発行いたしますので、不在者投票を

される場合や、選挙当日投票所で投票

される場合は、自分の「投票所入場券」 

を持参してください。 

なお、「投票所入場券」 がなくても

投票できますので係員に申し出てくだ

さい。 

( ＝投票時間は午前7時から午後 8時まで＝  フ 

⑥立候補の届出について 

五所川原市農業委員会委員一般選挙に立候補しようとする方は、選挙期日の告示の日に郵便によることな 

く、文書でその旨を選挙長に届け出なければなりません。 

・届出の日時 	6 月30日回 午前 8 時30分から午後 5 時まで 

・届出の場所 	市役所 北棟 5階 大会議室 

⑥立候補予定者の説明会開催について 

立候補届出書類等について、次のとおり説明会を開催いたしますので、立候補を予定されている方はご出 

席ください。 

・日時 	6 月17日（月） 午後 2時 	・場所 	市役所 北棟 5 階 大会議室 

⑥投票できる方（選挙人） 

投票できる方は、平成14年1月1日現在の申請に基づいて、平成14年 3月31日に確定した農業委員会委員 

選挙人名簿に登載されている方です。 

⑥不在者投票 

。該当する方 

投票当日、不在者投票事由（仕事、旅行、入院、出産予定等）のいずれかに該当すると見込まれる方。 

。不在者投票のできる期間 	6 月30日（日）から 7月 6 日出まで 

。不在者投票のできる場所及び時間 

①市役所 4 階 選挙管理委員会室 午前 8時30分から午後 8 時まで 

②仕事、旅行などで滞在する市町村の選挙管理委員会 

・滞在する市町村において選挙が行われている場合 	午前 8 時30分から午後 8 時（異なる時刻を定め

ている場合があります）まで 

・滞在する市町村で選挙が行われていない場合 	執務時間内 

③都道府県選挙管理委員会の指定する病院、老人ホーム等】午前 8時30分から午後5時まで 

＊仕事、旅行などで滞在する市町村等で不在者投票をされる方は、早目に投票用紙等の請求をして下さい。 

⑥郵便による不在者投票 

身体に重度の障害のある方で「郵便投票証明書」をお持ちの方は、自宅等で郵便による不在者投票ができ

ます。この場合、選挙管理委員会からの郵便による投票用紙等の交付、選挙人からの郵便による不在者投票

の送付などで日数を要するため、 7月 3 日が投票用紙等の請求期限となっていますのでお間違いのないよう

にお願いします。 

選挙会（開票）を、次のとおり行います。 

・日時 	7月 7 日（日） 午後 9 時（即日開票） 

・場所 	以下のとおり 

選挙区 選 	挙 	会 	場 

第 1選挙区 中央コミュ二テイセンタ― 

第 2 選挙区 五所川原市立五所川原第三中学校 

第 3 選挙区 コミュニテイセンター七和 

第 4 選挙区 コミュニテイセンタ一長橋 

第 5 選挙区 毘沙門・長富コミュニテイセンター 

第 6 選挙区 コミュニテイセンタ一三好 

第 7選挙区 コミュニテイセンタ一松島 

選挙のことにニル、て、わからないことがありましたら、選挙管理委員会ノ＼お問い 

7 平成14年 6月15日 五所川原市役所 谷35-2111 
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ク
ゼ

ー
シ
ョ
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講
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暮
ら
し
に
香
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を
取
り
入
れ
て
み
ま

せ
ん
か
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●

6
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4
回
目
）
 

1
8時
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●
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使
用
し
た
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付
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婦
人
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講
座
 

「
ひ
と
つ
だ
け
ち
ょ
う
だ
い
」
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が
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み
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言
葉
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ん
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わ
い
そ
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し
ょ
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。
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亡
心
 

津軽半島観光振興事業青森世界薪窯大会ボランティア募集グ 

奏会畠圏励（市内金山大字千代鶴） TE［・献 (27) 3051 

半島地域中核拠点施設・「つがる克雪ドーム BIG WING」 を会場として行われる、津軽半島観

光振興事業青森世界薪窯大会では、市民の皆様にボランティアとしてご協力をお願いしたいと考え

ております。本大会は、中国、韓国、アメリカ、カナダ等、世界の15カ国から62人、国内から11人

の陶芸家が参加する大きな大会です。皆様のご協力をお願いいたします。 

●お願いしたいボランティアの内容 

◇大会会場におけるボランティア（ 9 時～17時の間） 

①通訳ポランティア（英語、韓国語、中国語） 	大意を伝えられる程度で結構 

②陶芸家サポートポランティア 	国内外の陶芸家の場内での活動の世話 

③大会運営補助ボランティア 	受付、案内など当日運営に関わ 

る仕事 

④イベントポランティア 	並行して行われるイベントに関した 

仕事 

⑤事務局補助ポランティア 	事務局の仕事全般に関わる手伝い 

◇夜の交流会におけるボランティア（17時～21時の間） 

①交流会ポランティア 	陶芸家との交流会の準備や後始末など 

●ボランティアには昼食を準備しますが、ほかに報酬はありません。 

また、許す時間内に限っての部分的なご協力でも結構です。 

●申込方法 	電話またはFAX。事務局へ直接お出で下さっても 

結構です。 
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五所川原市地域集会日程表 

月 日 曜日 時間 対象地域 開 催 場 所 

7
  

〔乙
 

火
  

9: 3Q- 五所川原（南） 富士見コミュニテイーセンタ一 

13: 3O'-- 五所川原（北） 北部コミュニテイ一セン夕ー 

Q
〕
 
 

水
  

9:30- 栄地区 コミュ二テイーセンタ―栄 

13:30-- 湊地区 みなとコミュニテイ一セン夕ー 

5 金 13:30- 三好地区 コミュニテイ一センタ一三好 

8
  

月
  

9:30- 毘沙門・長富地区 毘沙門・長富コミュニテイ一センター 

13: 30- 飯詰地区 コミュニテイ一セン夕一飯詰 

11 木
  

930-- 梅沢地区 梅沢コミュ二テイ一セン夕一 

13:30- 七和地区 コミュニテイ一センター七和 

15 月
  

9:30--- 長橋地区 コミュニテイ一センタ一長橋 

13:30--- 松島地区 コミュニテイ一センタ一松島 

17 水
  

9:30- 小曲地区 農村婦人の家 

13:30- 中川地区 コミュニテイーセン夕一中”~ 

五所川原消防署管内 5 月の火災、救急、救助出動件数（単位：件） 

平成13年度統一標語 

たしかめて。火を消してから 次のニと 

問合せ 】五所川原地区消防事務組合消防本部 ft35-  20  19（内23番） 

区分 
火 災 救 急 救 助― 

月別 累計 月別 累計 月別 累計 
平成14年 5 18 116 567 0 10 
平成13年 2 12 115 589 6 17 
比 	較 3 6 1 A 22 A6 A7 

平成14年 6 月15日 五所川原市役所 谷35- 2111 O
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域
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意
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市
政
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る
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毎
年
地
域
集
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催
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て
い
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す
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年
度
も
、
五
所
川
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市
が
よ
り
住
 
 

み
や
す
く
活
気
あ
る
元
気
な
ま
ち
と
な
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よ
う
、
皆
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ん
の
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数
の
ご
参
加
を

お
待
ち
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て
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り
ま
す
。
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催
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、
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は
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と
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り
。
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川
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体
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◇
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5
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所
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祉
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◇
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い
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。
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岡
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川
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市
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五
所
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障
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き
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ラ
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今
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。
多
数
の

方
々
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。
 

●

6
月
2
3日
回

9
時
5
1
5時
3
0分
 

市
役
所
前
お
ま
つ
り
広
場
 

◇
内
容
 

・

刃
物
研
ぎ
…
一
丁
当
た
り
、
包
丁

期
円
、
 ハ
サ
ミ
 
翻
円
、そ
の
他
の

刃
物
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。
 

・

住
宅
相
談
…
新
築
、
増
築
、
リ
フ
ォー

 

ム
、
二
世
帯
住
宅
等
々
に
つ
い
て
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。
 

●

6
月
2
3日
⑧
 

津
軽
五
所
川
原
駅
7
時
集
合
、
出
発
 

7
時
3
0分
5
1
4時
3
0分
頃
到
着
予
定

帰
り
は
中
里
駅
1
5時
4
分
発
五
所
川

原
行
き
に
乗
車
予
定
（
乗
車
賃
は
自

己
負
担
）
 

◇
コ
ー
ス
…
津
軽
五
所
川
原
駅
か
ら
中

里
駅
ま
で
約
2
4血
 

◇
参
加
資
格
…
健
康
で
2
4』
程
度
歩
け

る
方
 

◇
参
加
料
…
翻
円
 
傷
害
保
険
料
含
む

◇
服
装
・
持
参
す
る
も
の
…
は
き
な
れ

た
靴
、
帽
子
、
手
袋
、
汗
ふ
き
外
軽

装
、
昼
食
、
飲
み
物
、
敷
物
、
雨
旦
（
 

な
ど
 

※
小
雨
決
行
・
事
前
申
し
込
み
不
要
 

◆
五
所
川
原
歩
こ
う
会
会
員
募
集
中
 

、
、
、
 

ノ
 

第
1
2回
ご
し
ょ
が
わ
ら
 

花
菖
蒲
せ
せ
ら
ぎ
ま
つ
り
 

「」
し
ょが
わ
ら
花
菖
蒲
せ
せ
ら
ぎ

ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局

皿
（
3
5)
3
2
7
5
 江
良
 

6
9品
種
、
3
万
本
の
花
菖
蒲
が
咲
き

誇
る
菊
ケ
丘
水
郷
公
園
へ
遊
び
に
来
て

み
ま
せ
ん
か
。
 

●

6
月
2
8岡
5
3
0日
同
 

菊
ケ
丘
水
郷
公
園
 

◇
主
な
イ
ベ
ン
ト
 

・

6
月
2
8日
団
 

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
 1
0時
5
 

西
北
五
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
 

1
0時
3
0分
5
 

・

6
月
2
9日
田
 

カ
ラ
オ
ケ
大
会
 
1
3時
5
1
4時
3
0分
 

・

6
月
3
0日
回
 

竜
巳
憲
二

・
一
行
シ
ョ

ー
 
1
1時
5
 

1
2時
3
0分
 

◇
3
日
間
開
催
イ
ベ
ン
ト

…
野
点
、
出

店
、
歴
史
民
俗
資
料
館
・
旧
平
山
家

無
料
開
放
、
写
生
大
会
な
ど
。
 

※
詳
し
い
こ
と
は
事
務
局
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
 

(
iJし
ょ
が
わ
ら
花
菖
蒲
せ
せ
らぎ
ま
つ
り

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
参
加
者
募
集
 

環
境
対
策
課
内
線

2
3
3
 

衣
類
や
日
用
品
な
ど
、
「捨
て
る
に

は
も
っ
た
い
な
い
物
が
押
入
に
眠
っ
て

い
ま
せ
ん
か
？
」
是
非
こ
の
機
会
に
、
 

家
族
や
友
だ
ち
な
ど
で
不
要
品
を
持
ち

寄
っ
て
出
店
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
 

●

6
月
2
9日
国
・
3
0日
同
 

1
0時
5
1
5時

菊
ケ
丘
水
郷
公
園

◇
参
加
料
…
無
料
 

◇
参
加
資
格
…
ど
な
た
で
も
参
加
可

◇
出
店
品
目
…
食
料
品
以
外
の
も
の

◇
申
込
先
…
五
所
川
原
家
族
フ
リ
ー
マ
ー
 

ケ
ッ
ト
実
行
委
員
会
（
事
務
局
環
境

対
策
課
）
 

第
5
回
津
軽
野
盆
栽
展
示
会

開
催
の
お
知
ら
せ
 

m
卿
（8
4
2
3
)
67
6
9
津
島
 

●

6
月
1
4日
囲
・
1
5
 

最
終
日
1
6時
ま
で
 

ェ
ル
ム
の
街
シ
ョ
ッピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
 

1
階
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ス
ト
リ
ー
ト

◇
主
催
…
津
軽
野
盆
栽
会
 

盆
栽
展
・
山
野
草
展
ノ
 

を
開
催
し
ま
す
 

盆
栽
会

m
(3
6)
3
3
3
3北
川
 

今
年
も
盆
栽
展
、
山
野
草
展
を
開
催

い
た
し
ま
す
。
花
き
類
も
出
品
で
き
ま

す
の
で
、会
員
の
方
々
及
び
一
般
の方
々

の
出
品
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
 

●

6
月
1
5日
出
 
9
時
5
1
8時
 

1
6日
回
 
9
時
5
1
6時
 

毘
沙
門
・
長
富
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
 

ン
タ
ー
 

●

6
月
2
9日
出
5
3
0日
同
 

北
地
方
教
育
会
館
2
階
 

◇
主
催
…
五
所
川
原
山
野
草
愛
好
会
 

第
1
4回
市
民
陸
上
 

競
技
選
手
権
大
会
 

エ
藤
歯
科
医
院
内
実
行
委
員
会

狙
（
3
4)
8
8
8
3
 

●

7
月
2
8日
同
 
9
時
5
 

勤
労
青
少
年
セ
ン
タ
ー
陸
上
競
技
場
 

（
飯詰
）
 

◇
種
目
 

＠
小
学
生
・
中
学
生
の
部
 

各
校
連
絡
済
 

＠
高
校
一
般
の
部
 

男
子
 
1
0
o
m
、
1
5
0
o
m
、
 

5
0
0
o
m、
4
×
1
0
0
 

m
R、
砲
丸
投
、
走
幅
跳
 

女
子
 
1
0
o
m、
8
0
o
m

、
 

1
5
0
o
m、
4
×
1
0
0
 

m
R、
砲
丸
投
、
走
幅
跳
 

◇
参
加
費
…
小
学
生
 

3
0
0
円

中
学
生
以
上
 
5
0
0
円

◇
申
込
先
…
工
藤
歯
科
医
院
内
 
実
行

委
員
会
 
五
所
川
原
市
大
町
3
75
 

◇
申
込
締
切
…
7
月
5
日
圏
 

市
民
サ
回
ン
 

日 
（土） 

16 
日 

（日） 

0
 

1
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1
 

弓
道
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
 

五
所
川
原
弓
道
会
 

市
民
弓
道
教
室

（
前期
）
 

ナ
リ
タ
印
店
（
新
町
4
8)
 

皿
（
3
5)
1
0
8
3
 

日
本
古
来
の
弓
道
は
、
姿
勢
を
良
く

し
心
も
体
も
健
康
に
し
ま
す
。
あ
な
た

も
、
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
弓
道
会
の

高
段
者
が
親
切
に
指
導
し
ま
す
。
お
気

軽
に
ど
う
ぞ
。
 

●

6
月
2
5日
因
5
7
月
2
7日
田
 

毎
週
火
・
木
・
土
曜
日
 

旧
三
道
会
館
 
1
9時
5
2
1時
 

※
受
講
料
は
無
料
で
す
。
弓
具
は
備
え
 

付
け
の
も
の
有
り
。
 

◇
後
援
…
市
教
育
委
員
会
 

第
2
1回
五
所
川
原
市
民
 

パ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
 

五
所
川
原
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

阻
（
3
5)
1
7
5
3
 沢
田
 

今
年
も
市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
 バ
ド
ミ
ン
ト
ン
愛
好

家
の
多
数
e
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。
 

●

6
月
2
3日
回
 
開
会
式
9
時

、
 

※
小
・
中
学
生
は
1
3時
に
試
合
開
始
 

市
民
体
育
館
 

◇
種
目
 

男
子
 
ダ
ブ

ル
ス
・
リ
ー
グ
戦
 

女
子
 
ダ
ブ

ル
ス
・
リ
ー
グ
戦

小
学
生
…
シ
ン
グ
ル
ス
・
リ
ー
グ
戦

中
学
生
…
シ
ン
グ
ル
ス
・
リ
ー
グ
戦

※
小
学
生
の
中
高
学
生
は
、
参
加
人
数

に
よ
っ
て
は
学
年
別
に
な
る
可
能
性

も
あ
り
 

◇
参
加
資
格
 

一
般
（
市
内在
住
、
又
は
勤
務
の
方
）
 

小
中
高
生
（
但
し
、
高
校
生
は
1
、
 

2
年
生
ま
で
）
 

◇
参
加
料
（当
日
納
入
）
 

1
人
 

5
0
0
円
 

小

・
中
学
生
1
人
  

3
0
0
円

◇
申
込
先
 

た
け
み
文
具
店
（
市
内栄
町
1
74
)
 

沢
田
 

※
申
込
書
は
ラ
ン
キ
ン
グ
順
に
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。
 ブ
ロ
ッ
ク
分
け
は
当

協
会
に
一
任
願
いま
す
。
 

◇
締
切
…
6
月
2
0日
困
 
1
6時
 

◇
主
催
 

五
所
川
原
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
 

年
齢
を
重
ね
て
も
、
若
々
し
く
自
分

ら
し
い
生
活
を
送
る
た
め
に
、
身
だ
し

な
み
を
気
遣
う
こ
と
や
、
お
し
ゃ
れ
を

楽
し
む
こ
と
の
効
果
が
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。
 

今
回
は
お
し
ゃ
れ
と
心
理
面
の
影
響

に
つ
い
て
の
講
演
と
、
装
い
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
く
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行

い
ま
す
。
 

●

6
月
2
6日
困
 
1
3時
5
1
5時
 

オ
ル
テ
ン
シ
ア
 

◇
講
師
…
塩
原
正

一
郎
（
山野
美
容
芸
 

術
短
期
大
学
教
授
）
 

◇
参
加
料
…
無
料
（
ど
な
た
で
も
参
加
 

で
き
ま
す
）
 

◇
主
催
…
五
所
川
原
市
社
会
福
祉
協
議
 

会
・
青
森
県
 

◇
参
加
方
法

…
当
日
会
場
に
て
受
付
を
 

し
ま
す
。
 

◇
問
い
合
わ
せ
…
五
所
川
原
市
社
会
福
 

祉
協
議
会
ま
で
ど
う
ぞ
。
 

、介
護
普
及
公
開
講
座
 

「お
し
ゃ
れ
を
楽
し
む
」
 

輝
い
て
ー
・
中
高
年
 

5

美
容
福
祉
（
学）
 

と
は
何
か
5
 

参
加
者
募
集
ク
】
 

五
所
川
原
市
社
会
福
祉
協
議
会
 

m
(3
4)
34
9
4

献
（3
5)
58
5
5
 

  

【
津
軽
ァ

ス
ナ

ロ
短
歌
会

】
 

母
あ
ら
ば

ま
ず
は
見

せ
た
し

花

あ
ざ

み
 

紫

に
ほ

う
露

の
さ
庭
辺
 

奥
山

圭
子
 

し
き
り
鳴

く
郭

公
ひ

と

つ
電

柱

に
 

く
る

り
向

き
か
え

ま
た

ま
た
な
け

り
  

今

て
つ
よ
 

樹
の

下
に
自
己

主
張

と
も
咲

き

初
め
し
 

み
や
こ
忘

れ

の
吾

が
さ
庭
辺

に
 

藤
本

春
枝
 

シ
ョ

ッ
ピ
ン
グ
終

り
は

ソ
フ
ト

ク
リ

ー
ム
？て
 

夫

婦

ニ
人

の
世
界

に
遊

ぶ
 

野
呂
ト

ム
 

そ
れ

ま
いて
は
元

気
で

在
れ

よ
と

う
れ
し

き
電

話
 

卯

の
花

照
ら

す
今

宵

は
満

月
 
宮
本

う
め
 

座
禅
草

い
ま
が
盛

り
と
咲

き

お
る
に
 

何
故

か
わ
び

し
や
陽

に
背
を

向
け

て
 
山
中

美
智
子
 

初
夏

の
卯

の
花
咲
け
ば

野
良

着
な

る
 

父
母

の
姿
の
愛
し

く
跡

ち
く
 

小
寺
徳

満
 

老
い
ゆ

く
は

自
明
の

理
と

い
え
秒
針
を
 

無
限

に
戻
し

父
母
に
あ
げ

た
し
  

赤
坂
千

賀
子
 

名
残

り
惜
し

と
手
を

振
り
た

る
姉
陰
万
を
 

待

っ
間
早
く
も
主

婦

の
貌

わ
れ
 

山
谷
久

子
 

跡
燭
と

ふ
五

月
の
花

は
散

り
し

か
む
 

と
き
も
花

片
の
輝

く
あ
は

れ
 

大
沢
寿

夫
 

さ
芸
一
又
永
も
ら
藤
泉
 



健康福祉課 内線234・236 
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〈テーマ〉 

次世代に伝える 

減 塩 
ポイントメニュー 

1) 

五所川原市食生活改善推進員会 

材料名（ 4 人分） 

豚もも脂身なし 	280 g、塩 	2g 
こしょう 	少々、薄力粉 	20g 
卵 	・b0og、パセリ 	8g 
ブロッコリー 	370g、サラダ油 	40 
トマトケチャップ…大さじ 2 と2/3 

g 

健 康 相 談 
各地区での身も心もさっぱりする健康相談。 病気の相

談、 心の相談、 血圧測定など保健師が相談に応じます。 

開 催 場 所 開催月日 n剛雀」寺間 

毘沙門・長富コミュニテイセンター 6 月26日困 10 :00-12 :00 
コミュニテイセンター栄 6 月27日困 10 :00-44 :00 
坂の上集会所 6 月27日困 12 :30-43 :30 
コミュニテイセンター中川 6 月28日圏 10 :30-42 :00 
田川集会所 7 月 1 日（月） 10 :30-42 :00 
中崎集会所 7 月 3 日困 10 :30-42 :00 
唐笠柳協力員「新井ュキ子さん」宅 7 月 4 日困 13 :00-14 :00 
沖飯詰集会所 7 月 8 日（月） 10 :30-42 :00 
尻無集会所 7 月 8 日（月） 13 :00-14 :30 

すくすく健診 
◆場所・・働く婦人の家・保健センター（新町バス停前） 

◆受付時間 	・12時30分から12時45分 

*3歳児健診のみは12時15分から12時30分 

◆持参するもの 	母子健康手帳、バスタオル 

対象児 期日 主な 内容 

4 カ月児

健 診 

平成14年 

2 月生まれ 

7 月 2 日 

(刃 

小児科診察・身体計測
神経芽細胞腫検査セット
配布・離乳食試食 
育児情報交換等 

1 歳 
6 カ月児
健 診 

平成13年 

1月生まれ 

7 月23日 

(*) 

小児科・歯科診察 
歯科保健指導身体計測 
発達相談等 

3 歳児 

健 診 

平成11年 

3 月生まれ 

7 月18日
困 

＊対象者に個別通知します。 
小児科・歯科診察 
身体計測・尿検査 
視聴覚検査・発達相談等 

※お願い 健診に来られなかった方は、 健康福祉課までご連絡
ください。 病気療養中のお子さんは、 翌月の健診を受けられ
ます。 健診当日は、 駐車場が混雑しま すので、市役所駐車場
もご利用くだきい。 

母と子の相談日 
,この相談日を、お子さん、 お母さん達の交流の場にも 

ご利用できますので、気軽においでください。 

◆場所…働く婦人の家・保健センター（新町バス停前） 

◆持参するもの 	母子健康手帳  

作り方 

《下ごしらえ》 

(1）豚肉…すじを切り、肉たたきで軽くたたき、 

塩とこしょうをふる。 

②卵…割りほぐし、パセリのみじん切りを混ぜ

る。 
⑧ブロッコリー…子房に分けて苑で、いったん

冷水にとり水気を切る。 

《本ごしらえ》 

①豚肉に小麦粉を薄くまぶし、 (2）の衣をつける。 

②フライパンに油を熱し、豚の両面を焼き、器

にもり、ブロッコリーを添え、ケチャップを

かける。＊豚もも肉の他、鶏肉や白身魚を使っ

ても結構です。 

【減塩のポイント】 

①卵とパセリの風味→少ない塩分でおいしく

食べられる。 

＊ケチャップは lOg で0.3 g の塩分を含んで

います。同じ分量でしょう油は1.5 g 、み

そだと1.2 gも含まれています。塩分の少

ない調味料を上手に利用しましょう。 

開設 日 験
 
鳳
一
 

内 	容 

7 月 3 日困 ・各月齢での成長、 
7 月17日困 10:00-' 12:00 発達、育児、遊び、 

17日の午後は 栄養（離乳食等） 

電舌予約となっ 13:00-j 15:00 相談 
ています。 ・子育て等の情報交換 

献血のご案内 ロ 
期 日 時 間 場 所 

6 月27日困 9
:
 
3
0
 

 本
 
3
 
0
 

 

働く婦人の家・保健セン
タ11階 

ご希望の方は、6月21日まで健康福祉課へご連絡下さい。  

	（青森県「あおもり味来メニュ集」より）り 

」総麟当番医 
月 日 曜日 医療機関名 所在地 電話 

6 月16, 日
  

対馬内科小児科医院 
五所川原市 

田町4-5 34一 3431 

6 月23日 日
  

駅前クリ〒ック 
五所」~原市 

大町 1 38- 5100 

6月30日 日
  

江渡内科医院 
五所川原市 

旭町 7 34・3000 

※1.対応時間（電話で確認） 9 時から17時まで。 
2その他、消防署（救急病院紹介・皿34-4999）で紹介します。 

五所川原市役所 容35- 2111 平成14年 6 月15日 12 
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