
6 :[ No.856 人口と世帯 

赤～いりんごの並木道を 

走るミニSL 

勢
い
よ
く
発
射
す
る
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ
ト
 

一
し
た
。
 

一
 

（ー
‘
ーl
ー
、1
1
"
"
"
'
A
l
""
"
"
"
"
"
"
'
l
L
 

一
 
第
六回
赤
s
い
り
ん
ご
の
花
ま
つ
り
が
一

一
五
月
十

一
日
、
十
ニ
日
の
両
日
行
わ
れ
、
 一

一
いろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
で
賑
わ
い
を
み
せ
、一

一
大
勢の
子
供
た
ち
の
歓
声
で
い
っ
ぱ
い
で
一
 

4月30日現在（）内は前回比、男23,861 (+118）女26 , 478 (+99）計50, 339 (+217） 世帯17,324 (+130) 
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戚翼度 五所川原市の財政状況をお知らせします 
難難「難議議蕪難難難難難軸~難難I難麟平成 8年3月31日現在難夢 

般会計歳入・歳出予算額は、216億7,178万7千円です。 
（繰越分含む） 
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収入済額 

155億7,937万3千円 
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特別会計歳入歳出予算の状況 
（単位】千円，%) 

区 	分 予算現在額 収入済額 収入率 支出済額 支出率 

国民健康保険事業勘定 4,325,719 3,470,962 80.2 3,471,883 80.3 

老 	人 	保 	健 3,256,075 2,840,354 87.2 3,002,856 92.2 

高 等 看 護 学 院 92,454 8,084 8.7 78,390 84.8 

長者森平和公園造成事業 3,259 3,347 102.7 2,439 74.8 

下 水 道 事 業 1,815,253 257,957 14.2 1,307,686 72.0 

農業集落排水事業 110,761 7,810 7.1 69,145 62.4 

公共用地先行取得事業 13,5翌 1,197 8.8 13,504 99.7 

「市有財産の状況 
土 	 地 3.481.585.65 苗 

うち山林 191 .246 	苗 

建 	 物 	227,724. 12d 

有 価 証 券 116,652 千円

出資による権利 114,707 千円 

五所川原市土地開発基金 479,228 千円

五所川原市財政調整基金 433,782 千円 

五所川原市特別導入基金 	5,062 千円 

減 債 基 金 324,366 千円

る、るさと創生基金 124,877 千円

五所川原市地域福祉基金 337.749 干円

五所I源市美術館建設基金 64, 147 千円 
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( ）内は構成比率 市債（市が借りているお金）の状況 

ロータリー除雪車購入事業 

第四中学校パソコン購入事業 

松島小学校食堂建設事業 

4百80万円 

6百50万円 

9百70万円 

土 本 債

を 7,286,073干
二’者，可二 (51 1く」 

労働債 
39,280千円（0.3%) 

衛生債 
210,399千円（1.5%) 

災害復旧債 275,396千円（1.9%) 

農林水産業債 
733,623千円（5.1%) 

民生債 625,693千円（4.4%) 

消防債 278,422千円（2.0%) 

市税の負桓灰測 ( )は農慧響 
市民 1人当たり 80,546円 
1世帯当たり 234,799円 

"“躍■ 

ai曹Ii; 
ニニ l 	~I」 I '1 4. 
固定資産税 （4. 

1 .816,681干円 
(,808,861千円 
~199.6%) 

市税総額 
4,125,999千円 
(4,037,13]千円 

97.8%) 

市たばこ税 330,592干円 
(310.272千円 93.9%) 

軽自動車税他 61 .287千円 
(61.953千円 101.1%) 

都市計画税 116,505千円 
(116,168干円 99.7%) 

くらしに役立つ 
積立金の還元融資 

⑨簡易保険積立金 

皆さんが加入している郵便局の簡易保険積立金は加

入者に支払われるまでの間に公共施設の整備資金とし

て市に還元融資され、地域社会の発展と住民の福祉向

上に役立っています。 

市では平成7年度に次のとおり融資を受けています。 

3 平成8年6月1日 

中小企業退職金 
共済事業団他 
娼，454干円（0.3%) 

青森県市町村振興協会 
201,070千円（1.4%) 

青森県 401,796千円（2.8%) 
青森県市町村職員共済組合 

227,226千円（1.6%) 

公 営 住 宅 建 設 事 業 1億8百80万円 

時借入金の残高 
670,000千円 

口ータリー除雪車購入費 

第四中学校パソコン購入事業 



の花まつり 
～むいても、むいても赤～いりんごパート6~ 

‘へ一！ぐ二 

平成 8年6月1日 4 

ー宝く じ福祉号ー 
福祉事務所と在宅介護

支援センターへ 
市では、（具寸〕自治総合センター 

の平成 8 年度コミュニティ助成

事業により購入した社会福ネ止活 

~ 動車両の弓E度し式が 5 月14日お

まつり広場において行われまし

た。車は、軽自動車 2 台で、24 

時間介護サービスに取り組んで

いる福ネ止事務所高齢者対策課と 

4 月から西北病院に設置された

在宅介護センターに1台ず’つ配

備されました。 

砺川原市国際交流市民の会発足 

小さな世界都市づくりノ＼
広げよう友達の輪 

市で、 今年の 2 月に行った 

「にぎわいの街、500人委員会」 

の国際交●充推進委員会のメンノぐ 

ーを中心にして、 5 月12日、市

中央公民館において 「五所川原

市国際交流市民の会」 が発足し

民間レベルで外国人との交流、 

外国語の勉強など積極的に進め

ていく ことになりました。 

約80人の参加者は、 スコッ ト

ラン ドのバグパイプの演奏や英

語の歌の合唱などを行い和やか

に交流を深めていました。 

―春のクリーン作戦一 
早朝泥あげ 

回収作業 
5 月10I I. 市長はじめ14の町

内会長や環境指導員等約50人力三

旧ロータリーに集合し、栄町か

ら敷島町踏切りまでトの国i首 339 

号沿いと、警察署から末広町ま

での 101号沿いを北と南の 2 班

に分かれ、 クリーン作戦を展開

しました。 

マ令え込みが厳しい朝 7 時から、 

道路わきに積まれた泥袋をショ

ベルカーに積み込む回収作業を

行いました。 町内の皆さん大変

こご’く ろうさまでトした。 



赤～いりんご 

ん、めなあ（ワイン販売コーナー） 

ずらりと並んだワイン 

（ワインパーティ会場） 
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ー田植え農家を督励 

～豊作に願いを込めて～ 

5 月16日、佐々木市長は、鶴

ケ岡地区と市公島地区の日林直え作

業中の農家を激励しました。 こ

のうち、鶴ケ岡の開米かつえ子一

さんら 5 人で共同作業している

水田（5 農家の作付面積l2ha) 
では、天候不順にもかかわらず、 

順調に生育した苗を手にとり、 

「いい苗ですね。 天候が良くな

れば平年通りの収穫ができます

ね。頑張ってください。」と激励

しました。 
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第七回北限の梅まつり川柳大会嘉 
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ー運転はゆったりハートにしっかりベルトー 

交通事故概況(j52議在） 
青森県内 五所』源警察署管内 
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 ( ）内は、前年対比 

」五所川原市交通安全対策協議割 
「 五 所 川 原 警 察 署~  

5 平成 8年6月1日 
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5月13日から6月23日まで、ごみ焼却

炉の修理のため「生ごみ」だけの収集と

なっておりますので注意してください。 

「紙おむつ等」はこの期間生ごみとし

て取り扱います。 

お知らせ 

ど
ご
ど
〉
ど
 

  

ご
〉
ど
ど
ど
 

 

ごみ焼却炉修理期間中の

ごみの出し方について 

  

●●●紙ごみを減らしましょう●●● 

古紙は 
街の巨大な森林資源 

古紙を再生 
するためには分類を 

家庭から出る全ご

み量のおよそ 3分の 

1は紙類。古紙1 ト

ン集めると、立木20 

本を救うことになり

ます。また、古紙を

再生する場合、立木

から製紙する場合に

比べると、 ユーネルギ 

ーは 3分の1で済み、 

ます。 

分類することで、 

品質のよい再生紙が

効率よく作られます。 

違う物を混ぜないよ

うに注意。 

！薪葡 ひもで十文字に
しばる 

三士 雑 ロIじ・ 
ひもで十文字に
しばる 

ボル
 
一

紙
 

平たく伸ばして、 
まとめてしばる 

段
一
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ル
 

平たく伸ばして、 
まとめてしばる 

'“ , 

7月I日（月）は 

自動車税の納期限です 
' 

“在宅ねたきり老人介護者へ” 

慰労金を支給します一」 
市では 5年度から在宅ねたきり老人及び介

護者に対して見舞品及び慰労金を支給してお

ります。 

ねたきり老人とは市内に住所を有する満65 

歳」gよ上の方てg、一日中ほとんど」末に臥してお

り、食事、用便、入浴など日常生活に支障カs 

あり、介護を必要とする状態が 5 カ月以上継

続している方のことです。 

介護者とはねたきり老人の扶養義務者とそ

の他の方て下ねたきり老人と同居して介護をし

ている方のことです。 

ト申請受付期間 6月17日iち ii月15日まで 

なお、支給は年1回で12月です。 

~ ト申請及び問い合わせ 市福祉事務所 

高齢者対策課（容内線546）及び各支所 

       

     

民生福祉部生活環境課

公35 - 2111（内線231) 

 

森 田 学園 

     

      

      

      

療育事業のご案内 
当園では、心身障害児（者）施設地域療育事

業及び短期間入所事業を実施しております。 

お子さんのことてg悩んでいる方は巡回療育

相談、短期療育事業（親子才旨導）をご利用く

ださい。外来相談はもちろんのこと、お電話

をいただければ家庭に出向いて相談に応じま

す。 

※相談を受ける事と学園に入所する事とは違

います。 

' >問い合わせ 森田学園 鈴木まで 

雪 26 - 3100 

「デンコードー五所川原店」増床計画の 

地元説明会開催のお知らせ 

1 ． 日 	日寺 

平成 8年6月10日（月）午後 2U寺 

2 ．場 所 

五所川原商工会議所 5 階会議室 

3 ．計画概要 

(1）店舗面積 596 n2596 m（現在499n?) 

(2）休業日数 年間24日 

(3）閉店時刻 午後 8日寺 

※開店は平成8年11月の予定です。 

※問い合わせ先 合022 一 291 - 3555 

（担当／久慈・鈴木） 

五所川原市役所 公35 - 2111 	 平成 8年6月1日 6 



	、 

9rM TOピテオクラブ」 鼻 
からのお知らせ 

I 影、 ダビング、編集でどうすればよ

いかお悩みの方、 なんでも遠慮なく、 ご
相談ください。 

只今、東北電力ギャラリー（田町）で× 
クラブ員作品を放映しております。 

9 ＞間い合わせ か34-2544（織野） 	g 
, 

g 
	, 

身体障害者の 一ー ー 一 

二（無料）巡回診査を行います 

レ対象者 

①身体障害者手帳の交イ寸を受けるため

診査を必要とする者 

②障害程度に変化があり、等級の変更

を必要とする者 

③補装具の交付、修理を必要とする者

④そのf也、身体障害者で生活・医療・

施設入所等の相言炎を希望する者

レ診査科目及び日程、場所 

〇内部障害 6月11日（火）保健センター 

〇聴覚障害 6月24日（月）中央公民館

〇月支体不自由 7月 3 日休）中央公民館

〇視覚F章害 7 月19日（金）中央公民館 

レ受付時間 各科とも午前8時30分～午前10 

時30分まで 

>注意すること 

〇脳卒中等による障害の者は、発病後 

3 カ月以上経過していること

〇内部障害は、心臓・呼吸器障害のみ

〇視覚障害は、視野障害を除く

〇聴覚障害は、平衡機育邸章害を含む 

＞受診者の持参資料 

〇健康保険証 

〇身体障害者手帳（所持者のみ） 

〇心臓・「呼吸器機能障害者は、胸部レ

ントクゴンど写真 

※間い合わせ先 市福祉事月努所福ネ止課福祉係

雪 35 - 2111 内線541 

児童手当の『現況届』を 
提出してください 

現在、児童手当 （特例給付） を受給し

ている方は、 「現況届」 を提出してくだ

さし、。 

この 「現況届」 は、平成8年6 月1日

現在の養育秒じ兄及び所得の状況を確認す

るために必要な届出でトす。 

なお、知I間内に 「現況届」 を提出しな

いと、 6 月以降の児童手当 （特例給付） 

の支払が受けられなくなりますので必ず

提出してください。 

ト提出期間 平成8年6 月3日～ 

平成8年6 月28日

ト提 出 先 市民課 

（廿内線201番・203番） 

※受給者が平成8年1月1日に、他の市 

（区）町村に住所を有していた場合は、 

平成8年度分の所得に係る前住所地の

市（区）町村長の 「児童手当用所得証明

書」 が！必要ですから、前住所地の役場

等へ早めに手続きしてください。 

納付組織に加入しましよう 
ー国民年金からのお知らせー 

7 平成 8年6月1日 

国民年金にも納付組織があります。 そ I 

れぞれの地区の納税貯蓄組合や国民年金~ 

納入組合などの納付組織に加入し、納め~ 

忘れのないように努めましょう。 	~ 

報償金について 
納付組織別に毎年報償金が交付されま

す。 

交付される金額は、納付組織に加入し

ている人たちの保険料納付月数の合計で

決定されます。 

お問い合わせは 
国保年金課 ”内線212・213 

〇
匿
名
H
二
十
万
円
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働く婦人の家 

受講生募集 
1.川柳教室（10回講座） 

～五七五の一行詩の中で人生を、社会を詠っ 

てみませんか。添削指導もいたします。～ 

〇期日‘・・6月13日～10月17日 

毎月第 2、第4木曜日 

〇日寺間・・・18 : 30-20 : 30 
〇講師…菊地富美雄先生 

2 ，編み物教室（ 8 回講座） 

～いろいろな針を使った新しい感覚の編み方 

を指導します。～ 

〇期日… 6月20日～10月 3 日 

毎月第1、第 3木曜日 

〇時間‘・10 】 00-12i00 

〇講師…磯野房枝先生 

※ 1~ 2 の共通要点 

・受講資格…市内に住所又は職場を有する方 

・受講料…無半斗（但し1オ料費は自己負担） 

・申し込み・問い合わせ先…五所川原市新町

イ動く婦人の家 公35 - 8898 

五所川原市役所 B35- 2111 

「鞘 ndows 95ノくソコン基本操作」 

の講座に参加しませんか！ 
五所川原第ー高校 

募 集 

>講座内容 

・w I n d 0 w S 95パソコン概要 

・OA S Y S （ワープロソフト）基本操作 

・Lot usl 2-3（表計算）基本操作 

ン対 象 五所川原市および近在の18歳以 

上の男女 

＞期 間 7月 8 日（月）~17日（水） 

（但一し、土曜・日曜日を除く） 

ン日寺 間 18時～20時30分 

レ場 所 五所川原第一高等学校 

第 2 コンピュータ室（3階） 

~ >申し込み先 五所川原第一高等学校 

〔担当事：務〕対馬久美子一 容34 - 2347 
〔講座担当〕台丸谷和美 胃34 一 3635 

ン申し込み期間 6月 3 日（月）~28日（金） 

ン定 員 40名 （定員になり次第締め切ります） 

レ受 講 料 無料（但し、フロッピー代150円必要） 

レそ の 他 修了者には修了証を交イ寸します 

能力開発セミナー 
(6 月 分） 

ポリテクカレッジ青森 
雇一（青森職業能力開発短期大学校） 

轟
舞
 

擦蕪ス名 主な内容 対
象
 

定 
員 

開講 日 時 

麟
雄
1
  

パワーデ
バイス利
用技術 

パワーデバイ
スの回路設計
の習得 

上

級
  

10 6月 4 日（火）~ 
6月 6 日（木） 

9 : 00-18 : 00 

2
  

フアジイ
制御技術 

フアジイ制御
系の設計手法
を習得 

上

級
  

10 6月 4 日（火）~ 
6月7 日（金） 

9 : 00-16 : 00 

nく
v
  

スノーボ 
ードの設 
計1 

ビンデイング
の設計技法を
習得 

上
級
  

5
名
  

6月 4・11・18 
・25日（火） 

13 : 00-18 : 00 

4
  

マイコン
制御の知
識 

アセンブラ言
語、マイコン
制御の習得 

中

級
  

10 6月10日（月）~ 
6月19日（水） 

18 】 00-21 : 00 

一D
  

Cプログ
ラミング 

(1) 

Cプログラム
の作成技法習
得 

中

級
  

10 6月10日（月）~ 
6月18日（火） 

18 : 00-21 : 00 

6 パソコン
通信 

PC-VAN,Nifty 
Serve通 信の初
歩技術習得 

中

級
  

10 6月10日（月）~ 
6月15日（土） 

17 : 15-21 :15 

7
  

硬ろう接
合の応用 

銅、銅合金の
実践的応用知
識の習得 

中

級
  

10 6月11日（火）~ 
6月14日（金） 

9 : 00-16 : 00 

8
  

マシニン
グセンタ 

(2) 

マシニングセン
タ、三次元測定
機の技法習得 

上

級
  

15 6月11日（火）~ 
6月13日（木） 

9 : 00-16 : 00 

9
  

PCとイ
ンターネ
ット 

MasOS,Windows 
95でホームペ 
ージを作成 

上

級
  

10 6月17日（月）~ 
6月26日（水） 

18 : 00---21 : 00 

10 
Z 80を用 
いたロボ 
ット制御 

自立型ロボッ
トの設計制作
技法を習得 

上

級
  

6
名
  

6月24日（月）~ 
7月19日（金） 

17 : 30-20 : 30 

11 
Cプログ
ラミング 

(2) 

Cプログラム
の作成技法を
習得 

上

級
  

10 6月24日（月）~ 
7月 2 日（火） 

18 : 00-21 : 00 

1
  
2
×
．
 
 

センサ用 
プリアン 
プの設計 

プリアンプ設
計技法習得 

上

級
  

10 6月25日（火）~ 
6月27日（木） 

9 	: 00-'---21 : 00 

◆受講資格 

学歴、年齢、性別は問いません。 

◆受講料 

各コースとも、 2,000円。 

◆申し込み・問い合わせ 電話で当短大開発 

援助課（容37 - 3201）まで。ただし、定 

員に達しi欠第締め切ります。 

平成8年6月1日 8 



守ろう青森県かなえよう君の夢」 

警察官（大学卒）採用試験 
青森県人事委員会及び青森県警察本部では 

大学卒の警察官の採用試験を行います。 

>受付申し込み期間 

6月 3 日（月）~6月28日（金） 

@）受験資格や日程など、詳しくは 寄りの警 

察署、交番、駐在所まで問い合わせてくだ 

さレ、。 

源流ここにあり 
立侵武多（たちねぷた）出陣 
～あなたもねぷたをつくってみませんか～ 

~…喜二筆“ジ 

五所川原のねぷたは明治から大正にかけ

も盛Aプで各町内会は高さを競いあって大きな

ねぷたをつく り、夜に灯を入れると隣村から

でも見えるほどのスケールだったそうです。 

そのねぷたを今、80年ぶりに高さ10間以上 

（糸勺 20 m）の大きさのねぷたの復元を計画し

てーいます。 

7月出陣に向け、皆さんと共に喜びを味わ

おうではありませんかグ 

明治 40年頃のねぷた 

ン出陣日時 7月1日（月）-7日（日） 

午後 5時～ 9日寺 

>出陣場所 岩木川河川敷 

※各自でねぷた衣装を準備し参加ください。 

>製作場所 岩木川河川敷 

D製作期間 6月下旬まて二 

※同時に正調ねぷたばやし講習会も有ります。 

だれでも参加できます。 

D問い合わせ 雪35 - 2840 松江（三振会）まで 

9 平成 8年6月 1日 

愈囲市民弓道教室 
五所川原弓道会 

初心者歓迎ク 

弓道会の高段者が親切に指導いたします。 

気軽においでください。 

ン対象 中学生～一般 

レ期間 6月11日から7月30日まて三 

＞日時 毎週火・木・土曜日 19時～21時 

>場所 三道会館 2階 弓道場（市役所隣） 

＞問い合わせ ナリタ印店（新町） 

雪 35 - 1083 

>その他 

(1）受講料は、無料です。 

(2）弓具は、備えイ寸けのものがあります。 

(3）後期の弓道教室は、 9月を予定して 

おります。 

会 員 募集 ！ 
一五所川原バウンドテニスクラブ 

～初心者及び男性 大歓迎～ 

ン練習日 毎週水曜日 19時～21時 

※昼の練習もあります。 

>場所 五所川原市民体育館 

＞会費 年2,000円（県登録料を含む） 

>申し込み・問い合わせ 

合 35-3 608（成田）、胃34-9408 （街かど） 

五所川原市 

花菖蒲の会連合会 

会 

～ 老若男女は問いません～ 

ン事業 

・花菖蒲の苗配布 

・先進地研修（1泊旅」行） 

・菊ケ丘水郷公園の花菖蒲の手入れ 

（年2回ぐらい） 

レ会費 年500円 

レ問い合わせ 連合会会長・野呂客35 - 1373 
又は教育委員会生涯学習課客35 - 2111 
内線555 

, 



五所川原おやこ劇場〈第45回例会〉 

	

いちよう座 	
厚生省中央児童福祉審議会推薦作品 

リータース・シアター ．!, G,1二、 
エソ，ケヲ，フ：ン て、『 Jt一い、’ 

	

．ープI作／別 	作／いわむらふずお 	17 ト’二／一一 4 

弐 

ゃ券ノ J 作／別 替藤 

6/14（金）18:30開演挙レテンンアノ」、ホール 

第2回 

青空児童 

呑 

つー 弘前・遷員～ 
本） ・五所川原の さI 

’青年会議所合同イベント 

第15回 

五所川原市民バドミントン大会 

五所川原市バドミントン協会 

ンとき 6月23日（日） 9日寺一開会式ニ 

>ところ 五所川原市民体育館 

>参加資格 

一般（市内に在勤、又は在住の者） 

中高生（但し、高校生は1・2年生まで） 

ン種目 ・男子ダブルス （リーグ戦） 

・女子ダブルス （リーグ戦） 

D参加料 1人500円（当日納入） 

ン問い合わせ 合35 一 1753 沢田まてs 

一『歯の健康診断室』開催 
『 	 北五歯科医師会 

）とき 6月 8 日（土） 

13時30分～16日寺30分 

レところ 中三デパート 6 階 ミニギャラリー 

D内容 

・歯の健康診断（無料） 

・歯の磨き方指導 

・良い歯のシニアコンテスト （60歳以

上で24本以上自分の歯が残っている

方募集。治療済みも可。） 

など 

アカネバレェ発表会  
~~～くるみ割人形より、 f也～~~ 

レとき 6月22日 （第 4土曜日） 

13日寺一開場 13時30分一開演 

レところ ふるさと交所i圏民センター 

小ホール 

※入場無米斗 

（問い合わせ） 五所川原おやこ劇場 

〒 037 五所川原市本町50-4 東奥日報社 4階 B01 73(34)2170 

五所川原市役所 公35 -2111 

催 し 

市内 8 館の児童館では、毎日子供達が元気 

一杯遊んでいます。学校とはひと味違った仲 

間づくりが行われ、遊びを通して人に対する 

やさしさ、思いやりを学んて下います。 

@）学区以タトのお友達も大歓追l/ 

ンとき 6月23日（日） 

ンところ 藻川小学校グランド 

（雨天の場合は講堂） 

ン内容 9時30分の受イ寸後、「作って遊ぼう」 

・「ゲームで遊ぼう」のコーナーがあり

ます。14時解散。 

ン参加費 無半斗 

>持ち物 ・名前をつけた大きめの袋（自分 

の持ち物を入れます。） ・おにぎり 

D問い合わせ 社会福祉協議会 電34 - 3494 

梅泉児童館 合28 一 3176 

弘前・黒石・五所川原の各地から板柳まで 

親子でサイクリング。 

＞日日寺 6月23日（日） 8 】 00-'--15 : 00 

（雨天の場合は、往復ともバスにて 

I央千ニi二） 

ン集合場所 菊ケ丘水郷公園 

（テニスコート横駐車場） 

＞参加資格 小学4年生E太上であればどなた 

て；も参加できます。 

＞参加費 ひとり500円 

（昼食代・傷害保険半斗を含む） 

〇詳細は 

（社）五所川原青年会議所事務局まて了 

" 35 - 4049 

平成 8年6月1日 10 



塗篇議 ::g::：そ 

--―繁麟 議難難 

オリンピック選手 

みやはら み さ こ 

宮原美佐子さんと一緒に走ろう．ク 
~~

～ーーー一一ーー一一ーーーーーー 

 

第71 虫おくり健康マラソン大会 

◆期日 6月23日（日） 小雨決行 

◆会場 北斗グランド及びジョギングコース 

◆種目別 ①フリー（宮原選手と一緒に走ろう） 1.5km 
②小学校男子 5年生・③ 6年生 1.5km 
④小学校女子 5年生・⑤ 6年生 1.5km 
⑥中学校男子・⑦女子 3.0km 
⑧高校生以上39歳までの男子 4.0km 
⑨高校生以上39歳までの女子 4.0km 
⑩ 40歳以上の男子 4.0km 
ぐ 40歳以上の女子 3.0km 

◆マラソン教室開催 希望者対象（閉会式終了後） 

◆表彰 ①各種目別（フリーを除く）の入賞は第3位ま 

でとし、賞状、メダルを授与します。ただし、小学生 

・中学生は第6位まで入賞とし、第3位まで賞状、メ

ダル、第 6位まで賞状を授与します。 

②参加者全員に記念品（Tシャツ）を進呈します。 

③完走者全員に完走証を授与します。 

◆おたのしみ抽選会 たくさん賞品を用意しています。 

◆参加料 無 料 

◆参加資格 小学生以上の児童・中高校生・一般

◆参加申し込み先 

五所川原市教育委員会 生涯スポーツ課 

B 35-2111 (内線570) FAX34-3192 
◆申し込み締め切り 6月10日（月） 

◆申し込み方法 所定の申し込み書（コピー可）に必要

事項を記入のうえ、申し込みください。定員800名に

なり次第締め切らせていただきます。 

◆注意事項 ①参加者は健康であること。健康に自信が

あり、所定の距離を完走できる方なら、誰でも参加で

きます。②小学生・中学生については、保護者の承諾

書を添えて申し込みください。（③）競技中の事故につい

ては、応急処置を行います。また、主催者が保険料を

負担して参加者全員をスポーツ傷害保険に加入させま

すが、それ以上の責任は負いかねますので十分注意し

てください。④年齢の基準は、大会当日の満年齢とし

ます。⑤開会式及び閉会式には全員出席してください。 

～宮原美佐子選手と語ろう～ 

鰍歓迎パーティー 
◆と き 6月22日（土） 18時三 

◆ところ 市内大町「藤吉郎」客35 -2211 
◆会 費 5,000円 

申し込みと同時に会費を納イ寸し 

ていただきます。 

◆申し込み締め切り 6月14日（金） 

会場の都合上、先着150名で締 

め切りいたします。 

◆主 催 財団法人 五所川原市体育協会 

◆問い合わせ先 市教育委員会内 

財団法人 五所川原市体育協会事務局 

合 35-2111 （内線570・571) FAX34-3192 

山
一m
？
「
 

日 曜日 催 	物 開 演 入場料 日 曜日 催 	物 開 演 入場料 

大 

ホ 

I 

ル「I 

n乙
 

口
H
  

舟木一夫 

オンステージ’96 
13 : 
17 】 

00 
00 

S 6,000円 

A5 ,000円 
舞議舞・ 

1 土 
雌支安亭遊佐ひ、とり芝
居「人生一発勝負」 14 : 00 500 円 

響
」
無
 

 

4 火 
新規青色申告者 

記帳開始説明会 13 : 30 無 料 

7
  

金
  

五所川原市 

消防団観閲式 
10 : 00 14 金 

おやこ劇場 
Iいちよう座」公演 18 : 30 会員券 

15 土 
木村守男 
北五地区後援会総会 18 : 30 

13 木
  

梅沢富美男特別公演 
14 】 

18 】 

00 
30 

SS5,500円 
S 5,000円 
A4,0X）円 

鷺

難
  

19 水 西北五寺院会 9 	: 00 
22 土 アカネバレエ発表会 13 】 30 無 料 

工」 
22 土

  

五所川原合唱団 

第30回定期演奏会 
18 : 30 

大人800円
小人400円 

議II誌姦 23 日 白川治三郎独唱会 13 : 00 無 料 

簾（I欝  28 金 
危険物取扱者 

保安講習 
9 	: 
14 : 

30 
00 

11 平成 8年6月1日 



10 : 00- 
12: 00 

13 】 00- 
16 : 00 

本 町 

①）かさい株式会社 

駐 車 場 内 

期 口 時 間 

（⑨協 賛 東日I充ライオンズクラ：ブ 

身も心もさっぱりする 

へどうぞ 
～ご気軽にご利用ください。～ 

みんなの健康教室コ 
◇・と き 6月28日 （金）13時から 

<＞ところ 市保健センタ1 3階ホーノレ 

ぐ信黄 師 対 馬 昭 幸先生 

（医）正幸会 対馬内科小児科医院 

r ◇テーマ 心臓について 

<＞主 催 北五医師会・市民保健協議会 

献血のご案内 
献血にご協力いただい

た方には、健康管理に役

立つ血液検査サービスを

行っています。 

その経i果は糸勺 2週間後

に親展にては3送りいたし

まーす。 

	

ン対象 市内にお住まいの方で、 ご自身及び 	巨内容 心の相談、病気の相談、血J王相談等 

	

家族の健康の事で心配されている方、 	 保健婦が相談に応じています。 

	

自分にあった健康づくりを見つけた 	レ持参するもの 健康手帳（お持ちの方） 

し、方 

開 	催 場 	所 開 催 月 日 開
 
催
 
時
 
間
 

前 蒐 集 	会 所 6 月 	3 日 （月） 1 2 	: 3 0- 1 4 : 00 
坂 ノ 	一」二 集 	会 所 6 月 	3 日 （月） 1 2 : 30-i 3 : 30 
長 富 	消 	(3方 セ ン タ ー 6 月 	5 日 （フ」◇ 1 0: 00-i 2 : 00 
豊 成 公 	民 館 6 月 	6 日 （木） 1 3 : 00-i 4 : 00 
コ ミ コ一ニ テ イ セ ン タ ー中 Jl ~ 6 月 	6 日 （木） 1 0 : 30-i 2 : 00 
森 の 家 6 月’7 日 （金） 1 0 】 00-i 2 : 00 
一 野 	かF 集 	会 所 6 月 	7 日 （金） 1 2 : 30-i 4 : 00 
七 和 農 協 6 月 	7 日 （金） 1 1 :00-i 3 :00 
戸 j尺 公 	民 食官 6 月 l0日 （月） i 0 : 00-i 2 : 00 
種 井 集 	会 所 6 月10日 （月） i 0 : 3 0- i 2 : 00 
唐 笠 柳 保 健 協 力 員 宅 6 月10日 （月） i 3 : 00- i 4 : 3 0 
j中 飯 詰 集 	会 所 6 月 ii日 （火） i 0 : 00-i 2 : 00 
保 健 	セ ン 	タ ― 6 月 i2日 し」く） i 0 : 00-i 5 : 00 
福 祉 会 食官 6 月 i3日 （ニ木） 1 0 : 00-i 2 : 00 
富士見」コ ミ ュニテイ センタ ― 6 月 14日 （金） 1 0: 30-i 2 : 00 
j奏 司 	士也 集 	会 所 6 月 14日 （金） i 0 : 00-i 2 : 00 
コ ミ コ一ニ テ イ セ ン タ ― 栄 6 月 14日 （金） 1 0 : 00-i 4 : 00 
前 田 野 目 	公 民 館 6 月 i7日 （月） i 3 : 00-i 4 : 00 
コ ミ ュ ニ テ イ セ ン タ ー三好 6 月 i7日 （月） ii-:00-12:30 
石 岡 保 健 協 力 員 宅 6 月 i7日 （月） i 3 : 00-i 5 : 00 
ノ」、 曲 農 村 婦 メ、 の 家 6 月 i7日 （月） i 0 : 00-i 2 : 00 
田 川 集 	会 所 6 月 i8日 （火） 10 : 00-i i : 30 
新 宮 集 	会 所 6 月19日 （水） i 3 : 00-i 5 : 00 
稲 実 集 	会 所 6 月20日 （木） i 0 : 30-i 2 : 00 
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