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市 民 憲 章 （昭和59年10月1日制定） 

、 	' 

市では 9月23日、市営玉清水牧場に隣接する

国有林で市制施行35周年を記念する 「みどりの

日制定分収造材く植樹祭」 を行いました。 

この日は、家族づれの市民や五所川原ロータ

リークラブ環境保全委員会の皆さんをはじめ、 

野里小学校・東小学校緑の少年団、関係者など

約200人が参加しました。 

開会式て叫ま、市の緑化増進に貢献された伊藤

清蔵さん（鎌谷町） に感訪捌犬を贈呈しました。 

開会式の後、飯詰部分材昧且合員の指導を受け、 

参加者全員でI約10アールに 300本の杉の苗木を

植樹しました。 

市では今後も、関係機関の協力を得て山、街

を間わず’緑をふやして行く ことにしています。 

わたくしたちの先人は、不擁不屈の五所川原

魂をもってあらゆる困難を克服し新田を切り

開き、今日の活力に満ちた五所川原市を築き

上げました。 

え わたくしたちは、この伝統を継承し、広

眼 い視野に立って西北津軽の人々と協調 

、 し、郷土の限りない発展を願って、こ

や与 こに市民憲章を定めます。 

0心身ともに健康で、明るい家庭をつくります。 

＠自然を大切にし、力を合わせて花と緑の美しいまちをつくります 

＠平和を愛し、きまりを守り、住みよいまちをつくります。 

＠文化を尊び、生涯学習をもとに心豊かな人をつくります。 

0未来に夢を持ち、創意と実践により栄えゆく郷土をつくります。 

, 

毎
号
と
じ

こ
ん
で
く
だ
さ

い
。
き
っ
と
お
役
に
立
ち

ま
す
。
 

（毎月2 回 1日・15日発行） 総数51,455人（男24,572・女26,883）世帯数15,159 (8月31日現在） 市の人口 
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出稼者及び留守家族の幸せのために、県と市

町村がつくった出稼協会で行う互助制度です。 

出稼ぎしている人やこれから出稼ぎしようと

する人はどなたでも加入できます。 

加入した人は、出稼中いつ、どこで災害にあ

っても見舞金が受1ナられます。 

ト加入申し込み 市民相談室及び市役所各支戸斤

の窓口で受付けています。 

ト掛金 1人年間 600 円です。 ほかに、県と市

が 1人年間 800 円ずつ負担します。 

ト見舞金早見表 

種類 事 故 ・ 火 災 の 程 度 給付額 
死 亡
見舞金 

出稼中（出発から帰宅まで）における死
亡、ただし、一時帰省中の死亡を除く。 500,000円 

傷
 
見
 
病
 金
 

舞
  

出稼中における負 

傷又は疾病で休業 

療養を要するもの 

口
H
 以
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で
 
あ
 
る
 

 
6
t
〕
 
カ
の
 

 

80,000円 

3 カ月以上 6 カ月
未満であるもの 60,000円 

1 カ月以上3 カ月
未満であるもの 50' 000円 

障 害
見舞金 

出稼中における負傷又は疾病による障害
で通常の就労を不能とする程度のもの 200,000円 

火 災
見舞金 

加入者の留守宅の火災による焼失 
（半焼以上） 150,000円 

ト見舞金給付状況 

ニコ 見舞金 

280互円 
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ト見舞金加入状況 

年 度 59 60 61 62 63 平成元年 
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加入者数 1,126 962 817 370 

※なお、詳しくは市民相談室（  '国）2 1 1 1番

内線2 82 番）へお問い合わせください。 
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こ
れ
か
ら
出
稼
ぎ
を
す
る
人

達
と
そ
の
留
守
家
族
を
励
ま
そ

う
と
九
月
十
二
日
、
市
民
文
化

会
館
で
激
励
会
が
開
か
れ
ま
し

た
。
 

こ
れ
は
、
市
出
稼
協
会

（
会

長

・
佐
々
木
市
長
）
と
市
内
農

協
懇
談
会

（
会長

・
三
上
光
男

七
和
農
協
組
合
長
）
が
共
催
し

て
開
い
て
い
る
も
の
で
、
約
五

百
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
 

出
稼
ぎ
の
安
全
を
祈
る
祈
願

祭
の
後
、
会
長
で
あ
る
佐
々
木

市
長
が
「
出
稼
ぎ
に
出
発
さ
れ

る
皆
さ
ん
、
明
る
い
未
来
を
期

待
し
つ
つ
、
安
全
就
労

・
健
康

に
は
十
分
留
意
し
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
を
述
べ
 

ま
し
た
。
 

引
き
続
き
、
三
上
農
協
懇
談

会
長
が
激
励
の
こ
と
ば
を
述
べ

ま
し
た
。
 

そ
の
後
、
角
田
知
嘉
子
さ
ん
 

（七
ツ
館
小
六
年
）
と
葛
西
由

香
里
さ
ん
（
野
里
小
六
年
）
が
 

「も
う
す
ぐ
出
稼
ぎ
へ
出
か
け

る
お
父
さ
ん
へ
」
と
題
す
る
作

文
の
発
表
を
行
い
ま
し
た
。
（作

文
は
三
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。）
 

こ
の
後
、
ァ
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

と
し
て
、
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
や

民
謡
、
お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど

が
あ
り
、
参
加
し
た
人
達
は
楽

し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。
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、
 

、
 

わ
た
し
の
お
父
さ
ん
は
、
お

母
さ
ん
と
二
人
で
今
年
も
ま
た

出
稼
ぎ
に
行
く
話
し
を
し
て
い

ま
し
た
。
 

お
父
さ
ん
は
、
冬
が
近
く
な

る
と
今
年
も
出
稼
ぎ
に
行
っ
て
 

暑
か
っ
た
夏
も
過
ぎ
て
、
涼

し
い
秋
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま

し
た
。
わ
た
し
は
こ
の
秋
が
大

好
き
で
す
。
そ
の
訳
は
、味
覚
の

秋
と
い
わ
れ
て
い
る
よ
う
に
、
 

農
家
の
人
が
一
年
間
苦
労
し
て

育
て
て
き
た
い
ろ
い
ろ
な
果
物

が
食
べ
ら
れ
る
か
ら
で
す
。
 

わ
た
し
の
家
で
も
、
お
父
さ

ん
や
お
母
さ
ん
が
春
か
ら

一
生

懸
命
働
い
て
育
て
た
お
か
げ
で
、
 

今
、
立
派
な
ぶ
ど
う
や
な
し
等
 
 

し
ま
う
の
か
と
思
う
と
さ
み
し

い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
あ
と

少
し
で
お
父
さ
ん
は
い
な
く
な

り
ま
す
。
 

お
父
さ
ん
の
出
稼
ぎ
先
へ
は
、
 

時
々
電
話
で
お
話
し
し
ま
す
。
 

そ
の
時
は
、
家
族
が
か
わ
り
が

わ
り
電
話
に
出
て
お
父
さ
ん
と

お
話
し
し
ま
す
。
お
父
さ
ん
の
 

が
食
べ
ご
ろ
に
実
っ
て
い
ま
す
。
 

わ
た
し
は
そ
の

ー
つ
ひ
と
つ
を

食
べ
る
た
び
に
、
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
考
え
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
 

そ
の
中
で
も
、
や
っ
ぱ
り
お

父
さ
ん
の
こ
と
が
一
番
頭
の
中
 

を
か
け
め
ぐ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
 

毎
年
の
こ
と
で
す
が
、
お
父
さ

ん
が
出
稼
ぎ
に
行
く
季
節
が
近

づ
い
て
き
た
か
ら
で
す
。
 

今
年
も
ど
う
や
ら
神
奈
川
県

の
方
へ
行
く
ら
し
い
で
す
。
 

わ
た
し
は
、
お
父
さ
ん
が
出

か
け
る
日
が
近
く
な
っ
て
く
る
 
 

声
が
な
つ
か
し
く
、
元
気
で
働

い
て
い
る
と
わ
た
し
は
ホ
ッ
と

し
ま
す
。
 

わ
た
し
の
お
父
さ
ん
は
、
わ
 

た
し
達
の
た
め
に
一
生
懸
命
働

い
て
い
る
ん
だ
と
思
う
と
、
わ

た
し
も
そ
れ
に
負
け
な
い
く
ら

い
勉
強
を
が
ん
ば
ら
な
く
て
は

と
思
い
ま
す
。
 

と
、
少
し
胸
が
ど
き
ど
き
し
て

き
ま
す
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
 

今
ま
で
毎
日
顔
を
合
わ
せ
て
い

た
家
族
の
一
人
が
欠
け
て
し
ま

う
か
ら
で
す
。
 

心
の
奥
で
、
出
稼
ぎ
に
行
か

な
い
で
ほ
し
い
な
と
思
っ
た
り
 

し
ま
す
。
わ
た
し
ば
か
り
で
は

な
く
、
お
母
さ
ん
も
お
姉
さ
ん

も
心
の
中
で
そ
う
思
っ
て
い
る

に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
 

で
も
、
お
父
さ
ん
は
い
つ
も

と
同
じ
よ
う
な
顔
で
出
発
し
て
 

行
き
ま
す
。
 

お
父
さ
ん
が
出
発
し
た
日
、
 

お
父
さ
ん
の
い
な
い
時
、
と

て
も
困
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
 

そ
れ
は
、
冬
に
な
り
屋
根
に
雪

が
積
り
、
雪
お
ろ
し
を
す
る
時
 

と
て
も
大
変
だ
か
ら
で
す
。
わ

た
し
達
兄
妹
も
手
伝
い
ま
す
が
、
 

雪
が
氷
つ
い
た
り
す
る
と
な
か

な
か
お
ろ
す
こ
と
が
で
き
ず
大

変
で
す
。
わ
た
し
の
部
屋
も
暗
 

わ
た
し
は
学
校
か
ら
帰
っ
て
み

る
と
、
や
っ
ぱ
り
家
の
中
は
暗

い
感
じ
が
し
ま
す
。
で
も
、
し

か
た
が
な
い
と
わ
た
し
は
自
分

に
言
い
聞
か
せ
て
い
ま
す
。
 

お
父
さ
ん
が
元
気
で
働
い
て

い
る
こ
と
は
、
時
々
電
話
を
か
 

け
て
く
る
声
で
わ
か
り
ま
す
。
 

お
父
さ
ん
も
、
わ
た
し
た
ち
の

こ
と
を
心
配
し
て
く
れ
て
い
ま

す
が
、
わ
た
し
も
お
父
さ
ん
が

明
る
い
声
で
話
し
を
し
て
く
れ

る
と
さ
っ
ぱ
り
し
ま
す
。
 

お
父
さ
ん
の
仕
事
は
、
機
械

を
使
っ
て
の
作
業
で
す
の
で
け
 
 

く
な
る
し
、
屋
根
が
こ
わ
れ
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
と
心
配
に
な
り

ま
す
。
そ
う
い
う
時
、
お
父
さ

ん
が
い
て
く
れ
た
ら
た
す
か
る

の
に
と
思
い
ま
す
。
 

お
父
さ
ん
は
、
残
業
も
あ
る

の
で
大
変
だ
と
い
っ
て
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
だ
か
ら
、
体

を
こ
わ
さ
な
け
れ
ば
い
い
な
あ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
 

お
父
さ
ん
は
た
ば
こ
を
た
く
さ

ん
の
む
の
で
心
配
で
す
。
た
ば

こ
の
吸
い
過
ぎ
に
も
気
を
付
け
 

が
が

一
番
恐
い
で
す
。
い
つ
だ

っ
た
か
、
手
を
機
械
で
切
っ
た

時
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
、
 

わ
た
し
た
ち
は
大
変
心
配
を
し

ま
し
た
が
、
案
外
早
く
元
ど
お

り
に
直
っ
た
の
で
安
心
を
し
ま

し
た
。
 

一
お
父
さ
ん
が
、
け
が
も
病
気

を
し
な
い
で
元
気
よ
く
お
正
月

に
帰
っ
て
来
る
時
は
家
中
大
喜

び
で
す
。
そ
れ
に
、
わ
た
し
た

ち
に
お
土
産
を
た
く
さ
ん
買
っ

て
来
て
く
れ
る
の
で
、
わ
た
し

た
ち
は
お
父
さ
ん
の
帰
り
を
い

つ
も
首
を
長
く
し
て
待
っ
て
い

ま
す
。
 

こ
う
し
て
、
毎
年
の
よ
う
に

わ
た
し
た
ち
家
族
の
た
め
に

一

生
懸
命
働
い
て
い
る
父
を
み
て
 
 

て
、
体
を
こ
わ
さ
ず
働
い
て
く

だ
さ
い
。
 

春
に
は
、
お
金
を
か
せ
い
で

い
っ
ぱ
い
持
っ
て
き
て
く
だ
さ

い
。
わ
た
し
は
、
四
月
か
ら
中

学
生
に
な
る
の
で
制
服
を
買
っ

て
く
だ
さ
い
。
 

わ
た
し
も
、

一
生
頻
叩
家
の

手
伝
い
を
し
て
が
ん
ば
り
ま
す

か
ら
お
父
さ
ん
も
体
に
き
を
つ

け
て
仕
事
を
が
ん
ば
っ
て
く
だ

さ
い
。
 

い
る
と
、
ほ
ん
と
う
に
あ
り
が

た
い
な
と
思
わ
ず
に
は
い
ら
れ

ま
せ
ん
。
 

今
年
も
、
わ
た
し
た
ち
家
族

の
み
ん
な
で
留
守
を
し
っ
か
り

守
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
お
父
さ

ん
に
は
安
心
し
て
働
い
て
も
ら

い
た
い
と
思
い
ま
す
。
 

そ
し
て
、
い
つ
も
の
よ
う
に

元
気
で
家
に
帰
っ
て
来
て
く
れ

る
こ
と
を
約
東
し
て
ほ
し
い
で

す
。
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赤十字思想普及大会開かれる 

 

赤十字思想普及西北五地区大会が9月7日、市

中央公民館で開かれ西北五地域の赤十字社員、 

赤十字奉仕団員など糸勺 300人が出席しました。 

これは、人道・博愛の赤十字思想をさらに定

着させようと開いたものです。 

大会では、五所川原小学校が青少年赤十字加

盟校の部で金色有功章を受章。 

又、市内寺町・岩木町内会長の福士孝一さん

ら 4 組が日ごろの活動状況を発表し、参加者に

感銘を与えました。 

西北五地域は、奉仕団と青少年赤十字団とが

一体となった活動が盛んで、県内各地から注目

を集めています。 

回e炎昌索ーツお会園《 

市民体育館で 9 月12日、「第15回市老人スポー 

ツ大会」 が開かれ、各地区の老人クラブから選

手など糸勺500人が参加しました。 

~ 競技は 「ビン釣り競争」「パン食い競争」「玉入

れ競争」 など12種目約 3時間にわたって熱戦が

展開されま した。 

道路愛護で建設大臣表彰を受賞 
一野里子 ど、も 会一 

県道路愛護功労者の表彰式が 9 月11日、青森

市の厚生年金会館で開かれ、野里子ども会（小

笠原晴公世話人・会員36人）が最高賞の建設大

臣表彰を受賞しま した。 

これは、建設省が道路を守る月間（ 8 月 1 日 

～同31日）にちなんで毎年実施しているもので、 

同子ども会は路上や路肩の除草など道路美化に

長年努めた功績が認められ、今回の受賞となっ

たものです。 

少年防犯弁論大会 
第37回五所川原地区少年防犯弁論大会が 9 月 

12日、市立第三中学校で開かれま した。 

大会には、五所川原市と鶴田町の中学校 6 才交

から 2 人ずつ、計12人が参加しました。 

主催者のあいさつの後、当折走たちは自らの体

験で学んだことを訴えたり、住みよい街づく り

への意見などを述べました。 

審査の結果、団体の部は I位が五三中、 2 イ立

が三好中、 3 位が鶴中。 個人の部 1 位には五三

中2 年下川原千晶さん（演題 「光る j重Lになりた

い」）が選ばれ、 2 位には三好中 1 年の伊藤信哉

君（演題 「協力と思いやり」）が、 3位には五三

中 1 年の小山内大樹君（演題 「言葉に支えられ

て」）が入賞しま した。 
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グラウンド・ 
ゴルフ大会開く 

福祉基金にと30万円 
松緑神道大和山 

本公緑神道大和山（田沢康三郎教主）では、社

会福祉に役立ててくださいと市社会福祉協議会

に 30万円を寄付しました。 

これは、 9 月 9 日から 2 日間にわたって同教

団が市庁舎前お祭り広場で開いたチャリティノぐ

ザーの益金の一部を寄付したものです。 初日の

開会式では、佐々木il了長が来賓としてお祝いの

ことばを述べ、テープカッ トを行いました。 

市教育委員会の主催する「第 4 回グラウン ド・

ゴルフ大会」 が 8 月27日、市役所裏の常設コー 

スで開かれ、14チームの選手及び関係者など約 

200人が参加しました。 

グラウン ド・ゴルフは、高齢者から子どもま

で楽しめる “生涯スポーツ” として今、全国的

に人気が高まってきています。 この日は、約4 

時間にわたって熱戦が展開されま した。 

⑥団体の音欧D若草②みどり町B（③）若葉。 ⑥個人

①対馬盛弥（松島）、（②）対馬ミチ子（同）、（③津川

義則（みどり町B).⑥ホールインワン…神美恵

子（アバ）、稲葉節子（若草）、乳井みし（たかだ

て） 

載急圏圏会固《 

市働く婦人の家で 9 月 8 日、「救急講習会」 が

開かれました。 

これは、「救急の日」(9月 9 日）にちなみ、五

所川原市民保健協議会救急医療部会と五所川原

地区消防事務組合消防本部・五所川原消防署が

主催したもので、市民 J6O人が参加しました。 

講習会では、五戸斤川原消防署の救急隊による

ダミー（人形）を使っての救急傷病者の応5急処

置法の説明が行われ、参加した人達は熱心に救

急法を学んでいました。 

、 

一方通行解除で感謝状 

市では 9 月 5 日、国道101号・339号の一方通

行規制解除を実現し、交通渋滞の解消に貢献し

たと して、工藤忠男五所川原警察署長に感謝状

を贈りました。 

贈呈式は、市役所市長公室で行われ、佐々木

市長が 「市民の悲願であった一方通行解除を断

行し、地域の発展に貢献していただき、 ありが

とうごぎいました」 と賞状と記念品を工藤署長

に手渡しました。 
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市消費生活モニター調査結果 
市では、 5 人の消費生活モニターを委嘱して

毎月独自に品目を設定し、市民生活に関連性の

高しM物資などの価格調査を行い、 その調査結果

の平均を 3 か月ごとに公表しています。 

買物などの参考にしてください。 （単位【円） 

品 	目 ・規 	格 7 月 8 月 9 月 

灯油1昭ローリー 1lローリー価格 33 35 34 

灯油18l配達 18l配達価格 612 640 650 

L P ガ ス 5d 2,748 2,749 2,768 

ガ ソ 	リ ン レギュラ11l 114 125 124 

ガ ソ リ ン ハイオクタンll 145 145 145 

軽 	油 1l現金価格 69 63 69 

牛 	肉 
肩肉すきやき用肉 

100 グラム 377 340 368 

豚 	肉 肩肉 100 グラム 137 122 139 

鶏 	肉 もも 100 グラム 91 91 87 

鶏 	卵 1キログラム 212 214 210 

ノ、 	ム プレスハム JAS 
上級 100グラム 235 216 205 

牛 	乳 
成分無調整牛乳 

1リットル 210 219 222 

マ ョネーズ ポリ容器入 210 210 210 

食 パ 	ン 普通食パン 154 154 154 

ま 	ぐ 	ろ 刺身用100クラム 285 262 264 

い 	か 
するめいか 

100 グラム 240 233 213 

た 	こ まだこ100グラム 159 164 160 

焼 ち く わ 100 グラム 72 65 7 2 

キ ャ べ ッ 普通品100 ク’ラム 114 106 124 

ほうれんそう 100 グラム 68 104 110 

に ん じ ん 100 グラム 279 207 217 

わ 	か 	め 塩 100 グラム 113 66 140 

糸こんにゃく 100 グラム 67 67 73 

干 う ど ん 250 グラム 93 93 93 

干 	の 	り 1ちよう黒のり 400 390 390 

スパゲッテイ JAS規格30(〕グラム
輸入品除く 144 144 144 

砂 	糖 
上
 
白
 
糖

1
 

袋
キ
 
入
ロ
 

一フ
 
ム
 

グ
  

263 255 255 

味 	噌 2 キログラム 1袋 538 538 538 

し よ う ゆ 
濃口（本醸造） 

特級1.8 リットル 264 271 275 

サ ラ ダ 油 ポリ容器入 
700グラム 304 307 316 

商業統計調査 
(―般飲食店） 

についてお願い 
商業統計調査は、全国の商業を営む全事業所二

を対象として行いますが、本年は一般飲食店 

（バー、酒場等を除く飲食店）にーついて実施し

ます。 

この調査は商業統計調査員が皆様方の各店舗

に信】って、 10月 1日現在で調査票の記入をお願

いし、記入していただいたのち回集に伺います。 

お忙しいところお手数ですがご協力くださるよ

うお願いします。 

なお、調査票のお答えの内容は、統計以外の

目的に使用することは絶対にありません。 

技能検定 試 験 

レ職種 さく井、機械検査、和裁、建築大工、 

配管、鉄筋施工、型枠施工等35職種 

）資格 1級は12年以上、 2 級は 3 年以上の実

務糸釜験年数を有する者 

ン受検料 実技・・・ 7,500円～12,500円（職種に

より異なる）、学科…2,300円 

ン実施日 実技…12月 8 日～平成 2 年 3 月 4 日

までの指定する日。 学科…平成 2 年4月 4 日・ 

11日’・ 18日のいず’れかの指定する日曜日

ン申し込み締17J 10月16日 

レお申し込みは、県職業能力開発協会（云0177 

③β） 55 61番）又は県商工労働部職業能力開発課 

（廿0177忽）1111番内線2361番）へどうぞ。 

鯛⑤回富飛園飼蝕園 

酉北五地区の精神薄弱児（者）施設、身体障

害者施設の入所者が、 日ごろ訓練しながら作り

あげた作品をとおして、地域の皆さんに理解し

ていただくことを目的に開催します。 

市民の皆さんのご来場をお待ちしています。 

レ日時 10月14日～15日まて各 

ン場所 中三デパート五所川原店 5 階催事場

ン展示・即売品 手芸品、木工品、農産物、手

づく りハム、椎茸、陶器等 

主催 青t公園、月見野園、サン トピアホーム、 

森田学園、内潟療護園 
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I新受入図書 五所川原市立図書館 くひすむ局晶国突りー移動講演会） 

書 	名 著者名 書 	名 著者名 

ゾ
 
一
日
 
ト

本
 
は
を
 
い
変
 
ま
」
え
 

る
  

野呂昭彦 東西あきんど大学 藤本義一 

あなたも校正者 朝日新聞社 私のリアルタイム 宮崎 緑 

次の時代をっくる 
「志」 の研究 奈良本辰也 酒 中 	日 	記 吉行淳之介 

藤ノ木古墳と六世紀 黒岩重吾 奇妙な味の物語 五木寛之 

年号読方考設稿 山田孝雄 優雅で感偽的な日本野球 高橋源一郎 

マレーシアの魅力 栗山昌子 天 地 燃 え る 南原幹雄 

人 間 の 一 生 綾 	部 小説日本大学 大下英治 

五農八十年史 編纂委員会 長 袖 の 秋 黒木 	瞳 

青森県土地改良史 編纂委員会 曇 	り 	日 	を 中沢けい 

地価公示平成元年 国 土 庁 子ども父母教師に語る 金沢嘉市 

企業の意識改革 
経済広報
センター 身 	が 	わ 	り 有吉玉清 

現代日本絵巻全集 小 学 館 人麻呂の暗号 藤村由加 

フロックスはわたしの目 福沢美和 秘書室に空席なし 赤川次郎 

国 土 讃 歌 日本土木工業 遥かな る虎跡 影山民夫 

キッチンを 
っくる前に読む本 荻野ハンナ 火 	焔 	樹 北方謙三 

汽車弁・駅弁・旅の味 林 順信 滅 び の 風 栗本 薫 

自
 
然
ど
 
を

・
っ
 
守

い
 
る
」

フ
 
と
こ
 
は

と
 
か
 

守山 	弘 切 	 断 黒川博行 

画作の余白に 杉山 寧 仮借な き 明 日 佐々木 譲 

じゃがいもとうさん 日色とも乗 弓 	は 	袋 	ノ、 白石一郎 

rゴミ収集について、 
［  お 願 い 」 

近ごろ、住民の中で収集日以外の日や収集後 

に他の集積場所ヘゴミを出している人がみうけ 

られますので、絶対やめましょう。 

ゴミ集積場所は、 ゴミ捨て場所ではありませ 

ん。 収集日以外の日や収集後には、絶対ゴミを 

出さないでください。 みんなで注意しあって清 

潔にしてください。 

「きれいだね」 

みんなに言われる 

街つくろう 

（五一中 阿部洋子さん） 

レ日日寺 10月 6日（金），午後 6時30分～ 

レ場所 市民文化会館 

レ講師 作家 長部日出雄氏（弘前市出身） 

ンテーマ “夢のエネルギー” 

レ入場料 無料 

※整理券はありませんので、 当日直接会場へお 

いて、ください。 

第3回克蕪i舞 

学烹る変ニツの集い 
ン日時 10月13日 （金）午前 9時30分・～ 

レ場所 市民体育館 

レ種目 ドッチボール、キックンがール

レ申し込み 最寄りの児童館へ 

ン対象 30代～40代の男女 

レ練習日 毎週火・土曜の午後7時～ 9日寺 

レ場所 三道会館弓道場 

レ受講料 無拳ト 

レ申し込み 成田印店（市内新町o（要 5)1083番） 

又は、練習日に直接三道会館へおいでくださ 

し、o 

、 

高めよう交通マナー 
広めよう安全マインド 

五所川原市交通事故防止対策本部・五所川原警察署 



ミ ン日 時 10月27日団 午後1日寺 

ミ ン場 所 市保健センター  

ミ レ講 師 中島嘉四雄 先生 

ミ 	 （中島皮膚科医院長） 

ミ ンテーマ 「みずむし’たむしについニ 

ミ レ主 催 北五医師会’市民保健協議弓 

ン日 時 10月27日塗〕午後 1日寺 	 y 
ン場 所 市保健センター 	 ミ 

レ講 師 中島嘉四雄 先生 	 ミ 

（中島皮膚科医院長） 	 ミ 
ンテーマ 「みず’むし’たむしについて」 ミ

レ主 催 北五医師会・市民保健協議会 N 
誌ソ,勿rビ器H勿川ツ勿居＝'”勿叫ごン吻“コr勿川コ吻り静”ビニソ’勿ycフI杉 
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市国民健康保険税 
収納嘱託員を募集 

ン業務内容 五所川原市匡歩と健康保険税の徴収

レ募集人員 5人 

レ募集期間 10月1日ー- 13日まて、 

ン」応募資格 〇市内に居住する方〇市税を滞納

していない方〇夜間及び日曜日、休日等にも

職務を行える方 

＞申込方法 「五所川原市国民健康保険税収納

嘱託員採用申込書」に必要事項を記入のうえ、 

自筆履歴書を添付して提出してください。（申

込用紙は、市保険年金課窓口にあります） 

レその他の事項については、申込書受付時に説

日月します。 

※詳しいことは、市保険年金課保険給付係（胃

⑩ 2111番内線263番）へどうぞ。 

ミ務JビコzmJ昭m勿“昭ソ叫勿叫静吻ノ昭ン吻y仁”吻‘マ叫勿4器吻“コ叫勿ノ畷m讐 

養 	 v ノ ‘ レ” ’~ ‘～ーIり、フ二入~ー 	 、 

人の命を救う「愛の献血」にご協力をノ 

期 時 	間 場 	Iリ「 

10月 9 LI（月） 

午前10日寺から 
正午まてる 県 合 同 庁 舎 

午後I時30分から 
午後 4 時まて‘ 市役所お祭り広場 

10月17日（火） 午前10時から 
午前11時30分まで 

コミュニテイセンター 
飯 詰 

鰯纏数冒⑩お知らせ 

塩が命を縮めるノ 	家庭の味がちょっぴり 

塩味になりすぎていないか、 これを機会にみな

おしてみませんか。 

＞テーマ 塩分を 1日1（加 以下に減らしましょ

つ o 
ン時間 	9:30- 13:00 

ン内容 （①）栄養士による減塩食事指導②家庭の

みそ汁塩分測定（③）1 日の食事の塩分量の計算

レ持参するもの 健康手帳、筆記用具、ェプロ

ン、ふきん、 ごはん、みそマ十（可、ビンなどに

入れて）、食事診断用紙（地区保健協力員から

もらーってください） 

レ申し込み方法 地区の保健協力員へ（参加申

し込み用紙があります） 

対象地区 開催月日 開催場所 申し込み期間 

みどり町 
・栄地区 

10月18日困 
コミュニテイセンター 

さかえ 
10月12日 

まで 

休日・夜間の急病は 
在宅医師の照会は消防署へ 

  

容34-4999番 
（救急医療部会） 

「
．
 
了
 

 

  

なお、詳しいことは市衛生課（廿電5)21 11番内

線268 ・2 72 番）へどうそ％ 

狂犬病予防注射と 
登録の追加実施について 

レ犬の登録は年1回で’す。 

⑥飼い主の皆さんへ 

(1）犬の登録をしないと 1 

(2）犬の注射を受けないと i3万円以下の罰金 

※放し飼いは事故のもとです。 他人に迷惑をか

けますから絶対にしないでください。 

詳しいことは、市衛生課予防衛生係（”⑩21 
11番内線 2 72 番）へお間い合わせください。 

）日時 10月18日 	9: 30-15: 00 
レ場所 五所川原保健所 

犬の注射・登録手数料表 

区 分 金 

注 射 手 数 料 2,760 円 

登 録 料 2,100 円 

計 4,860 円 
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