
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの苦手を 家族の絆が  

 

  ビジョンとは視覚機能のことをいいます。五感の中で情報収集に一番多く使われています。 

視力は視覚機能の３％でしかありません。 

  視覚は子どもの発達に大きく関わっています。目の体操や、目と手、目と身体を連動させた 

トレーニングをすることで、学習能力や、運動能力、コミュニケーション能力までアップする 

可能性があります。 

能力アップのための  

 

【日時】 令和元年  月    日 (  )  (受付９時４５分から) 

【申込】   

【場所】 五所川原市中央公民館 １階 大ホール 

【対象】 、  ※対象学年：  (お子さん数名に保護者１名でも可) 

【講師】  

☆問い合わせ・お申込み先 五所川原市男女共同参画室 0173-35-2111（内線 2238） 

なりたい！ 

本を読んでいるときに 

文字や行を 

飛ばしてしまう 
文字を均等

な間隔で書

けない、枠か

らはみ出し

たりする 

コミュニケーション 

続かない 

読解力が低い 

勉強 

能力アップ 

黒板の文字を 

ノートに写す 

のが遅い 

遅い 

※託児の申込期限は７月１２日（金）まで 

平成 31(令和元)年度五所川原市男女共同参画講座 

スポーツで 

したい‼ 


