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日 主 題 活 動（10：00～11：00） 予 定 献 立 

5日（火） リズム遊びを楽しもう♪ かれーうどん・大根サラダ・でこぽん 

６日（水） 雪遊びを楽しもう！ ごはん・大豆シチュー・ほうれん草のそぼろ和え・牛乳 

7日（木） 運動遊びに挑戦しよう！  ごはん・ねぎポン酢チキン・ポテトサラダ・大豆と野菜スープ 

12日（火） 新聞紙やチラシを使って遊ぼう♪ ごはん・赤魚の煮つけ・三色おひたし・厚揚げとかぶのみそ汁 

13日（水） 風船を使って遊ぼう！ ごはん・ポークカレー・豆腐と海藻サラダ・牛乳 

14日（木） お絵描きしてみよう！ ごはん・切り干し大根の卵焼き・れんこんのきんぴら・豆腐となめこ汁 

19日（火） 子育て講習会「園で人気のﾒﾆｭｰﾚｼﾋﾟ」 ごはん・きすの唐揚げ・ピクルス・えのきスープ 

21日（木） 思い出のアルバムを作ろう♪ ごはん・照り焼きチキン・春雨サラダ・コーンスープ 

2６（火） 折り紙やシールで遊ぼう！ ごはん・たらの胡麻みそ焼き・チーズ納豆・ほうれん草の磯和え・すまし汁 

27（水） ままごと遊びを楽しもう♪ ごはん・ほうれん草きのこシチュー・トマトと水菜のサラダ・牛乳 

28（木） ブロックで遊ぼう！ ごはん・彩り卵焼き・レバニラ炒め・コンソメスープ 

ややや ままま ばばば ととと 広広広 場場場 だだだ よよよ りりり   
（こども園津軽野地域子育て支援拠点事業） 

～お母さんと一緒にこども園で遊ぼう・育児相談～ 
こ津発第330号  令和6年3月１日  担当  盛 愛・白取 順子 

 

3 月の予定 

＊子育て支援をご利用の際は、メールまたは電
話にて予約をお願い致します。 
☎35-2368 
メールアドレス  
 tsugaruno@yacht.ocn.com 

※月1回、子育て講習会を開催します。 

◆◇お知らせ◇◆ 

◇やまばと広場は、親子で自由に遊べる場として９時から 

１４時まで開園します。利用日は、毎週火・水・木です。 

また、給食利用については、子ども分のみ１人１００円の

ご負担となります。 

◇園児と交流しながらの活動も取り入れていく予定ですが、

感染症の流行状況に応じて、学童のお部屋での活動になる場

合もありますので、ご了承下さい。また、感染症が流行して

いる場合は、事前にメールで連絡させていただきます。 

◇天気の良い日は、外での遊びもしたいと思いますので、防

寒着・帽子・手袋・長靴等をご用意くださるようお願い致し

ます。 

 

暖かい日も増えてきて、春の気配が感じられるようになりま

した。３月は年度末で１年間のまとめとして、これまでの子ど

も達の成長を感じながら皆で振り返ってみましょう♪ 

お話も上手になり、表情も豊かになったりとたくさんの成長

が感じられ、とても嬉しいですね。 

 

今年度も、一緒に遊んだり、成長してい

く様子を見守ることができて、嬉しく思い

ます。保護者の皆様との情報交換等も、と

ても楽しかったです♪新年度も、是非やま

ばと広場に遊びにいらして下さいね。 


