
主催；「ハートネットを作ろう！」実行委員会（五所川原市中央公民館 ＴＥＬ３５-６０５６）

お問い合せ……ＴＥＬ/ＦＡＸ３４-２１７０（ＮＰＯ法人子どもネットワーク・すてっぷ内）

２０１8　7月 Ｊｕｒｙ ２０１8　8月 Ａｕｇｕｓｔ ２０１8　９月 Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ １ ２ ３ ４ １

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ ２ ３ ４

★
５ ６ ７ ８

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５

★
２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５

★
１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

２９ ３０ ３１ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ２３ 

３０

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９

２０１8　１０月 Ｏｃｔｏｂｅｒ ２０１8　１ １月 Ｎｏｖｅｍｂｅｒ ２０１8　１２月 Ｄｅｃｅｍｂｅｒ
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ １

７ ８ ９ １０ １１ １２

★
１３

★
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

★
２ ３ ４

★
５ ６ ７ ８

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５

★
２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

★
２３ ２４ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

２８ ２９ ３０ ３１ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ２３ 

３０

２４ 

３１

２５ ２６ ２７

★
２８ ２９

２０１9　１月 Ｊａｎｕａｒｙ ２０１9　２月 Ｆｅｂｒｕａｒｙ ２０１9　３月 Ｍａｒｃｈ
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ １ ２ １ ２

６ ７ ８ ９ １０ １１

★
１２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

★
９ ３ ４ ５

★
６ ７ ８ ９

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

★
１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

★
１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

★
２０ ２１ ２２ ２３ ２４

★
２５ ２６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

★
２４ 

３１

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

※発達障害についての「学習会」や子どもとの接し方、心配なことを聞いたり話したり出来る「ネットワーク作り」を予定して
います。９月ごろチラシを出しますので、是非ご参加下さい。（無料託児あり）

「ゆったりーの」は

親子で、ゆったりと過ごせる居場

所です(^^♪

お茶でも飲みながらゆっくりしま

しょう！

子育ての悩み、発達の心配や不安

の相談もお受けしますので気軽に

声を掛けてくださいね。

保護者だけの相談もＯＫです。

❤場　所；五所川原市中央公民館
（３階大広間）

❤時　間；１０：００～１５：００

❤参加費；無料

❤対　象；幼児～小学生の親子
（子どもだけでの利用は出来ません）

※開催日はカレンダーを見てネ！
　（■の日）おもちゃ有ります！(^^)！

お茶も準備してますよ❤

カレンダー

★★の付いている日は１３：００～１５：００「専門相談員による発達相談」を行っております。あなたのお話し

を丁寧にお聴きします。子育ての中の不安が和らぐと思いますので、気軽に声を掛けてくださいね。

～申し込み不要です～　★社会福祉法人あーるど　★教育委員会指導課

毎月第２金曜日の午前中は健康推進課で行っている「エンゼルひろば」があります。そこで保健師さんに相談

が出来ます。終了後１２：００～１５：００に「ゆったりーの」がありますので、そのまま大広間でお過ごし下さい。


