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　労働保険の年度更新（平成28年度
確定保険料と平成29年度概算保険料
の申告・納付手続きのことをいいま
す）を行っていただく時期となりま
した。平成29年度の申告・納付期間
は、６月１日から７月10日までとな
っていますので、お早めにお近くの
金融機関・郵便局等で手続きをお願
いします。
問…青森労働局総務部労働保険
　　徴収室　℡017−734−4145

　季節にあった和菓子を作ります。
日時…５月22日㈪　13：00～16：00
場所…働く婦人の家　２Ｆ調理室
講師…三山鐘徳先生（炉月菓子処）
材料費…1，000円
定員…24名（先着順）
用意するもの…エプロン・三角巾・

筆記用具
申込…５月８日㈪13：30から電話ま

たは来館にて受付開始
＊申し込み後の取り消しは５月18日

㈭16時まで／取り消しの連絡のな
い場合は材料費をいただきます。

申込先…働く婦人の家
　℡35－8898

　自動車環境対策の観点から、排出
ガス及び燃費性能の優れた環境負荷
の小さい自動車についてはその排出
ガス及び燃費性能に応じて税率を軽
減（軽課）し、新車新規登録から一
定の年数を経過した環境負荷の大き
い自動車については税率を重く（重

課）する制度が実施されています。

▽軽課（軽減）
平成28年度に新車新規登録された
一定の低排出ガス車及び低燃費車
については、おおむね75％又は50
％軽減されます。

▽重課
平成16年３月31日までに新車新規
登録されたガソリン車・ＬＰＧ車
及び平成18年３月31日までに新車
新規登録されたディーゼル車は、
おおむね15％重課されます。（バ
ス・トラックは10％重課）

県税・市町村税インフォメーション
　http://www.pref.aomori.lg.jp/life/

tax/top.html
問…西北地域県民局県税部　
　　納税管理課　℡34−3141

　青森県全体で昨年は、68件、約２
億300万円、五所川原警察署管内で
は、４件、1，680万円の被害となっ
ています。被害にあった方は、ほと
んどが「自分はだまされない」「自
分には関係ない」と思っています。
いつ自分（または家族）が被害に遭
うかわからない、それが特殊詐欺で
す。特殊詐欺の手口はさまざまです。
常に警戒心を持ち、まずは家族や知
人、警察に相談してください。
警察安全相談電話　
　♯9110または017−735−9110

　全国健康保険協会（協会けんぽ）
青森支部では、県内の中小企業の従
業員とそのご家族が加入する健康保
険事業を運営しています。平成29年
度における当支部の健康保険料率は、

３月分（４月納付分）保険料より9．97
％から9．96％に変更されました。
　協会けんぽのさまざまな取り組み
における、加入者および事業主の皆
さまのご理解とご協力をお願いしま
す。
問…全国健康保険協会青森支部
　　（青森市長島2−25−3）
　　℡017−721−2713

▽青森県立美術館「演劇部」部員を
募集しています。
中学生以上の方なら年齢・性別・
経験問わず誰でも応募可能。
月数回の稽古を行い、太宰治作
品を原作とした演劇へ出演する。

締切…６月２日㈮必着

▽青森県立美術館ドラマリーディン
グクラブ公演を開催します。

日時…５月27日㈯　18：00～
場所…県立美術館シアター
演目…西行の短歌と鴨長明「方丈

記」（現代語訳：長谷川孝治）
料金…一般1，000円、大学生・60歳

以上500円（当日200円増）
　高校生以下無料招待有り（要予約）。
問…県立美術館　℡017−783−5243

　平成29年サマーダイヤにおいて、
日本航空（ＪＡＬ）の青森空港発着
便の一部が増便となります。
増便期間…５月11日㈭から７月４日

㈫まで
増便路線…日本航空（ＪＡＬ）青森

－東京線　１日２往復
　日本航空（ＪＡＬ）青森－大阪
（伊丹）線　１日１往復

＊運行ダイヤ等の詳細は、航空会社

－あなた自身の中にある「答え」を探し「自立・自律」のサポ－トを致します－

代表： 瀨川 瑞之（せがわ みずゆき）

〒 037-0016 青森県五所川原市一ツ谷５０５－２ イ－ストワン２０１　ＨＰ：ｈｔｔｐ：//ｓ－ｌｉｇｈｔ－ｍ．ｃｏｍ

☆独立・開業も可能なレイキ ヒーリング 及び ヒプノセラピスト 資格認定講座、
　またセミナーなども開講しております。
☆ＨＰ 上の「TOPICS」では、ヒーリング・セラピー情報も逐次掲載しております。

☆独立・開業も可能なレイキ ヒーリング 及び ヒプノセラピスト 資格認定講座、
　またセミナーなども開講しております。
☆ＨＰ 上の「TOPICS」では、ヒーリング・セラピー情報も逐次掲載しております。

屋根・外壁の塗り替え
お電話は今すぐ、こちらから

あなたのリフォーム全力でサポートします

屋根、外壁リフォーム専門店

全面改装リフォーム
中 古 住 宅 改 装
減 築 、 増 築

担当 前田まで『増改築相談員のいるお店』
アートリフォーム㈱

現 地 確 認
見積り無料 屋根・外壁の塗り替え

塗装　アートリフォーム

現 地 確 認
見積り無料 屋根・外壁の塗り替え
五所川原市住宅リフォーム助成事業工事受付中  5/1～5/15まで

青森県立美術館演劇事業の
お知らせ

平成29年サマーダイヤにお
ける青森空港発着便の増便
について

平成29年度労働保険年度
更新の手続きについて

平成29年度働く婦人の家
講座 ～和菓子作り教室～

特殊詐欺に注意しましょう

平成29年度協会けんぽ青森
支部の保険料率について

自動車税のグリーン化につ
いて（平成29年度課税分）
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