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　みんなの教室は、初心者の方々を対象に、心豊かで
健康な暮らしづくりを進めるためにグループで楽しみ
ながら学習するものです。気軽に、どなたでも参加で
きます。
期間…５月～10月（12回開催）
受講料…無料（材料費等は実費）
申 込み…はがき、電話またはファックスにて、希望教

室名・住所・氏名・性別・電話番号を記入し、中央
公民館へ申し込みください。
申込締切…５月９日㈫
＊決定通知・日程の通知はしません。
開講式…５月16日㈫　10：00　中央公民館
＊ 開講式で、各教室の日程の打合せを講師とともに行

います。出席できない場合は開講式終了後に日程を
中央公民館までお問合せください。

申込先…〒⓪❸❼－⓪⓪❶❻　五所川原市字一ツ谷504－1
　五所川原市中央公民館　☎��  35－6056／☎��  35－6058

開催教室一覧

開催教室一覧　市民教養教室は、初心者の方でも楽しく学べる教養、
趣味など６つの教室を用意しています。
　気軽に、どなたでもご参加ください。
期間…５月～10月（12回開催）
受講料…無料（材料費等は実費）
申 込み…はがき、電話またはファックスにて、希望教

室名・住所・氏名・性別・電話番号を記入し、金木
公民館へ申し込みください。
申込締切…５月８日㈪
＊決定通知・日程の通知はしません。
開講式…５月12日㈮　10：00　金木公民館
＊ 開講式で、各教室の日程の打合せを講師とともに行

います。出席できない場合は開講式終了後に日程を
金木公民館までお問合せください。
申込先…〒⓪❸❼－⓪❷⓪❷　五所川原市金木町菅原367－1
　　　　金木公民館　☎��   53－3581／☎��   53－2474

＊曜日、時刻は講師の都合で変更する場合もあります。
＊さき織り教室は機器の都合で先着10名とします。
＊受講生が少ない場合、中止することもあります。

茶道（遠州流） 月曜日 12：00 ～ 15：00
むがしっこ 月曜日 13：00 ～ 15：00
ストレッチ体操 火曜日 10：00 ～ 12：00
手編み 火曜日 10：00 ～ 12：00
書　道 水曜日 10：00 ～ 12：00
謡　曲 水曜日 14：00 ～ 16：00
英会話 水曜日 19：00 ～ 21：00
パッチワーク 木曜日 10：00 ～ 12：00
太極拳 木曜日 18：00 ～ 20：00
盆　栽 木曜日 18：30 ～ 20：30
軽スポーツ 金曜日 10：00 ～ 12：00
着付け 金曜日 10：00 ～ 12：00
囲　碁 土曜日 14：00 ～ 16：00
津軽三味線
（レベル別指導） 土曜日 17：00 ～ 20：00

うち 1 時間程度

陶　芸 月曜日 13：00 ～ 16：00

健康ダンス
火曜日
木曜日

13：00 ～ 15：00

さき織り 水曜日 9：00 ～ 16：00

料　理 木曜日 10：00 ～ 13：00

そば打ち 金曜日 10：00 ～ 13：00

絵　画 土曜日 13：00 ～ 16：00

中央公民館からのご案内　平成29年度みんなの教室 受講生募集

金木公民館からのご案内　平成29年度市民教養教室 受講生募集

16五所川原市役所　☎ 35－2111


