
まだ間に合います　歯の検診を受けましょう

ごしょがわら学生発平均寿命アップ実現プロジェクト事業
ミニミニ保健師アイディアコンテスト審査結果発表

～地元の高校生が市民の皆さんが元気になるアイディアを考え、発表してくれました～

　お口の健康は、全身の健康につながります。毎日の
歯みがきに加え、定期的な歯の検診で健康維持を目指
しましょう。　
　右表の生年月日の方は、今年度無料で歯の検診（歯
周疾患検診）を受けることが出来ます。
　平成28年３月31日まで受診可能ですので、まだ申込
みしていない方はぜひこの機会に申込みましょう。
　既に受診券をお持ちの方は忘れずに受けましょう。
　受診券をなくした方は、再発行できますのでご連絡
ください。
申込先…健康推進課　内線2364

審査結果

▽最優秀賞「減塩だし活用健康条例制定」
　ＬＩＮＫチーム（五所川原第一高等学校）

▽市長特別賞「ベジサポ！in 五所川原」
　野菜シスターズチーム（五所川原農林高等学校）

▽審査員特別賞「特産を使って進もう健康ロード」
　のりたまチーム（五所川原第一高等学校）

▽グッドアイディア賞
　「高校生の健康調査から～短命県返上へ～」
　五農健康推進隊チーム（五所川原農林高等学校）

審査方法
　来場者投票数とポスターセッションでの審査員得点
です。
審査員
　津軽地吹雪会　角田周会長（審査員長）
　株式会社トーサム　八木澤淳社長
　津軽鉄道株式会社社長付き顧問　渋谷房子氏
　五所川原市保健協力員協議会　成田啓子会長
　五所川原市食生活改善推進員会　齋藤良子会長
　五所川原市民生部　櫛引和雄部長

　平成27年10月24・25日、ごしょがわら産業まつりで、ミニミニ保健師アイディアコンテストを開催し、市内
３校から８チームが参加しました。当日は来場者投票も行い、２日間で354票の投票がありました。

　当日発表した高校生のポスターは、市役所２階「市民ふれあいコーナー」に1月29日まで掲示しています。
　高校生ならではの素晴らしいアイディアばかりです。ぜひご覧ください。	 問…健康推進課　内線2367

年齢 生　年　月　日

40歳 昭和50年４月１日～昭和51年３月31日

50歳 昭和40年４月１日～昭和41年３月31日

60歳 昭和30年４月１日～昭和31年３月31日

70歳 昭和20年４月１日～昭和21年３月31日

＊年齢は平成28年３月31日時点

五所川原地区消防事務組合消防本部警防課 ☎35-2023（直通）

火災・救急出動概況火災・救急出動概況
（単位：件）

無防備な  心に火災が  かくれんぼ全国統一
防火標語
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救　急
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170
187
△ 17
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救　助
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2
3

△ 1
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9
18
△ 9

五所川原市管内  11月の火災、救急、救助出動件数

人口
57,359人
（－44）

男
26,391人
（－20）

女
30,968人
（－24）

人口と世帯数
平成27年11月末　住民基本台帳　（　）内は前月比

世帯数
25,372世帯
（+4）

アイディアコンテストに参加した高校生の皆さん
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