
　

取扱店　道の駅十三湖高原　℡62-3556
商品については　株式会社トーサム　℡62-3556
五所川原地域ブランドについては　観光物産課　℡35-2111　内線2558

五所川原地域ブランド品紹介　第９回

　五所川原市の特産品、しじみは
豊富な栄養と旨み成分を含む食
材。株式会社トーサムでは、十三

湖産ヤマトシジミ純粋エキス粉末を製造しています。
　この粉末を地元産大豆で仕込んだ味噌に練りこみ、
１年間熟成させて仕上げた数量限定商品が「あどはだ
り味噌」です。お味噌汁はもちろん、毎日の様々なお
料理に、ぜひお試し下さい。

あどはだり味噌 （H25年度認定）

参考価格　756円（税込）

日時　９月21日㈰　10：00～12：00
集合場所　楠美家住宅
募集人員　20名（先着順）
内容　現地ガイドの案内により、

昨年の立佞武多「陰陽　梵珠
北斗星」の舞台となった梵珠
北斗星の一つ、松倉神社から
の市内眺望および梵珠北斗星
の補星、淡島神社の陰陽石を
目指します（約２㎞）。
参加費　1,500円
　（傷害保険料・ガイド料込）
＊雨天時は、集合場所にて実施

の有無を判断します。
申込先　観光物産課　内線2561

期間　９月５日㈮～11月３日㈪
場所　立佞武多の館２階美術展示ギャラリー
料金　大人300円、高校生以下無料

　五月女萢遺跡で発掘された土器などを中心に、ふる
さと五所川原の歴史・文化の魅力を展示します。
問　文化スポーツ課　内線3324

　半島は、三方を海に囲まれ、自然・食・文化に恵ま
れています。津軽半島の人々、そして交流のある全国
の半島の人達と一緒に、半島の魅力を発信していこう
とするのが「津軽でつながる半島のじかん」です。
日時　９月21日㈰　9：00～16：00
　　　（マルシェ・体験・遊びのコーナーは14：00まで）
場所　楠美家住宅および狼野長根公園
内容
▷半島マルシェ（物産の販売等）

餅つき、農産物や加工品の販売、しじみラーメン、
全国の半島紹介コーナー
▷半島の遊び（半島の自然や祭りとふれあう）
　立佞武多囃子、狼野長根公園歴史散策、木登り体験

▷半島の体験プログラム（半島の伝統を体験）
絵巻寿司づくり、津軽塗はし研ぎ、津軽こぎん刺し、
うちわづくり（有料。事前申込みが必要です）
▷半島ワークショップ（14：30～16：00）

海辺の日曜市の取組から半島の豊かさを感じよう。
テーマ　自然の豊かさ＋人＝半島の暮らしは楽しい！
ゲスト　畦地一也さん（高知県黒潮町「海辺の日曜
市」主宰）

＊９月22日㈪に津軽半島をめぐるツアーも開催します
（定員30名、先着順）。

申込先　津軽でつながる半島のじかん実行委員会事務
局（企業組合でる・そーれ）　℡34−3971
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パワースポットハイキング参加者募集
～ 美知の国あおもり「梵珠北斗星を歩く」～

よ み が え る 縄 文 の 美
― 五月女萢遺跡の世界 ―

津軽でつながる半島のじかん

16五所川原市役所　☎35－2111


