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 人口・世帯数
人　口／62,150人　(－39)
　男　／29,001人　(－23)
　女　／33,149人　(－16)
世帯数／24,549世帯(＋15) 

11月30日現在(前月比)  
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♪ おもちを
　　つきましょう
　　　 ぺったんこ ♪

アトム保育園

もちつき会



１．平成22年度の主な組織改革
　ア．部、局等
　　１）　総合支所を総務部に移管します。
　　２）　水道事業所と下水道課を統合して上下水道部とし、総務課、水道課、下水道課の３課
　　　　体制とします。
　　３）　農業委員会事務局長を農林水産課長が併任します。（農林水産課とのワンフロア化の実施）
　　４）　選挙管理委員会事務局長を総務課長が併任し、選挙係を新設します。
　イ．課、室等
　　１）　工事検査室を総務課の課内室とします。
　　２）　財政課と管財課を統合します。
　　３）　国保年金課を（仮）保険課に改称します。
　　４）　公立保育所の民営化を検討します。
　　５）　公民館を業務委託します。
　　６）　商工観光課に消費者相談室を設置します。
　　７）　走れメロスマラソン対策室と五所川原教育総務室を統合（兼務）します。
　　８）　ふるさと交流圏民センターに指定管理者制度を導入します。

　　なお、23年度以降についても、毎年度見直しを図り一層の職員数抑制に努めるとともに、将
　来的には部制の廃止等も含め抜本的な検討を行います。

２．人事評価システムの導入
　能力、業績評価に基づく処遇により、職員の意欲の喚起と能力開発・人材育成に取り組み、組
織の活性化と行政サービスの向上のため、職員団体と協議を図りながら、平成22年度を目途に、
人事評価システムを導入します。

３．等級制度等の見直し
　ア．級別定数の導入
　　級別定数を導入し、管理職員に定数を設けます。
　イ．管理職員数の縮減
　　管理職員への定数の導入及び主幹・副参事・参事・理事への新たな昇任行為を廃止し、管理
　職員を大幅に縮減します。

上記１のイの４）「公立保育所の民営化を検討します。」については、17ページに「パブリックコメント
募集のお知らせ」〔五所川原市立保育所民営化計画（案）〕を掲載しています。

　市行政改革推進本部において、平成22年度の機構の見直し・人事制度改革が次のとおり決まり
ましたので、お知らせいたします。
　この件に対しまして、ご意見・ご提案等ございましたら、封書、メール等により、総務部人事
課までご連絡いただければ幸いです。なお、業務の都合上、電話でのご意見・ご提案等はご遠慮
ください。

機構の見直し・人事制度改革について

人事課　E-mail：jinji@goshogawara.net.pref.aomori.jp

市民のみなさまに五所川原市の行政改革の
取組についてお知らせします（第３回）
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十
二
月
二
日
、
剛
柔
舘
藤
田
道
場
の
選
手
と

監
督
ら
が
平
山
市
長
を
訪
れ
、
第
十
三
回
醍
醐

敏
郎
杯
全
国
少
年
柔
道
錬
成
大
会
（
長
野
県
松

本
市
）
で
団
体
優
勝
し
た
こ
と
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
優
勝
し
た
小
学
生
高
学
年
の
部
に
は
、
全
国

か
ら
百
七
十
八
チ
ー
ム
が
出
場
し
、
剛
柔
舘
藤

田
道
場
は
ほ
と
ん
ど
試
合
を
落
と
す
こ
と
な
く

圧
倒
的
な
強
さ
で
優
勝
し
ま
し
た
。

　
監
督
の
藤
田
剛
さ
ん
は
「
チ
ー
ム
バ
ラ
ン
ス

が
良
く
、
特
に
先
鋒
と
次
鋒
で
勝
ち
を
計
算
で

き
る
の
が
強
み
」
と
評
し
、
選
手
達
は
「
全
国

優
勝
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
強
か
っ
た
。
そ

の
た
め
の
練
習
も
し
て
い
ま
し
た
」
と
大
会
を

振
り
返
っ
て
い
ま
し
た
。

善
意
の
花
か
ご

青森県津軽観光物産首都圏フェア2008

�
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
�

　
今
年
で
九
回
目
と
な
っ
た｢

青
森
県
津
軽
観
光
物
産
首
都
圏
フ
ェ
ア｣

は
、
新
し
い
発
見
の
連
続
で
し
た
。｢

物
産
展｣

は
、
も
の
を
売
り
買
い

す
る
だ
け
の
も
の
で
は
な
く
、｢

人
と

人
の
心
を
結
ぶ
も
の｣

で｢

も
う
一
度 

会
い
た
い
！
も
う
一
度 

味
わ
い
た
い
！｣

と
思
え
る｢

心
温
か
な 

ふ
れ
あ
い
の

場｣

で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
教
え
て
く

れ
た
の
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
ス
テ
ー
ジ

に
し
つ
ら
え
た
二
つ
の
ミ
ニ
チ
ュ
ア

立
佞
武
多
『
不
撓
不
屈
』
と
『
芽
吹

き
心
荒
ぶ
る
』
、
五
所
川
原
か
ら
駆

け
つ
け
た
囃
子
響
組
と
船
橋
市
民
の

み
な
さ
ん
が
一
緒
に
奏
で
た
祭
り
囃
子
、

船
橋
市
在
住
の
津
軽
三
味
線
奏
者
の

演
奏
と
踊
り
、
声
が
か
れ
る
程
一
生

懸
命
に
呼
び
込
む
出
展
者
と
、
二
日

間
何
度
も
駆
け
つ
け
た
た
く
さ
ん
の

お
客
様
。
全
て
の
シ
ー
ン
が
温
か
な

優
し
い
心
に
包
ま
れ
て
い
る
よ
う
で

し
た
。｢

お
か
げ
様
で
完
売
し
ま
し
た
！｣

と
ア
ナ
ウ
ン
ス
が
流
れ
る
と
、
出
展

者
だ
け
で
な
く 

お
客
様
ま
で
も
大
き

な
拍
手
！
来
年
一
月
九
日
か
ら
四
日
間
、

東
京
ド
ー
ム
で
開
催
さ
れ
る｢

ふ
る
さ

と
祭
り
東
京｣

で
の
再
会
を
約
束
し
、

小
さ
な
子
供
か
ら
ご
年
配
の
方
々
ま
で
、

声
を
揃
え
て｢

や
っ
て
ま
れ
ぇ
〜
や
っ

て
ま
れ
ぇ
〜｣

と
か
け
声
が
響
い
た
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
は
感
動
の
シ
ー
ン
で
し
た
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来
年
十
回
目
の｢

青
森
県
津
軽
観
光
物
産
首
都

　
　
　
　
　
　
　
　
　
圏
フ
ェ
ア｣

は
、
も
っ
と
も
っ
と
素
敵
な
心
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ふ
れ
あ
い
が
あ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

◎
社
会
福
祉
協
議
会
へ

●
株
式
会
社
民
友
薬
品
（
鈴
木
喜
博
代

　
表
取
締
役
）
＝
車
椅
子
二
台

●
市
浦
商
工
会
女
性
部
＝
一
万
円

●
梶
浦
初
枝
さ
ん（
十
三
）＝
寄
贈（
ハ
ー

　

フ
ケ
ッ
ト
十
枚
）

◎
養
護
老
人
ホ
ー
ム
く
る
み
園
へ

●
青
森
県
日
蓮
宗
社
会
教
化
事
業
協
会

　

（
小
野
泰
幹
会
長
）
＝
訪
問
（
法
要
・

　
法
話
・
映
画
）
・
寄
贈
（
お
菓
子
五

　
十
個
）

　
市
内
で
「
み
か
み
興
産
」
と
「
み
か
み
商
事
」
を
営
む
三
上
忠
孝
さ
ん
（
一
ツ

谷
）
は
十
二
月
二
日
、
市
役
所
を
訪
れ
、
市
に
千
百
万
円
を
寄
付
し
ま
し
た
。
三
上

さ
ん
の
寄
付
は
平
成
十
二
年
か
ら
毎
年
続
け
ら
れ
て
い
て
、
こ
れ
ま
で
の
総
額
は
五

千
二
百
万
円
に
な
り
ま
す
。

　
三
上
さ
ん
は
、
「
地
域
の
皆
さ
ん
に
お
世
話
に
な
っ
て
き
た
の
で
、
恩
返
し
の
つ

も
り
で
寄
付
を
し
て
い
ま
す
。
立
佞
武
多
の
祭
り
な
ど
元
気
な
五
所
川
原
市
の
た
め

に
役
立
て
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
受
け
て
平
山
市
長
は
、
「
毎
年
続
け
て
多
額
の
寄
付
を
い
た
だ
き
大
変
感

謝
し
て
い
ま
す
。
心
血
込
め
て
働
い
た
お
金
を
大
事
に
使
わ
せ
て
も
ら
い
ま
す
」
と

お
礼
を
述
べ
ま
し
た
。

快
挙
鎧
　

全
国
制
覇

元気な五所川原市のため

三上忠孝さん1,100万円を寄付

剛
柔
舘
藤
田
道
場

これまでの寄付総額5,200万円

先　鋒
　成田　俊さん
（長橋小６年）

次　鋒
工藤慎也さん
（三好小６年）

中　堅
伊藤公訓さん
（穂波小５年）

副　将
菊池大史芽さん
（鶴田小５年）

大　将
奈良秀太朗さん
（三輪小６年）

11月29日と30日の2日間　千葉県船橋市　JR船橋駅 北口前にて開催！
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五所川原地区 除排雪業者のお知らせ

〈五所川原地区　除排雪委託業者一覧〉

　各地区の除雪について委託業者名をお知らせいたします。このことにより、市民の皆さん・市・委託業者の３者
が協調して効率的に雪対策へ取り組むことが期待できます。皆さんのご協力をお願いいたします。
　また、除排雪の出動については、道路パトロールや降雪量、降雪予報をもとに除排雪対策本部が委託業者へ出動
の指示を出すことになっております。

　排雪した雪の
搬入場所として、
本年度も岩木川
右岸(高瀬地区)
に雪置き場が設
置されます。
 特に通路区間は
事故が起きない
よう、最徐行し
てください。
　搬入は、９時
から16時までと
なっております。

五所川原地区の雪置き場について 車道や歩道の雪で困っている時の
お問い合わせ先

【国道・県道】
　西北地域県民局
　　地域整備部　道路施設課  
  　　　　　　　　　緯（代）34－2111　内線279
【市　道】
　五所川原地区：
　　除排雪対策本部　緯（代）33－8285
　　市役所土木課　　緯（代）35－2111　内線2615  
　金木地区：
　　金木総合支所産業建設係……………内線3210
　市浦地区：
　　市浦総合支所産業建設係……………内線4023

 五所川原市役所　@35－ 2111　平成 20年 12月 15日 4広報への有料広告を募集しています／広報係　内線 2117平成 20年 12月 15日　五所川原市役所　@35－ 21115 広報への有料広告を募集しています／広報係　内線 2117

〈五所川原地区除排雪委託業者連絡先一覧〉
番号 社　　　名 電話番号 番号 社　　　名 電話番号 番号 社　　　名 電話番号
1 ㈲伊藤組 (飯詰 ) 39-7030 10 笠井建設 (松島町 ) 35-5757 19 ㈲五所川原総業 (小曲 ) 34-6241
2 梅沢工業 (中泉 ) 28-3256 11 ㈲白戸土建 (七ツ館 ) 28-2840 20 ㈲柴田産業 (飯詰 ) 37-3331
3 ㈱外崎建設 (長橋 ) 36-3253 12 青工建設㈱ (稲実 ) 34-9231 21 ㈲グリーンネット（前田野目） 29-4262
4 江良産業㈱ (毘沙門 ) 36-2531 13 ㈱坂本光組 (飯詰 ) 37-3737 22 ㈲西北舗装 (柳町 ) 34-2633
5 ㈱寺栄建設 (唐笠柳 ) 34-4756 14 ㈱坂本興業 (飯詰 ) 37-3341 23 ㈱小枝設備工業 (みどり町 ) 34-8230
6 ㈲笠井興業 (沖飯詰 ) 36-3111 15 ㈱小田桐工務店 (飯詰 ) 37-2511 24 櫛引工業所㈱（飯詰） 37-3211
7 ㈲相五土木 (広田 ) 35-0988 16 ㈱小田桐建設 (広田 ) 35-2684 25 ㈱丸清起業 (豊成 ) 29-3777
8 ㈲櫻井建材 (長富 ) 36-3719 17 ㈲小野水道工業所(一野坪 ) 35-7215 26 ㈲三和園芸土木 (七ツ館 ) 28-2846
9 ㈱外崎配管設備 (烏森 ) 35-9816 18 ㈱工藤由建設 (豊成 ) 29-2460

地区 主 な 区 域 お よ び 経 由 地 等 業者番号

全域の
幹 線

こめ米ロード ( 悪戸橋付近～国道339号交差点 )、四中通り ( 沖飯詰国道339号交差点～四中前～藤兵衛橋～飯塚宅角 ) 
飯詰交差点～若山幹線 ( 経営コンサルタントなるみ交差点～飯詰十文字バス停～興隆橋～若山バス停～若山分館～ 
松野木長尾商店交差点 )、玉清水牧場 ( スキー場まで )、県立少年自然の家 ( 少年自然の家入り口交差点から )、 
第四中学校、松が丘ふれあいハウス

13

若 葉 若葉 ( バス通りを除く )、新宮岡田 ( 五小東側の県営新宮団地そば住宅地 )、五所川原小学校 
長橋広野の一部 ( 県営新宮団地通路、市浄化センター周辺 ) 9

松島町
松島町 ( １丁目～３丁目、４～８丁目のバス通り )、松島会館 5
松島町 ( ４丁目～８丁目のバス通り以外 )、西北中央病院官舎、第一中学校、中央小学校、給食センター 10

みどり町
みどり町（1・2・3・4・7・8丁目）、第三中学校 16
みどり町６丁目、やなぎぬま公園～広田神明宮向かいまでのバス通り、８丁目の一部 ( バス通りから１本北側の道路） 11

小 曲 小曲、農村婦人の家 19

市

中

心

部

新宮町、新宮、芭蕉、蘇鉄 ( ＪＲ線路より北側 )、新宮集会所 13
雛田、下平井町、十川団地 ( 国道 339号と津鉄の線路、プラザマリュウ・エルム通りと十川橋交差点～十川駅そば踏切に
囲まれる地域） 9

くるみ園、オルテンシア、浄化センター 3
幾世森、下平井町の一部 ( 国道 339号沿い北側で、第２さつき保育園より旧十川までの区域 ) 
末広町の一部 ( 聖心幼稚園付近と県道より土手側 )、雛田・五月町、ほか市中心部の狭隘路線、しきしまコミュニティセンター 9

蓮沼、不魚住、元町 ( 野球場～第一高校交差点の通り沿いで土手側の地域、南小学校そば警察官舎向かい側２本の道路～
コーポミナミ角～富士見市営住宅～市民体育館裏～貴久屋横 ) 
田町（サンルートパティオ横から南小学校まで、五所川原電装の裏通り） 
栄町 ( トヨタ自動車横から裏の通り、住友生命栄支部前の通り )、水道事業所、南小学校、体育館、図書館、資料館

24

柳町、岩木町、寺町、錦町、幾島町、柏原町の一部 ( 西北温泉前の通り ) 
中平井町の一部 ( 五所川原高校前通り )、上平井町の一部 ( 五所川原高校向かい山口水道横の通り ) 
新町の一部 ( 新町集会所横の一方通行 )

14

鎌谷町、一ツ谷（鎌谷町・東北電力変電所前の市道北側で津鉄線路とプラザマリュウ・エルム通りに囲まれる区域） 
地域職業訓練センター 22

長橋橋元 ( 旧五小跡の住宅地 )、職安横JR線路沿い、旭町、上平井町の一部 (NTT 裏通り )、 
雛田の一部 ( 旧山本耳鼻科正面と裏手の一方通行 ) 
下り枝・烏森・吹畑藤巻の一部（バースデー～神明宮～㈱青和設計そば交差点までの通り沿いで旧十川までの区域） 
鎌谷防災センター、中央コミュニティセンター

22

下り枝の一部 ( エルム大橋通りとはるにれ橋通りの間でプラザマリュウ・エルム通りから旧十川までの区域 ) 7
鎌谷町と一ツ谷の一部 ( プラザマリュウ・エルム通りより東側 )、一ツ谷橋 6
八重菊、下り枝、烏森 ( 東西がプラザマリュウ・エルム通りとＪＲ線路に挟まれる地域で、北側は東北電力変電所前の市道
から南側がモータースクールまで） 25

栄

湊千鳥の一部（市営千鳥団地周辺、平山建設周辺）、姥萢桜木の一部 ( 青森綜合警備保障㈱周辺 ) 25
湊千鳥の一部 ( 湊大橋側道、北五建設会館の通り、旧平山家南側正面、宮崎古物店前の通り ) 
湊船越の一部 ( 理容ＫＡＭＩ時代横から土手まで ) 24

姥萢桜木・湊船越の一部 ( 森羽段ボールの通り～栄橋～猫渕、三ツ谷、大巻踏切通り、姥萢高架橋 (花菖蒲橋 )横 
七ツ館虫流、稲実稲葉、広田榊森の広田堰より東側住宅地 
( 光が丘ニュータウン第４、ひがし光が丘ニュータウン、みなみ広田団地 )

18

稲実米崎、湊千鳥 ( プラザマリュウ・エルム通り沿いの東側で旧十川までの間、青森マツダ自動車より南側の区域・大川団地） 
姥萢桜木・船橋 ( 旧スーパーストア五所川原店付近、第一船橋町内会 )、栄小学校 7

姥萢船橋の一部（はるにれ住宅団地、ニュータウンエルム、栄小学校前T字路交差点までの道路） 
サンビレッジ五所川原、つがる克雪ドーム 11

稲実 ( 稲実バス停周辺 )、開野 ( 中央公民館稲実分館横を入った住宅地と周辺 ) 12
姥萢船橋 ( 国道 101号みどり橋そば文化シャッター㈱五所川原出張所付近 ) 
広田柳沼の一部 ( 昭和ニット㈱となりニュータウン広田、トヨペット㈱五所川原店横～中央水産～㈲一心工業横、スーパー
なりかんを囲む住宅地と㈱角弘広田ガソリンスタンド横までの通り）、雇用促進住宅

13

広田藤浦、下り松、七ツ館鶴ケ沼 ( 梅田橋～三輪小の通りから市内方向の国道と十川間の区域 )、 
広田橋南側～梅田の通り（広田橋の南側～専念寺～梅田保育園） 16

七ツ館　虫流・鶴ケ沼・柏枝 ( 国道 101号三輪小そばの交差点から学校前の通り、その交差点より青森方面 )、三輪小学校 11
稲実米崎・稲葉、広田榊森の各一部 
（光ケ丘団地・広平ニュータウン・㈱山田工務店周辺など、スーパーなりかん前通りの東側から広田堰までの国道101号よ
り北側の住宅地）

26

梅 沢
梅田、中泉、梅沢コミセン、集落排水処理施設 2
広田橋南側～梅田の通り（広田橋の南側～専念寺～梅田保育園） 16
梅田福浦の一部 ( 国道 101号沿い㈱NCアパレルとなり南みつわ団地 ) 11

七 和

高野、前田野目　長峰・村中・川崎・桜ケ峰、持子沢、県道～あかね荘まで 21
前田野目野脇、犬走の一部 ( 前田野目バス停周辺 )、俵元～高野までの狭隘路線、狼野長根公園駐車場、前田野目公民館 24
俵元、原子、羽野木沢、持子沢笠野前の一部 ( 東高校周辺、持子沢コミュニティ消防センターより南側 )、七和支所 
羽野木沢小学校、公民館原子分館、第二中学校、俵元加工センター 18

地区 主 な 区 域 お よ び 経 由 地 等 業者番号

長 橋

戸沢・石田坂 ( 金山大溜池の東側～戸沢分館周辺～石田坂分館周辺 )、若山の一部 ( 若山バス停前～松野木交差点への幹線東側 ) 15
平町、松野木花笠 ( 松野木会館西側の通り、上松野木バス停向かい大山祗神社通り、地名が「字有俵」に隣接する通り ) 17
こめ米ロード ( サンクス福山店横～中泉の神ストアー交差点 )、神山 ( 闇　神社横の通りを除く ) 
野里の一部 ( 長橋溜池向かい～ことぶき造園十字路～野里集会所、国道101号沿い乳井商店横 )、豊成 18

浅井の一部 ( 民宿どんどん前の通り、浅井分館前 ) 11
境山、浅井～野里 ( 農協野菜出荷施設裏通り～旧金星パチンコ駐車場横～野里集会所～高橋酒店角～野里不燃物埋立地 ) 25
野里奥野、持ノ沢溜池の西側、野里野岸、福山広富、福山広富～神山野岸への通り ( ㈱櫛引工業所第２資材置き場前～福山
コミュニティ消防センター～美秀園横）、野里牧原の一部 ( 赤帽横から西方向の道路 ) 
神山野岸、神山鶉野 ( 長橋コミセンとなり闇　神社横～育苗センター通り )、豊成田子ノ浦 ( 青森東日流農産横西側 ) 
長橋コミセン、農産物加工センター、長橋小学校、つつじヶ丘ふれあいハウス

18

松 島

一野坪 ( 石畑、中村、前萢などの五農高前駅から北西方面 )、漆川の一部（馬性）、一野坪小学校 17
東芝前バス通り、漆川浅井 ( 松島町５丁目市営住宅向かいの地域を除く ) 
石岡藤巻、米田、唐笠柳の一部 ( ドーム裏通り、村崎、寺田精米所通り、二本柳バス停付近 ) 5

漆川工業団地 ( 日立周辺、金山地区の工業団地 ) 9
吹畑藤巻 (西北地域県民局農林水産部農村整備五所川原庁舎と東芝駐車場周辺)、漆川浅井 (松島５丁目市営住宅向かいの地域) 
袖掛 ( ㈱三和電工向かい側 )、鍋懸、太刀打早蕨 ( 国道 339号より南側 ) 10

イトーヨーカドー付近 ( 国合同庁舎角から東西、南北方向への道路 ) 11
唐笠柳藤巻 ( 藤巻温泉ニュータウン、エルムニュータウン、唐笠柳ニュータウン )、唐笠柳村崎 ( 八晃園となり住宅地 ) 
唐笠柳～水野尾 ( 五所川原ガスそば交差点～太田酒店～末広口バス停） 
水野尾～富枡～松野木福泉（水野尾バス停向かい～富枡橋～福岡西口バス停～・福岡東口屯所裏通り )

12

太刀打常盤・麻ノ葉・柳川 ( 桃崎バス停と高杉建設の周辺 )、一野坪馬繋場の一部 ( 一野坪小学校向かい一野坪ニュータウン ) 9
水野尾懸樋 ( 食事処でんでん付近 ) 
水野尾宮井 ( 水野尾バス通り　コミュニティ消防センターから三屋口バス停そば交差点までの西側 ) 12

金山、川代田と　悪戸橋～コミセン松島～かいどうふれあいハウス～葬斎苑～若山バス停までの幹線 23

飯 詰
飯詰と下岩崎の一部 ( 県道五所川原・金木線の東側、飯詰小周辺）、飯詰コミセン、飯詰小学校、飯詰浄水場 14
飯詰と下岩崎の一部 ( 県道五所川原・金木線の西側） 20
興隆 ( 坂ノ上集会所～朝日沢田バス停そば交差点～おけさ沼方面 ) 15

毘沙門 毘沙門・長富、毘沙門～共栄間 ( 大泊溜池の北側と南側の通り )、毘沙門コミセン、毘沙門小学校、農業センター 4

三 好 藻川、（藻川地区集落排水センターそばから南東へ延びる藻川幹線）、藻川コミュニティ消防センター 8
鶴ヶ岡　鎌田、川袋、高瀬、中央クリーンセンター、三好小学校、三好コミセン、高瀬集会所駐車場 8

三 好 、 
中川の一部

川山、種井、鶴ヶ岡福田 ( 勝川橋そば地蔵堂より北側 )、新津軽大橋～浄化センター手前までの道路、種井橋通り 
コミュニティセンター中川 3

中 川 桜田鴻ノ巣 (国道339号より西側)、沖飯詰　帯刀と男鹿の一部 (沖飯詰小学校の裏手を囲む道路と、稲荷神社前と田口板金付近) 6
田川、田川集会所 8

雪対策情報雪対策情報
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旧太田小学校グラウンド 脇元漁業協同組合事務所東側 旧十三小学校グラウンド

雪置き場 雪置き場

雪置き場

日 本 海

←小泊

　市では、在宅のひとり暮らし高齢者等が
自立した生活を維持していくために、有償
の「雪片付け支援事業」を行っています。
◇事業対象･･･市内に居住する概ね65歳以
　上の市民税非課税世帯に属するひとり暮
　らし高齢者等であって、自立した生活を
　維持していくために間口除雪等の支援が
　必要な方。
◇事業内容･･･間口除雪等の雪片付け
　※作業は市が委託した(社)五所川原市シ
　　ルバー人材センターの会員が行います。
◇利用時間･･･午前８時～午後６時まで
◇利用者負担･･･１時間　550円
◇申込先･･･介護保険サービスを利用し、
　担当のケアマネジャー（介護支援専門員）
　がいる場合は、その事業所。その他は右
　記の在宅介護支援センター

◇業務内容･･･玄関周り等の除排雪。　※利用時間、金額など詳細はセンターまでお問い合わせください。排
　　　　　　　雪を希望される場合は、別途車代等の負担がかかります。

金木地区 除排雪委託業者のお知らせ

市浦地区 雪置き場のお知らせ

◎高齢者のひとり暮らしの方への除雪支援

〈金木地区　除排雪委託業者一覧〉 嘉瀬地区の区分

雪置き場は、藤枝溜池をご利用ください。

雪対策情報 　今年も市では、全力をあげて除排雪事業に取り組んでまいりますが、効率
的な作業を行うために市民の皆さんの協力が必要です。除雪作業でお困りの
方はご連絡ください。

図の個所に雪置き場を設置し
ますので、ご利用ください。

介護福祉課高齢福祉係　内線2458

◎(社)五所川原市シルバー人材センターの除排雪業務 TEL 34-8844
（金木連絡事務所はTEL53-3012）
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除排雪作業にご協力をお願いします
◆◆◆　緊急時や生活に困らないために　◆◆◆

深夜作業にご理解
ください１．

除排雪作業は、交通渋滞を引き起こ
さないために、交通量の少ない夜間
や早朝に行われます。騒音等でご迷
惑をおかけしますがご理解ください。

作業中の除雪車には
近寄らないでください５．

除雪車は、前後10m位が死角に
なります。また雪の中に混じ
った石・ガラスなどが飛ぶ恐
れもありますから、30m以内に
は近寄らないようにお願いし
ます。

屋根雪の対策８．
道路に面した屋根雪の落雪は、
交通の遮断や人命にかかわる
ことがあります。雪下ろしの
際にも歩行者等に十分に注意
し、危険のないようお願いし
ます。

ごみ出しは
ルールを守
りましょう

９．
無秩序なゴミ出しは、
路上散乱など周辺の迷
惑になります。

除雪した後の路面
は大変滑りやすく
なっています

10．
足元には十分注意してください。

車の乗り入れ用
鉄板などは撤去
してください

７．
除雪車が激突し、事
故発生の原因となり
ます。

物損事故を防ぐために６．
雪により、見えなくなる塀や
生け垣等にはあらかじめ赤い
旗などの目印を立ててください。
また、道路上に伸びた枝につ
いては、除雪の支障とならな
　　いよう、枝切りをお願い
　　します。

道路に雪を捨てない
でください４．

除雪車でよせた雪を道路に返したり、
各家庭の雪を道路に押し出したりし
ないでください。万が一、火災や事
故が発生した場合に緊急車輌の妨げ
になるなど、大きな支障を及ぼすこ
とになります。

路上駐車は
やめましょう３．

路上の駐停車
は、除雪の妨
げになると
同時に大変危険です。また、たった１台の駐車車両
でも除雪車が入られなくなってしまい、迷惑となる
こともあります。故障などでやむを得ず路上に置く
場合は、目印に赤い旗などを立ててわかるようにし
てください。

玄関先の雪寄せにご協力ください２．
除雪は、通勤・通学のラッシュ前に完了するよう短時
間で一斉に行っていますが、玄関や車庫前などに寄せ
られた雪を処理することは現在の機械の能力からする
と大変困難です。家の前に残された雪については、市
民の皆さんのご協力による除雪が必要ですので道路脇
に積み上げてくださるよう、皆さんのご理解とご協力
をお願いします。

地域の区分 業者名等 電話番号
金木地区
喜良市岩見町・野崎・坂本 (更生地区 )含む

金木総合支所
産 業 建 設 係

35-2111
（内線 3210）

川倉地区 泉 谷 建 設 52-2104

藤枝地区 ㈲ 白寛建設 53-3332

沢部・蒔田・神原地区
広域農道・一部金木含む ㈲ 前進工業 53-2976

喜良市地区 ㈲ 前田建材 52-5747

小田川山線 ㈲ 秀勝興業 53-2690

嘉瀬１号地区 ㈲ 須崎建設 52-3571

嘉瀬２号地区 斉 藤 建 設 52-5281

施設名（所在地） 電話番号 担 当 地 区
青山荘在宅介護
　支援センタ－（金山） 35 － 5225 長橋（戸沢･松野木･神山）、松島（太刀打・一野坪･水野尾を除く）、 松島町、飯詰
さかえ在宅介護
　支援センタ－（水野尾） 38 － 3000

長橋（浅井･野里･福山）、栄（稲実･み
どり町・姥萢・湊）、 松島 ( 水野尾）

白生会在宅介護
　支援センタ－（金山） 33 － 3102 松島（太刀打･一野坪）、五所川原小学校区、新宮
あかね在宅介護
支援センタ－（前田野目） 29 － 3532 長橋（豊成）、七和

うめた在宅介護
　支援センタ－（梅田） 28 － 2829 栄（七ツ館・広田）、梅田、中泉

祥光苑在宅介護
　支援センタ－（沖飯詰） 36 － 3300 三好、毘沙門、中川（新宮を除く）

五所川原市社会福祉協議会在
宅介護支援センタ－（鎌谷町） 34 － 3400 南小学校区、一ツ谷

金木在宅介護
　支援センタ－（金木町） 54 － 1051 金木

市浦在宅介護
　支援センタ－（相内） 62 － 3303 市浦

雪対策情報雪対策情報



人事行政の運営
等の状況の公表市職員
　地方公共団体における人事行政の運営等の状況を公表すること
により、その公平性や透明性を高めるため、当市では「五所川原
市人事行政の運営等の状況の公表等に関する条例」に基づき、毎
年12月に前年度の状況を中心に本市の職員の給与や勤務条件など
職員に関する情報をお知らせします。紙面上、抜粋して掲載しま
すが詳しくは市のホームページでも閲覧できます。       
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Ⅰ  職員の任免及び職員数に関する状況
１　総職員数（平成 20 年 4 月 1 日現在） 2　採用及び退職の状況

区　　分 条例定数 職員数 職　　種 H19.4.1
現在 退職者数 採用者数 H20.4.1

現在

市 長 事
務 部 局

 一般 480 419 一般事務職 480 37（2）13（2） 456

病院事業 310 297 保育士 21 0（2） 0 19

議会事務部局 7 6 保健師 17 2 1 16

監査委員事務部局 3 3 医師 31 16 14 29

選挙管理委員会事務部局 4 3 医療技術職 48 5 3 46

農業委員会事務部局 12 10 看護師、助産師 206 8 7（5） 210

教育委員会 110 99 技能労務職 57 3 0 54

水道事業事務部局 30 22 教育長 0 0 1 1

計 956 859 教育職 11 4（5） 4 6

企業職 24 4 0（2） 22

計 895 79 43 859

（注）退職者数、採用者数には一部事務組
　　合等の派遣異動等も含みます。
 　　（　）内数は職種間異動等によるものです。

３　部門別職員数の状況と主な増減理由

部門
職員数 対前年

職員数
主な増減理由

平成 19年 平成 20年

一

般

行

政

議 会 6 6 0

総 務 113 107 △　6 総務課と情報システム課の統合による減

税 務 41 37 △　4 固定資産税係、支所税務係の縮小による減

民 生 87 81 △　6 保育所園児数減による職員の減

衛 生 33 32 △　1 高等看護学院専任教員退職不補充による減

労 働 1 1 0

農林水産 49 45 △　4 農業振興係の縮小による減

商 工 9 9 0

土 木 66 61 △　5 都市計画課と区画整理課の統合による減

小 計 405 379 △ 26〔参考：類似団体の職員数 388 人〕

特別行政 教 育 98 99 1 施設新増設による増

公
営
企
業
等
会
計

病 院 304 297 △　7 退職不補充による減

水 道 22 20 △　2 営業収益収納業務の縮小による減

下水道 14 14 0

その他 52 50 △　2 介護・老人保健業務の縮小による減

小 計 392 381 △ 11

合 計 895 859 △ 36

４　定員適正化計画の数値目標
　（1）定員適正化目標（数・率）        　　     （2）平成22年4月1日現在に

計画期間
数値目標

　 おける定員の数値目標

始 期 終 期 数値目標

平成17 年
４月１日

平成22 年
３月31日

一般行政部門 403 一般行政部門 367

教育部門 91 教育部門 90

公営企業等会計 390 公営企業等会計 381

総 合 計 884 総 合 計 838

Ⅱ  職員の給与の状況
１　総括
　（1）人件費等の状況（19 年度普通会計決算）

住民基本台帳
人口20.3.31

歳出額Ａ 実質収支 人件費Ｂ
人件費率
（Ｂ/Ａ）

18 年度の
人件費率

人

62,408

千円

25,821,623

千円

340,361

千円

4,043,188

％

15.6

％

15.1

　（2）職員給与の状況（19 年度普通会計決算）

職員数Ａ
給　　　与　　　費 1人当たり

給与費（Ｂ/Ａ）給　料 職員手当 期末･勤勉手当 計　Ｂ
人

503

千円

1,771,604

千円

187,659

千円

748,478

千円

2,707,741

千円

5,383
（注）1　職員手当には退職手当は含みません。
　　2　職員数は、平成 19 年 4 月 1 日現在の人数です。

　（3）特記事項
市の財政状況を勘案し、平成 19 年 4 月から、特別職（市長 20％、副市長
15％、監査委員 10％）、教育長（10％）、一般職員（4 ～ 5％）の給料及び管
理職手当（10％）を削減しています。

　（4）ラスパイレス指数の状況（平成 20 年 4 月 1 日現在試算値）

90.4 （注）ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を 100 とした
　　場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

２　職員の平均給与月額、初任給等の状況
　（1）職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況（平成20年4月1日現在）
　　①一般行政職

区　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
五所川原市 44.9 歳 323,864 円 351,456 円

国 41.1 歳 325,113 円 387,506 円

　②技能労務職

区　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
五所川原市 51.7  歳 307,920 円 327,604 円
うち用務員 51.1  歳 308,437 円 328,561 円
うち自動車運転者 52.10 歳 311,714 円 360,382 円
うち学校給食調理員 52.8  歳 300,693 円 305,447 円
うち清掃作業員 58.8  歳 365,000 円 376,490 円
うちその他労務職 50.1  歳 308,514 円 328,657 円

国 48.9  歳 284,679 円 320,623 円
（注）「平均給与月額」は、給料月額に扶養手当、住居手当、通勤手当、時間
　　外勤務手当などの諸手当を含みます。

　（2）職員の初任給の状況（平成 20 年 4 月 1 日現在）

区　　分
五所川原市 国

初任給 ２年後の給料 初任給 ２年後の給料

一 般
行政職

大学卒 165,312 円
（172,200）円

176,832 円
（184,200）円 172,200 円 184,200 円

高校卒 134,496 円
（140,100）円

142,560 円
（148,500）円 140,100 円 148,500 円

技 能
労務職

高校卒 131,712 円
（137,200）円

139,680 円
（145,500）円 137,200 円 145,500 円

中学卒 124,032 円
（129,200）円

130,656 円
（136,100）円 129,200 円 136,100 円

（注）（ ）内は、減額措置を行う前の金額です。

　（3）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（平成 20年 4月 1日現在）

区　　分
経　　験　　年　　数

10年以上 15 年未満 15 年以上 20 年未満 20 年以上 25 年未満
一 般
行政職

大学卒 261,800 円 314,300 円 345,500 円
高校卒 219,000 円 249,300 円 294,500 円

技 能
労務職

高校卒 219,300 円 255,800 円 257,800 円
中学卒 － － －

３　一般行政職の級別職員数等の状況（平成 20 年 4 月 1 日現在）

区分 標準的な職務の内容 職員数（人） 構成比（％）１年前の構成比（％）
７級 部　　長 16 3.9 3.4
６級 参　　事 16 3.9 6.9
５級 課　　長 39 9.4 7.9
４級 課長補佐 178 43.1 40.0
３級 係　　長 86 20.8 18.9
２級 主　　任 62 15.0 16.9
１級 主　　事 16 3.9 6.0
計 － 413 100 100

（注）1 五所川原市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
　　2 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。

４　職員の手当の状況
　（1）期末手当・勤勉手当

五所川原市 国
 1 人当たり平均支給額（19 年度）
　　　　　　　　　　1,666 千円 －

（19 年度支給割合） （19 年度支給割合）
期末手当 勤勉手当 年　間 期末手当 勤勉手当 年　間
2.95 月分 1.45 月分 4.4 月分 3.00 月分 1.5 月分 4.5 月分

（1.55）月分（0.75）月分 （2.3）月分 （1.6）月分（0.75）月分（2.35）月分

（加算措置の状況）
 職制上の段階、給料の級等により加算措置  
　・役職加算　　 5 ～ 15％

（加算措置の状況）
 職制上の段階、給料の級等により加算措置  
　・役職加算　　 5 ～ 20％
　・管理職加算　10 ～ 25％

　（注）支給割合の（ ）内は、再任用短時間勤務職員にかかる支給割合です。
　　

　（2）退職手当（平成 20 年 4 月 1 日現在）
五所川原市 国

（支給率） 自己都合 勧奨・定年 （支給率） 自己都合 勧奨・定年
勤続20年 23.50月分 30.55月分 勤続20年 23.50月分 30.55月分
勤続25年 33.50月分 41.34月分 勤続25年 33.50月分 41.34月分
勤続35年 47.50月分 59.28月分 勤続35年 47.50月分 59.28月分
最高限度額 59.28月分 59.28月分 最高限度額 59.28月分 59.28月分
その他の加算措置
　定年前早期退職特例措置（2～20％加算）
 （退職時特別昇給なし）
調整額
　在職中の職責等による貢献度に基づく加算
 （ 0 ～ 41,700 ）円 × 60 ヶ月
 1人当たりの平均支給額　2,488千円　25,118千円

その他の加算措置
　定年前早期退職特例措置（2～20％加算）
 （退職時特別昇給なし）
調整額
　在職中の職責等による貢献度に基づく加算
 （ 0 ～ 79,200）円 × 60 ヶ月

　（注）退職手当の 1人当たり平均支給額は、18 年度に退職した全職種に係る
　　　職員に支給された平均額です。　　

　（3）地域手当（平成 20 年 4 月 1 日現在）
支給実績（19 年度決算） 33,629 千円
支給職員 1人当たり平均支給年額（19 年度決算） 1,084,786 円

支給対象地域（者） 支給率 支給対象職員数 国の制度（支給率）
医療職（1）の適用を受ける職員 15％ 31人 15％

　（4）特殊勤務手当（平成 20 年 4 月 1 日現在）
区　　　　　　 分 全 職 種

支給実績（19 年度決算） 225,705 千円
支給職員 1人当たり平均支給年額（19 年度決算） 800,372 円
職員全体に占める手当支給職員の割合（19 年度） 31.5％
手当の種類（手当数） 16 種類
主な特殊勤務手当 税務手当　社会福祉職手当　保育事務手当

　（5）時間外勤務手当

19 年度
支給実績 126,756 千円
支給職員 1人当たり平均支給年額 342,583 円

　（6）その他の手当（平成 20 年 4 月 1 日現在）

手
当
名

内容及び支給単価
国の制度との

異同

19 年度決算額

支給実績 支給職員1人当たり
平均支給年額

扶
養
手
当

配偶者　　　　　　13,000 円 
配偶者以外
　1人目（配偶者あり）  6,500 円
　1人目（配偶者なし） 11,000 円
　2人目以降（1人につき）6,500 円  
 ※満 16 歳から満 22 歳までの子
　　1人につき 5,000 円加算

同　　じ
102,252

千円
221,804

円

通
勤
手
当

・バス等交通機関利用者
　　限度額　　　　55,000 円
・片道 2km 以上で自動車等 
　交通用具利用者
　　　　2,000 円～ 24,500 円

同　　じ
35,843

千円
64,933

円

住
居
手
当

・自宅　　　　　　　3,000 円
・借家、借間
　　限度額　　　　27,000 円

自宅新築・購
入後 5年間は
　　2,500 円 
借家、借間は同じ

45,075
千円

102,911
円

5　特別職の報酬等の状況（平成 20 年 4 月 1 日現在）

区　分
給料・

報酬月額

期 末 手 当
支 給 割 合

加算措置
６月期 12 月期 年間（計）

市 長 667,200 円
（834,000 円） 1.60月分 1.70月分 3.30月分 20％

副市長 578,850 円
（681,000 円） 1.60月分 1.70月分 3.30月分 20％

議 長 382,500 円
（425,000 円） 1.60月分 1.70月分 3.30月分 20％

副議長 361,950 円
（381,000 円） 1.60月分 1.70月分 3.30月分 20％

議 員 341,440 円
（352,000 円） 1.60月分 1.70月分 3.30月分 20％

Ⅲ　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
１　一般職員の勤務時間、休息・休憩時間の状況

区 分 内 容
1週間の正規の勤務時間 40 時間
1日の正規の勤務時間 8時間
開始時刻 8時 30 分 
終了時刻 17 時 15 分 
休憩時間 12 時 00 分～ 12 時 45 分

2　一般職員の年次休暇、主な特別休暇等の取得状況
休暇の種類 19年度取得実績 休暇の種類 19年度取得実績
年次休暇 14.4 日 育児参加休暇 1件
結婚休暇 11 件 服忌休暇 120 件
産前休暇 14 件 祭日休暇 28 件
産後休暇 15 件 子の看病休暇 26 件
育児休暇 6件 病気休暇 111 件

配偶者出産休暇 4件

Ⅳ　職員の分限及び懲戒処分の状況
分限処分の種類 19 年度処分件数 懲戒処分の種類 19 年度処分件数

免　　職 0件 免　　職 0件
降　　任 0件 停　　職 0件
休　　職 5件 休　　職 0件
降　　給 0件 戒　　告 3件

Ⅵ　職員の研修及び勤務成績の評定の状況
１　職員研修の実施状況

研修区分 研　　修　　名 受講者数

職員内部研修
新採用者研修 2人
業務・事務研修等 348 人

派 遣 研 修

青森県自治研修所基本研修 48 人
青森県自治研修所選択研修 17 人
東北自治研修所 1人
市町村職員中央研修 1人
市町村職員海外研修 1人
実務研修 1人

Ⅴ　職員の服務の状況
職員の営利企業等への従事制限の状況

【営利企業等従事許可件数】（平成 19 年度）
15 件

Ⅶ　職員の福祉及び利益の保護の状況
１　職員健康診断の状況（平成19年度）
　（1）新採用職員健康診断……受診者　３人
　（2）職員総合検診

検　査　項　目 受診者数 対象者数 受診率
胸部Ｘ線検査（全職員） 758 人 892 人 85.0％
胃（35 歳以上） 572 人 708 人 80.8％
尿検（35 歳以上） 562 人 708 人 79.4％
血圧（35 歳以上） 605 人 708 人 85.5％
心電図（35 歳以上） 595 人 708 人 84.0％

2　勤務成績の評定の状況
 当市では、職員の能率の発揮及び増進を図るために、職員が割り当てら
れた職務と責任を遂行した実績を基に勤務評定を実施しています。勤務
評定の結果については、職員給与の勤勉手当や人事配置等の参考にして
います。今後も、質の高い行政サービスを効率的・安定的に供給するよ
う、能力・実績主義の人事管理の推進を図り、国の公務員制度改革の動
向に留意しながら、職員の状況を適切に把握するための評価制度の構築・
運用を検討していきます。

Ⅷ　職員の競争試験及び選考の状況
平成 19 年度

試 験 職 種 受験者数 合格者数 倍　率 試験日
専任教員 1人 1人 1.0 倍 H19.4.10
専任教員 2人 1人 2.0 倍 H19.8.10
薬剤師 3人 2人 1.5 倍 H19.8.30
診療放射線技師 3人 2人 1.5 倍 H19.8.30
看護師・助産師 32 人 10 人 3.2 倍 H19.8.30
一般事務 58 人 2 人 29.0 倍 H19.9.16
管理栄養士 3人 1人 3.0 倍 H19.9.16
保健師 6人 2人 3.0 倍 H19.9.16

　（3）血液検査 　（4）人間ドック
検 査 項 目 受診者数 項　　　目 受診者数

血液一般検査 428 人 ２日ドック（50 歳以上） 14 人
肝機能検査 428 人 １日ドック（35 歳以上） 152 人
血中脂質検査 428 人 脳ドック   (45 歳以上 ) 56 人
血糖 428 人

2　公務災害の発生状況（平成19年度）
区　分 件数

公 務 災 害 １件
通 勤 災 害 ０件
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Ⅰ  職員の任免及び職員数に関する状況
１　総職員数（平成 20 年 4 月 1 日現在）

区　　　　　　分 条例定数 職員数

五所川原地区消防事務組合

五 所 川 原 151 150

鶴 田 35 34

中 泊 56 54

計 242 238

４　部門別職員数の状況と主な増減理由

職員数 対前年
職員数

主な増減理由
平成 19 年 平成 20 年

消 防 職 241 238 △ 3 欠員不補充による減

５　年齢別職員構成の状況（平成 20 年 4 月 1 日現在）

区　分
20歳

未満

20 歳
�
23 歳

24 歳
�
27 歳

28 歳
�
31 歳

32 歳
�
35 歳

36 歳
�
39 歳

40 歳
�
43 歳

44 歳
�
47 歳

48 歳
�
51 歳

52 歳
�
55 歳

56 歳
�
59 歳

60 歳

以上
合
計

職員数（人） 1 15 27 27 25 19 24 16 25 22 37 0 238

構成比（％） 0.4 6.3 11.4 11.4 10.5 8.0 10.1 6.7 10.5 9.2 15.5 0.0 100.0

一
年
前

職員数（人） 1 14 27 26 25 22 22 17 20 26 41 0 241

構成比（％）0.4 5.8 11.2 10.8 10.4 9.1 9.1 7.1 8.3 10.8 17.0 0.0 100.0

Ⅱ  職員の給与の状況
１　総括
　（1）人件費等の状況（19 年度普通会計決算）

住民基本台帳
人口20.3.31

歳出額Ａ 実質収支 人件費Ｂ
人件費率
（Ｂ/Ａ）

18 年度の
人件費率

人

91,451

千円

2,140,934

千円

30,782

千円

1,887,309

％

88.2

％

91.2

　（2）職員給与費の状況（19 年度普通会計決算）

職員数Ａ
給　　　与　　　費 1人当たり

給与費（Ｂ/Ａ）給　料 職員手当 期末･勤勉手当 計　Ｂ

人

240

千円

900,739

千円

229,145

千円

353,377

千円

1,483,261

千円

6,180
（注）1　職員手当には退職手当は含みません。
　　2　職員数は、平成 20 年 3 月 31 日現在の人数です。

２　職員の平均給与月額、初任給等の状況
　（1）職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況（平成 20年 4月 1日現在）

区　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

組　　　合 41.0 歳 295,486 円 362,627 円

国 42.0 歳 332,446 円 ―

　（注）1　「平均給与月額」は、給料月額に扶養手当、住居手当、通勤手当、　
　　　　時間外勤務手当などの諸手当を含みます。   
　　2　国の平均給料月額は、公安（一）を参照してます。

　　 3　国の平均給与月額は公表されてません。

　（2）職員の初任給の状況（平成 20 年 4 月 1 日現在）

区　　分
五所川原市 国

初任給 ２年後の給料 初任給 ２年後の給料

五所川原
大学卒 186,720 円

（187,500）円
194,496 円

（202,600）円 200,000 円 213,000 円

高校卒 151,776 円
（158,100）円

163,488 円
（170,300）円 158,100 円 170,300 円

鶴 田
大学卒 181,500 円 201,100 円 ― ―

高校卒 151,500 円 163,700 円 151,500 円 163,700 円

中 泊
大学卒 161,600 円 177,300 円 172,200 円 184,200 円

高校卒 140,100 円 148,500 円 140,100 円 148,500 円
（注）（ ）内は、減額措置を行う前の金額です。

　（3）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（平成 20 年 4 月 1 日現在）

区　　分
経　　験　　年　　数

10年以上 15 年未満 15 年以上 20 年未満 20 年以上 25 年未満

五所川原
大学卒 254,220 円 294,950 円 339,800 円

高校卒 233,546 円 259,182 円 288,814 円

鶴 田
大学卒 270,000 円 235,500 円 ―

高校卒 236,650 円 285,540 円 300,733 円

中 泊
大学卒 ― ― ―

高校卒 224,566 円 673,700 円 312,900 円
（注）区分「五所川原」の職員にあっては、上記の平均給料月額算定にあたっ  
　　ては 4％～ 5％減額 措置前の数値で算定しています。

３　消防職（五所川原）の級別職員数等の状況（平成 20 年 4 月 1 日現在）

区分 標準的な職務の内容 職員数（人） 構成比（％）１年前の構成比（％）
８級 消防長 1 0.7 0.7
７級 次　長 ､署　長 8 5.3 4.6
６級 課　長 2 1.3 3.3
５級 隊　長 22 14.8 17.2
４級 副隊長､係　長､主　査 44 29.3 27.8
３級 主　任 17 11.3 11.3
２級 副主任 24 16.0 13.9
１級 主　事 32 21.3 21.2
計 － 150 100.0 100.0

（注）組合の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。

４　職員の手当の状況
　（1）期末手当・勤勉手当

五所川原地区消防事務組合 国
 1 人当たり平均支給額（19 年度）
　　　　　　　　　　1,472 千円 －

（19 年度支給割合） （19 年度支給割合）

期末手当 勤勉手当 年　間 期末手当 勤勉手当 年　間

2.95 月分 1.45 月分 4.40 月分 3.00 月分 1.50 月分 4.50 月分

（加算措置の状況）
 職制上の段階、給料の級等により加算措置  
　・役職加算　　 5 ～ 15％

（加算措置の状況）
 職制上の段階、給料の級等により加算措置  
　・役職加算　　 5 ～ 20％
　・管理職加算　10 ～ 25％

　（2）退職手当（平成 20 年 4 月 1 日現在）
五所川原地区消防事務組合 国

（支給率） 自己都合 勧奨・定年 （支給率） 自己都合 勧奨・定年
勤続20年 23.50月分 30.55月分 勤続20年 23.50月分 30.55月分
勤続25年 33.55月分 41.43月分 勤続25年 33.55月分 41.43月分
勤続30年 47.50月分 59.28月分 勤続35年 47.50月分 59.28月分
最高限度額 59.28月分 59.28月分 最高限度額 59.28月分 59.28月分
その他の加算措置
　定年前早期退職特例措置（2～20％加算）
 （退職時特別昇給なし）
調整額
　在職中の職責等による貢献度に基づく加算
 　（0 ～ 41,700 ）円 × 60 ヶ月
 　 1人当たりの平均支給額　　　0千円　23,339千円

その他の加算措置
　定年前早期退職特例措置（2～20％加算）
 （退職時特別昇給なし）
調整額
　在職中の職責等による貢献度に基づく加算
 　（0 ～ 79,200）円 × 60 ヶ月

　（注）退職手当の 1人当たり平均支給額は、前年度に退職した全職種に係る
　　　職員に支給された平均額です。　　

　（3）特殊勤務手当（平成 20 年 4 月 1 日現在）
区　　　　　　 分 全 所 属

支給実績（19 年度決算） 11,009 千円
支給職員 1人当たり平均支給年額（19 年度決算） 47 千円
職員全体に占める手当支給職員の割合（19 年度） 93.3％
手当の種類（手当数） ２種類
主な特殊勤務手当 高度救命処置手当、潜水作業手当

　（注）平成 20 年度に特殊勤務手当の見直しを行い、４種類から２種類に変更
　　　となりました。     

　（4）時間外勤務手当

19 年度
支給実績 37,542 千円

職員 1人当たり平均支給年額 166 千円

　（5）主なその他の手当（平成 20 年 4 月 1 日現在）

手
当
名

内容及び支給単価
国の制度との

異同

19 年度決算額

支給実績 支給職員1人当たり
平均支給年額

扶
養
手
当

配偶者　　　　　　13,000 円 
配偶者以外
　1人目（配偶者あり）  6,500 円
　1人目（配偶者なし） 11,000 円
　2人目以降（1人につき）6,500 円  
 ※満 16 歳から満 22 歳までの子
　　1人につき 5,000 円加算

同　　じ
46,303

千円
270,778

円

通
勤
手
当

・バス等交通機関利用者
　　限度額　　　　55,000 円
・片道 2km 以上で自動車等 
　交通用具利用者
　　　　2,000 円～ 24,500 円

同　　じ
9,496
千円

60,872
円

住
居
手
当

・自宅　　　　　　　3,000 円
・借家、借間
　　限度額　　　　27,000 円

自宅新築・購
入後 5年間は
　　2,500 円 
借家、借間は同じ

13,355
千円

110,372
円

5　特別職の報酬等の状況（平成 20 年 4 月 1 日現在）

区　　　分 報酬月額

監査委員 5,000 円

議 長、 副 議 長、 議 員 3,000 円

Ⅲ　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
１　一般職員（日勤者）の勤務時間、休息・休憩時間の状況

区 分 内 容

1週間の正規の勤務時間 40 時間

1日の正規の勤務時間 8時間

開始時刻 8時 30 分 

終了時刻 17 時 15 分 

休憩時間 12 時 00 分～ 12 時 45 分

2　一般職員の年次休暇、主な特別休暇等の取得状況

休暇の種類 19年度取得実績 休暇の種類 19年度取得実績

年次休暇 12.6 日 服忌休暇 48 件

結婚休暇 6件 祭日休暇 2件

育児休暇 0件 子の看護休暇 0件

配偶者出産休暇 10 件 病気休暇 17 件

育児参加休暇 0件

Ⅳ　職員の分限及び懲戒処分の状況
分限処分の種類 19 年度処分件数 懲戒処分の種類 19 年度処分件数

免　　職 0件 免　　職 0件

降　　任 0件 停　　職 0件

休　　職 0件 減　　給 0件

降　　給 0件 戒　　告 0 件

Ⅴ　職員の福祉及び利益の保護の状況
１　職員健康診断の状況（平成19年度）
　①職員総合検診

検　査　項　目 受診者数 対象者数 受診率

胸部Ｘ線検査（全職員） 166 人 219 人 75.8％

胃（35 歳以上） 40 人 139 人 28.8％

尿検（35 歳以上） 43 人 139 人 30.9％

血圧（35 歳以上） 43 人 139 人 30.9％

心電図（35 歳以上） 43 人 139 人 30.9％

　②血液検査 　③人間ドック
検 査 項 目 受診者数 項　　　目 受診者数

血液一般検査 110 人 ２日ドック（50 歳以上） 4人
肝機能検査 110 人 １日ドック（35 歳以上） 21 人
血中脂質検査 110 人 脳ドック   (45 歳以上 ) 11 人
血糖 110 人

2　公務災害の発生状況（平成19年度）
区　分 件数

公 務 災 害 3件
通 勤 災 害 ０件

Ⅵ　職員の競争試験及び選考の状況
職員の採用試験の状況

平成 19 年度
試 験 職 種 受験者数 合格者数 倍　率

消防職（五所川原） 63 人 6 人 10.5 倍
消防職（鶴　　田） 1人 1人 1.0 倍
消防職（中　　泊） 2人 1人 2.0 倍

2　採用及び退職の状況

職　種 H18.4.1 現在 退職者数 採用者数 H19.4.1 現在

消　防　職 241 11 8 238

3　事由別退職者数（平成 19 年度）

定年退職 勧奨退職 死亡退職 普通退職 その他の退職 計

9 1 1 11



平成21年度競争入札参加資格審査の申請について
　五所川原市が行う建設工事、業務委託及び物品購入等の競争入札参加資格の審査を希望する方は、次のとお
り申請書を提出してください。（随意契約による場合も本審査を受けていなければ、原則として契約の相手方
となることはできません。）

１　受付期間　平成21年２月２日から平成21年２月27日まで（閉庁日を除きます。）
２　受付時間　午前９時から正午まで　及び　午後１時から午後４時まで
３　受付場所　建設工事、測量・建設コンサルタント等：市庁舎北棟５階　入札室(第３会議室)
　　　　　　　物品等（役務提供の業務委託を含む。）：市庁舎北棟４階　管財課
４　提出書類　提出書類及び資格要件等は、別表１～４を参照してください。
　　　　　　　※提出書類のうち各証明書は、申請書提出日以前の３ヶ月以内に交付を受けたものに限ります。
　　　　　　　（鮮明なものであれば、その写しで可）
５　提出方法　市内の方は持参してください。市外の方は郵送でも受付しますが、受領書等を返送しますので
　　　　　　　返信用封筒（返送先記載・切手貼付済のもの）を同封してください。※はがき不可
６　結果通知　資格を有しないと認められる（有資格者名簿に登載しない）場合のみ、申請者に通知します。
７　有効期間　本審査による資格の有効期間は、下表のとおりです。

建設工事

市内業者 平成 21 年度

市外業者
平成 21 年度　
※平成 20 年度名簿登載者は引続き有効なため、
　今回の申請は不要です。

測量・建設コン
サルタント等

市内業者 平成 21 年度
市外業者 平成 21 年度及び平成 22 年度

物品等 市内・市外の区分なし 平成 21 年度及び平成 22 年度

別表１（建設工事）

建
設
工
事
提
出
書
類
等

■申請書　中央公契連統一様式
■添付書類
①最新の経営規模等評価結果通知・総合評定値通知書の写し※提出時において期間が有効なもの
②建設業許可証明書（許可書写しは不可、許可書写しに証明したものは可）
③工事経歴書（直前２年分）※２年以上の工事請負業実績又は工事請負業従事経験が必要です。
④技術職員名簿（注意：土木一式、建築一式工事の技術職員調書ではありません。）
　※氏名、生年月日、有資格区分コード又は資格等の名称を必ず記載してください。市内業者は、　　 
　　技術職員の資格証等の写しを添付してください。
⑤営業所一覧（本店のみの場合でも必ず添付してください。）
⑥登記事項証明書（申請者が法人の場合）又は身分証明書（申請者が個人の場合）
⑦印鑑登録証明書
⑧使用印鑑届（様式任意）
⑨年間委任状（様式任意、支店・代理人等に委任する場合のみ添付）
⑩国税の納税証明書（別表４を参照）
⑪地方税の納税証明書（別表４を参照）
　ア 市内業者　平成 20 年度 ( 直前の事業年度分 ) 県税及び平成 20 年度市税
　イ 市外業者　平成20・19年度 (直前２事業年度分 ) 都道府県税及び平成20・19年度市町村税
　※国税及び地方税に未納（滞納）税額がある場合は資格を有しません。
■提出時の注意
　　フラットファイル（紙製、A４型、留め部分非金属）に、申請書、添付書類（番号順）の順にな
　るように綴り込み、ファイルの表紙に「建設工事競争入札参加資格審査申請書」及び申請者名称等
　を記載してください。

別表２（測量・建設コンサルタント等）
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等

　
　
　
　
　

提
出
書
類
等

■申請書　中央公契連統一様式
■添付書類
①登録証明書等の写し（法令により登録が義務付けられている業務を希望する場合）
②測量等実績調書（直前２年分）
③財務諸表類 ※市内業者は直前の決算期のもの、市外業者は直前２決算期分
④技術者経歴書（業務を担当する技術者がいなければ資格を有しません。）
⑤営業所一覧（本店のみの場合でも必ず添付してください。）
⑥登記事項証明書（申請者が法人の場合）又は身分証明書（申請者が個人の場合）
⑦印鑑登録証明書
⑧使用印鑑届（様式任意）

⑨年間委任状（様式任意、支店・代理人等に委任する場合のみ添付）
⑩国税の納税証明書（別表４を参照）
⑪地方税の納税証明書（別表４を参照） 
　ア 市内業者　平成 20 年度 ( 直前の事業年度分 ) 県税及び平成 20 年度市税
　イ 市外業者　平成 20・19 年度 ( 直前２事業年度分 ) 都道府県税及び平成 20・19 年度市町村税
  ※国税及び地方税に未納（滞納）税額がある場合は資格を有しません。
■提出時の注意
　　フラットファイル（紙製、A４型、留め部分非金属）に、申請書、添付書類（番号順）の順にな　
　るように綴り込み、ファイルの表紙に「測量・建設コンサルタント等競争入札参加資格審査申請書」
　及び申請者名称等を記載してください。

別表３（物品、役務提供の業務委託）

物
品
等
（
役
務
提
供
の
業
務
委
託
を
含
む
。）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

提
出
書
類
等

■申請書　五所川原市独自様式　物品等競争入札参加資格審査申請書
　※申請書等様式及び分類表は、ホームページからダウンロードしてください。
　　（ダウンロードできない方は管財課までお越しください。）
　　　http://www.goshogawara.net.pref.aomori.jp/42_kanzai/0.nyuusatu.html  又は
　　　http://www.goshogawara.net.pref.aomori.jp/42_kanzai/0.sikakusinnsa.html
■添付書類
①営業内容書（様式は申請書等様式に含まれています。）
　※物品用と役務提供用があります。両方を希望する場合は、それぞれ作成してください。
②許可・登録証の写し（履行に関し所定の許可・登録が必要な業務等を希望する場合）
　※従業員の資格証等の写しは添付せず、営業内容書【業務委託】の⑦資格等を有する従業員の調書　
　　の欄に記載してください。
③財務諸表類（直前２決算期分）
　※個人事業主で財務諸表類を作成していない場合は、直前２年分の確定申告書とその添付書類（貸　
　　借対照表と損益計算書、又は収支内訳書）の写しでも可
④登記事項証明書（申請者が法人の場合）又は身分証明書（申請者が個人の場合）
⑤印鑑登録証明書
⑥使用印鑑届・委任状（様式は申請書等様式に含まれています。）
⑦国税の納税証明書（別表４を参照）
⑧地方税の納税証明書（別表４を参照）  
　ア 市内業者　平成 20・19 年度 ( 直前２事業年度分 ) 県税 及び 平成 20 年度市税
　イ 市外業者　平成 20・19 年度 ( 直前２事業年度分 ) 都道府県税及び平成 20・19 年度市町村税
　※国税及び地方税に未納（滞納）税額がある場合は資格を有しません。
■提出時の注意
　　クリアファイル（A４型、色・柄付き不可）に、申請書、添付書類（番号順）の順になるように　
　挟み込んで（ホチキス等で綴じないこと）提出してください。

別表４（納税証明書関係）
国
税
の
納
税
証
明

（
税
務
署
）

■申請者が法人の場合
　　納税証明書「その３の３」
■申請者が個人の場合
　　納税証明書「その３の２」

　上記は、「法人税」又は「申告所得税」と「消費税及び地方消費税」に未納がないことの証明書です。

地
方
税
の
納
税
証
明

（
都
道
府
県
税
事
務
所
・

　
　
　
　

市
町
村
税
収
納
担
当
課
）

■申請者が法人の場合
①県税（都道府県税）⇒ 法人住民税と法人事業税の納税証明書
②市税（市町村税）⇒ 法人住民税と固定資産税・都市計画税の納税証明書
※ 1 　東京都 23 区においては、固定資産税・都市計画税は都税となります。
※ 2 　固定資産を所有していない場合は、その旨を記載した書面を添付してください。
※ 3 　支店等に関する納税証明書は不要です。
■申請者が個人の場合
①県税（都道府県税）⇒ 個人事業税の納税（未賦課）証明書
②市税（市町村税）⇒ 住民税、固定資産税・都市計画税、国民健康保険税の納税証明書

　未納（滞納）がないことの証明書が交付される場合は、それを納税証明書に代えることができます。

◎お問い合わせ先　管財課契約係　内線2264・2265
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◎
広
報
有
料
広
告

五
所
川
原
市
を
応
援
し
ま
す
外 ※ご利用には介護認定が必要です。お気軽に御相談ください。

選べる二つの時間帯!!　各時間帯定員10人!!
○全日制（９時～15時15分）リハビリ重視
　　入浴（玉川温泉溶岩石使用）･昼食･送迎
○半日制（９時～12時15分）
　　リハビリ中心･送迎
○ご利用･介護なんでも相談･無料体験受付中

リハビリ堂やすらぎデイサービス

　 　 五所川原市中平井町144-2　電話 33－6030

所

長
さ
と
こ

ま
き
み
主
任

め
ぐ
み

か
ま
た

な
か
む
ら

た
か
は
し

『
心
身
自
歩
』
を
私
達

が
お
手
伝
い
し
ま
す

第
４
回
市
内
児
童
・
生
徒

自
由
研
究
発
表
会

グ
リ
ー
ン
バ
イ
オ
村

ス
キ
ー
場
の
休
止
に
つ
い
て

教
育
委
員
会
指
導
課
　
内
線
３
１
０
９

嘉
瀬
ス
キ
ー
場

ナ
イ
タ
ー
・
リ
フ
ト
運
行

社
会
教
育
課
　
内
線
３
３
１
５
・
３
３
１
６

農
林
水
産
課
　
　
内
線
２
５
１
２

国
税
電
子
申
告
で
所
得
税

控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す

総
務
省
地
域
情
報
政
策
室

公
立
金
木
病
院

平
成
21
年
度
競
争
入
札
参
加

資
格
審
査
の
申
請
に
つ
い
て

管
理
課
用
度
係
　
TEL(

53)
３
１
１
１

講
習
会
の
お
知
ら
せ

社
団
法
人
西
北
労
働
基
準
協
会

　
　
　
　
　
　
TEL(
35)

６
３
３
６

12
月
　

下
　
　
旬

お
知
ら
せ

　
市
内
の
児
童
・
生
徒
の
問
題
解
決

能
力
の
育
成
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

　
児
童
・
生
徒
が
長
期
休
業
中
に
自

由
に
テ
ー
マ
を
決
め
研
究
し
た
も
の

や
、
普
段
の
授
業
の
中
で
取
り
組
ん

だ
研
究
を
発
表
し
ま
す
。

●
12
月
25
日
牙
　
13
時
〜
16
時
30
分

　
エ
ル
ム
の
街
Ｓ
Ｃ
　
２
Ｆ
エ
ル
ム

　
ホ
ー
ル
（
入
場
無
料
）

●
利
用
期
間
　
１
月
中
旬
〜
３
月
上
旬

●
リ
フ
ト
運
行
時
間

・
平
日
　
18
時
〜
21
時

・
土
・
日
・
祝
日
お
よ
び
小
・
中
学
校

　
冬
休
み
期
間

　
①
13
時
〜
16
時
　
②
18
時
〜
21
時

※
右
記
以
外
の
時
間
帯
は
、
リ
フ
ト
は

　
運
行
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

◇
料
金
　
無
料

・
ゲ
レ
ン
デ
の
積
雪
の
状
況
に
よ
り
開

　
始
期
日
が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
悪
天
候
の
と
き
は
ナ
イ
タ
ー
・
リ
フ

　
ト
の
運
行
を
中
止
し
ま
す
。

・
ナ
イ
タ
ー
は
18
時
〜
21
時
ま
で
。

・
利
用
者
は
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
等

　
に
加
入
し
対
処
し
て
く
だ
さ
い
。

　
グ
リ
ー
ン
バ
イ
オ
村
ス
キ
ー
場
は
、

施
設
・
設
備
等
の
老
朽
化
に
よ
り
、

安
全
に
楽
し
め
る
ス
キ
ー
場
と
し
て

の
利
用
が
困
難
と
な
り
ま
し
た
の
で
、

当
面
は
休
止
と
い
た
し
ま
す
。

　
公
立
金
木
病
院
が
行
う
建
設
工
事
、

業
務
委
託
お
よ
び
物
品
等
の
競
争
入

札
の
参
加
資
格
審
査
を
希
望
す
る
業

者
は
次
の
と
お
り
申
請
し
て
く
だ
さ

い
（
審
査
に
よ
り
工
事
発
注
・
物
品

購
入
等
を
保
証
す
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
）
。

●
受
付
期
間
　
２
月
１
日
〜
28
日

　
　
　
　
　
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

●
受
付
場
所
　
金
木
病
院
管
理
課

◇
有
効
年
度
　
建
設
工
事
…
21
年
度

　
　
　
　
　
　
物
品
等
…
21
・22
年
度

◎
提
出
書
類
等
詳
細
は
お
問
い
合
わ

　
せ
く
だ
さ
い
。

　
平
成
20
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告

を
、
納
税
者
本
人
の
電
子
証
明
書
を
利

用
し
て
、
１
月
５
日
か
ら
３
月
16
日
ま

で
の
期
間
内
に
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
（
国
税
電

子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム
）
で
行
う
と
、

所
得
税
額
か
ら
最
高
で
５
０
０
０
円（
そ

の
年
分
の
所
得
税
額
を
限
度
と
す
る
）

の
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
た

だ
し
、
平
成
19
年
分
の
確
定
申
告
で
、

こ
の
税
額
控
除
の
適
用
を
受
け
た
方
は

受
け
ら
れ
ま
せ
ん
）
。
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【http://www.nta.go.jp/tetsuzu
ki/shinkoku/shotoku/tokushu/

】

◇
電
子
証
明
書
発
行
に
つ
い
て
の
お

　
問
い
合
わ
せ
は
市
民
課
（
内
線
２

　
３
１
３
・
２
３
１
２
）
ま
で
。

　
小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技
能
講
習

　
つ
り
上
げ
荷
重
１
㌧
以
上
５
㌧
未
満

●
日
時
　
１
月
13
日
峨
〜
15
日
牙

　
　
　
（
３
日
間
）
９
時
〜
17
時

●
場
所
　
学
科
…
西
北
労
働
基
準
協
会

　
　
　
　
実
技
…
齋
勝
建
設
㈱
構
内

◇
受
講
資
格
　
満
18
歳
以
上

◇
受
講
料
　
２
７
７
０
０
円
（
テ
キ
ス

　
ト
代
含
む
）

◎
申
込
締
切
　
１
月
８
日
牙
ま
た
は

　
定
員
40
名
に
達
し
次
第
締
切
。

　
玉
掛
け
技
能
講
習

　
つ
り
上
げ
荷
重
１
㌧
以
上

●
日
時
　
１
月
27
日
峨
〜
29
日
牙

　
　
　
（
３
日
間
）
９
時
〜
17
時

●
場
所
　
学
科
…
西
北
労
働
基
準
協
会

　
　
　
　
実
技
…
齋
勝
建
設
㈱
構
内

◇
受
講
資
格
　
満
18
歳
以
上

◇
受
講
料
　
２
２
０
０
０
円
（
テ
キ

　
ス
ト
代
含
む
）

◎
申
込
締
切
　
１
月
21
日
我
ま
た
は

　
定
員
50
名
に
達
し
次
第
締
切
。

※
玉
掛
け
講
習
は
受
講
一
部
免
除
あ
り
。

◇
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

１月 ５日(月)は
市（県）民税第４期

国民健康保険税第６期の

納期限です

忘れずに納めましょう。

収納課　内線2243～2251

介護保険料第６期の

納期限です

忘れずに納めましょう。

介護福祉課　内線2452･2453
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12
月
25
日
頃
か
ら
１
月
初
め
に
か
け

て
、
ア
ル
バ
イ
ト
学
生
が
配
達
に
お
伺

い
し
ま
す
。
慣
れ
な
い
配
達
で
す
の
で
、

愛
犬
は
郵
便
受
け
箱
か
ら
離
れ
た
位
置

に
お
つ
な
ぎ
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
12
月
15
日
俄
よ
り
年
賀
状
の
引
き
受

け
が
始
ま
り
ま
す
。
大
切
な
新
年
の
ご

挨
拶
で
あ
る
年
賀
状
を
元
旦
に
お
届
け

す
る
た
め
に
「
郵
便
番
号
の
記
載
」
と

「
な
る
べ
く
12
月
25
日
（木）
ま
で
の
差

し
出
し
」
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ

う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◇
講
演
　
舞
の
海
秀
平
氏
「
土
俵
の
学

　
校
〜
夢
は
必
ず
か
な
う
〜
」

◇
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
学
力
テ
ス
ト
で
舞

　
の
海
関
は
育
つ
か
」

●
12
月
20
日
臥
　
14
時
〜
17
時
20
分

　
柏
ふ
る
さ
と
交
流
セ
ン
タ
ー

◇
入
場
無
料
。
た
だ
し
入
場
整
理
券
が

　
必
要
。
整
理
券
は
北
地
方
教
育
会
館

　
TEL(

35)

２
０
８
８
に
あ
り
ま
す
。

　
楽
し
み
な
が
ら
「
赤
〜
い
り
ん
ご
応

援
隊
」
と
交
流
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

「
赤
〜
い
り
ん
ご
」
の
ジ
ュ
ー
ス
・

サ
イ
ダ
ー
を
試
飲
し
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト

や
、
Ｐ
Ｒ
用
ビ
デ
オ
の
鑑
賞
を
通
じ
て

「
テ
ー
マ
」
に
沿
っ
て
交
流
し
て
い
き

ま
す
。

●
１
月
25
日
蚊

　
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

　
エ
ル
ム
文
化
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
　
市
内
在
住
の
高
校
生
、
一
般

◇
参
加
費
　
無
料

◎
参
加
締
切
　
１
月
９
日
画

　
馬
ノ
神
山
の
自
然
と
親
し
み
、
ス
キ

ー
、
ボ
ー
ド
を
楽
し
も
う
。

●
オ
ー
プ
ン
　
12
月
27
日
臥
〔
予
定
〕

◇
イ
ベ
ン
ト
　
ナ
イ
タ
ー
、
ス
キ
ー
レ

　
ッ
ス
ン
、MANOGAMI

ツ
ア
ー
、

　MANOGAMI

大
会
、
春
ス
キ
ー
な
ど

●
１
月
18
日
蚊
　
開
会
式
９
時

　
市
民
体
育
館

◇
参
加
料
　
１
人
２
０
０
０
円

　

（
昼
食
費
含
・
要
事
前
申
込
）

※
当
日
申
込
も
受
付
し
ま
す
が
、
１
人

　
３
０
０
０
円
、
個
人
参
加
の
み
。

◇
種
目
　
団
体
戦
（
１
チ
ー
ム
６
人
）
・

　
ク
ラ
ス
別
個
人
戦
（
一
般
ク
ラ
ス
、

　
初
心
者
ク
ラ
ス
）

◇
申
込
方
法
　
所
定
の
申
込
書
を
提
出

　
ま
た
は
電
話
で
申
込
み
。
希
望
に
よ

　
り
申
込
用
紙
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
送
付
し

　
ま
す
。

◎
申
込
締
切
　
１
月
13
日
峨

◇
そ
の
他
の
コ
ー
ナ
ー

ゴ
ニ
ン
カ
ン
体
験
コ
ー
ナ
ー

　
ゴ
ニ
ン
カ
ン
の
遊
び
方
を
解
説
し
ま

　
す
。
競
技
に
は
参
加
し
ま
せ
ん
の
で
、

　
初
心
者
の
方
も
ど
う
ぞ
。
参
加
料
は

　
１
０
０
０
円
（
昼
食
付
）
。
高
校
生

　
以
下
無
料
で
す
。

ゴ
ニ
ン
カ
ン
ゲ
ー
ム
体
験
コ
ー
ナ
ー

　
〔
だ
れ
で
も
ア
ソ
ビ
大
全
〕

　
ニ
ン
テ
ン
ド
ー
Ｄ
Ｓ
本
体
を
ご
持
参

　
く
だ
さ
い
。
ソ
フ
ト
を
も
っ
て
い
な

　
い
人
、
ル
ー
ル
が
分
か
ら
な
い
方
も

　
参
加
で
き
ま
す
。
無
料
で
す
。

年
賀
状
は
12
月
25
日
ま
で
の

差
し
出
し
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

郵
便
事
業
株
式
会
社
五
所
川
原
支
店

　
　
　
TEL(
34)
３
２
０
２

Ｍ
Ａ
Ｎ
Ｏ
Ｇ
Ａ
Ｍ
Ｉ
（
馬
ノ
神
山
）

ス
キ
ー
場
オ
ー
プ
ン

五
所
川
原
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
　
　
　

　
　
　
TEL(

34)

８
８
２
２
　
山
田

Ｍ
Ａ
Ｎ
Ｏ
Ｇ
Ａ
Ｍ
Ｉ
運
営
委
員
会

TEL
０
９
０(

２
６
０
５)

５
５
０
１
　
斉
藤

第
31
回
教
育
文
化

フ
ォ
ー
ラ
ム
in
青
森

日
教
組
青
森
・
教
育
総
研            

第
15
回
ゴ
ニ
ン
カ
ン
ト
ラ
ン
プ

世
界
選
手
権
大
会
参
加
者
募
集

五
所
川
原
商
工
会
議
所            

TEL(

35)

２
１
２
１
　
FAX(

35)

２
１
２
４

「
赤
〜
い
り
ん
ご
を
活
用
し
た

 

五
所
川
原
市
の
元
気
づ
く
り
」

 

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

赤
〜
い
り
ん
ご
応
援
隊
事
務
局

TEL(

35)

２
１
２
１
　
白
川
・
藤
田

五
所
川
原
市
を
応
援
し
ま
す
外

◎
広
報
有
料
広
告

サンサンボウル 〒038-3107　つがる市柏稲盛幾代41　イオンモールつがる柏
TEL：0173-25-3813　FAX：0173-25-3817

「レジャー・スポーツ・健康増進のサンサンボウル」

営業時間は年内12月31日までＡＭ10：00～翌2：00

　　12月20日（土）ＡＭ10：00　

12/19（金）

10：00～19：30  

当日はサイン会開催!!

　オープニングセレモニー
　よみがえる青春「さわやか律子さん」

　　プロボウラー中山律子来場!
12/21（日）

13：00～  

　　その①

　　　 ガラポン抽選
　   （３Ｇで1回）空くじなし　任天堂

みんなも参加してね
イベント情報/12月20日～28日まで

任天堂Wii DSi他が当たる

　　その②

　　　 ＵＦＯキャッチャー
　 １回チャレンジ　任天堂

高校生以下でボウリング参加の方にもれなく

　五所川原市・つがる市在勤・在住のみなさま 無料 ご招待!
　「ボウリングゲーム料　無料でおもいっきり楽しんでね。」
　　※貸靴代　300円要（混雑時はゲーム制限の場合もあります。）
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広田歯科医院（五三中前）
休診中は、大変御迷惑をおかけ致しました。

10月21日（火）より診療を再開しました。地域医療に貢献できる様

頑張っていく所存で御座いますので、宜しくお願い申し上げます。

TEL0173-35-8214　広田字柳沼1-3

月～木曜日

金 曜 日
土 曜 日

午前　9：30～12：30
午後　2：30～  6：30
午前　9：30～  5：30
午前　9：30～  1：00

※日曜日･祝祭日は休診

■

■
■

診療時間
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■床ワックス　■キッチン　■レンジフード　■浴室
■トイレ　■洗面所　■窓ガラス･サッシ
ビル・一般家庭、定期清掃から清掃機器の販売まで、
親切☆丁寧をモットーに真心込めてお手伝いさせていただきます。

五所川原市大字七ッ館字虫流50-44
http://www.koyobs.net/

T E L
FAX

（0173）35－0820
（0173）34－3251

広陽ビルサービス㈲

年末のお掃除いたします

広報係からのお願い
降ひょう等により被害を受けられた農家のみなさまへ

農業委員会委員選挙人名簿
登載申請について

　「広報ごしょがわら」は、お住まいの地区の行政連
絡員の方に配布を依頼しています。
　犬を飼っているご家庭では、愛犬を郵便受け（ま
たは玄関口）から離れた位置におつなぎいただくなど、
広報配布にご協力をお願いします。
◎総務課　内線2117・2118

　農業委員会委員選挙人名簿は、有権者からの申請
に基づき毎年１月１日現在の選挙資格を調査し、作
成されます。
　このため、12月下旬に農家の皆さんへ「農業委員
会委員選挙人名簿登載申請書」を送付しますので、
記載注意事項を参考のうえ提出してください。
　期限までに提出がない場合は、選挙資格名簿に登
載されないことがありますので、ご注意ください。

■選挙資格■
・平成21年１月１日現在で市内に住所を有する方
・平成元年４月１日以前に生まれた方
・次の(ｱ)から(ｳ)のいずれかに該当し、年間の耕作
　従事日数が60日以上の方
　(ｱ) 10a以上の農地につき耕作の業務を営む方
　(ｲ) (ｱ)の方と同居の親族またはその配偶者
　(ｳ) 10a以上の農地につき耕作の業務を営む農業生
　　　産法人の組合員、社員または株主

■提出方法・期限■　
・農業委員会（金木総合支所・市浦総合支所含む）
　へ提出　⇒　１月９日(金)まで（必着）
・五所川原地区の旧支所・コミュニティセンターへ
　提出　⇒　１月７日(水)まで
・行政連絡委員および農業委員へ提出
　⇒　１月６日(火）まで
※期限は厳守してください。また、申請用紙が配布
　されない、不明な点等については、農業委員会へ
　お問い合わせください。
◎農業委員会　内線2773・2777

～「特別災害」の適用地区に農地のある農家を対象～
　去る９月26日の降ひょうによる被害を「特別災害」
とし、適用地区に農地のある農家の方を対象に介護
保険料の減免相談を行います。

介護保険料の減免相談のお知らせ

 五所川原市役所　@35－ 2111　平成 20年 12月 15日 16広報への有料広告を募集しています／広報係　内線 2117

特別災害
適用地区

五所川原
地　　区

大字金山、大字広田、大字七ツ館、
梅沢地区、七和地区、長橋地区、
飯詰地区

金木地区 中柏木地区

減

免

対

象

者

介護保険第１号被保険者（平成 20 年度中に満 65
歳になる方を含む）、またはその属する世帯の主
たる生計維持者が次の要件に該当する場合、そ
の同一世帯の第１号被保険者の方は減免の対象
となります。
①降ひょう等により、農作物に平年の３割を超
　える被害（支払われる共済金控除後）のあっ
　た方。
②平成 19 年中の農業所得以外の所得が、400 万
　円以下である方。

減
免
さ
れ
る
金
額

１）対象保険料額
　　災害を受けた日以降の納期に係る保険料額
　　に、平成 19 年中における合計所得金額に占
　　める農業所得金額の割合を乗じて得た額と
　　なります。
２）減免額
　　対象となる第１号被保険者の方の合計所得
　　金額に応じて、対象保険料額の８割または
　　10 割が減免となります。

相

談

日

時

等

●日時　12 月 15 日俄～１月 16 日画
　　　　8：30 ～ 17：00
　　　　（※土・日・祝日、年末年始を除く）
●場所　市役所本庁舎２階　介護福祉課
　　　　金木総合支所　保険福祉係
●持参するもの
　①介護保険被保険者証または納付書　②印鑑
　③農業収入の把握できる書類…出荷証明書、　
　　仕切書、精算書等で、収入のわかるもの（委
　　託販売で精算未了のものを含む）。贈答、家
　　事消費分の数量等。
※申請については、代理人の方でも可能です。
　申請書は各窓口で配布します。

◎お問い合わせ先　介護福祉課　内線 2452・2453
　



広田歯科医院（五三中前）
休診中は、大変御迷惑をおかけ致しました。

10月21日（火）より診療を再開しました。地域医療に貢献できる様

頑張っていく所存で御座いますので、宜しくお願い申し上げます。

TEL0173-35-8214　広田字柳沼1-3

月～木曜日

金 曜 日
土 曜 日

午前　9：30～12：30
午後　2：30～  6：30
午前　9：30～  5：30
午前　9：30～  1：00

※日曜日･祝祭日は休診

■

■
■
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■床ワックス　■キッチン　■レンジフード　■浴室
■トイレ　■洗面所　■窓ガラス･サッシ
ビル・一般家庭、定期清掃から清掃機器の販売まで、
親切☆丁寧をモットーに真心込めてお手伝いさせていただきます。

五所川原市大字七ッ館字虫流50-44
http://www.koyobs.net/

T E L
FAX

（0173）35－0820
（0173）34－3251

広陽ビルサービス㈲

年末のお掃除いたします

広報係からのお願い
降ひょう等により被害を受けられた農家のみなさまへ

農業委員会委員選挙人名簿
登載申請について

　「広報ごしょがわら」は、お住まいの地区の行政連
絡員の方に配布を依頼しています。
　犬を飼っているご家庭では、愛犬を郵便受け（ま
たは玄関口）から離れた位置におつなぎいただくなど、
広報配布にご協力をお願いします。
◎総務課　内線2117・2118

　農業委員会委員選挙人名簿は、有権者からの申請
に基づき毎年１月１日現在の選挙資格を調査し、作
成されます。
　このため、12月下旬に農家の皆さんへ「農業委員
会委員選挙人名簿登載申請書」を送付しますので、
記載注意事項を参考のうえ提出してください。
　期限までに提出がない場合は、選挙資格名簿に登
載されないことがありますので、ご注意ください。

■選挙資格■
・平成21年１月１日現在で市内に住所を有する方
・平成元年４月１日以前に生まれた方
・次の(ｱ)から(ｳ)のいずれかに該当し、年間の耕作
　従事日数が60日以上の方
　(ｱ) 10a以上の農地につき耕作の業務を営む方
　(ｲ) (ｱ)の方と同居の親族またはその配偶者
　(ｳ) 10a以上の農地につき耕作の業務を営む農業生
　　　産法人の組合員、社員または株主

■提出方法・期限■　
・農業委員会（金木総合支所・市浦総合支所含む）
　へ提出　⇒　１月９日(金)まで（必着）
・五所川原地区の旧支所・コミュニティセンターへ
　提出　⇒　１月７日(水)まで
・行政連絡委員および農業委員へ提出
　⇒　１月６日(火）まで
※期限は厳守してください。また、申請用紙が配布
　されない、不明な点等については、農業委員会へ
　お問い合わせください。
◎農業委員会　内線2773・2777

～「特別災害」の適用地区に農地のある農家を対象～
　去る９月26日の降ひょうによる被害を「特別災害」
とし、適用地区に農地のある農家の方を対象に介護
保険料の減免相談を行います。

介護保険料の減免相談のお知らせ

平成 20年 12月 15日　五所川原市役所　@35－ 211117 広報への有料広告を募集しています／広報係　内線 2117

案 の 名 称 五所川原市立保育所民営化計画（案）
担 当 課 等 福祉部　家庭福祉課
案の内容・要旨 五所川原市立保育所を民営化する計画

資料の入手方法

①市ホームページ（URLは広報表紙下段）
②家庭福祉課（市庁舎北棟１階）
③市情報公開コーナー（総務課：市庁舎４階）
④郵送料負担のうえ、担当課に郵送の申込み
※資料の写しを希望される場合、実費を
　ご負担いただきます。

案の公表期間
意見募集期間

平成 20 年 12 月 15 日俄
　　　　　～平成 21 年１月 14 日我

意 見 提 出 に
つ い て

①様式は任意
②使用する言語は、日本語とする
③郵便、FAXまたは電子メールで提出する
④意見、住所・氏名（法人等はその名称・
　事務所所在地等の連絡先・代表者名）
　を記載する
※住所・氏名が記載されていない場合は、
　提出意見として取り扱わない場合があ
　ります
⑤提出先　福祉部家庭福祉課
　内線 2437　FAX：35―3617
　E-mail：0802pbc@goshogawara.net.　
　　　　　pref.aomori.jp

提 出 さ れ た
意 見 の 公 表

市の考えを付して公開予定
（氏名・住所は公開しません）
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＊冬期講習会＊受付中!

受験研究会
(A)小学１年～６年(算数・国語・英語〈選択〉)〈10時間：12,000円〉　
(B)中学１･２年(英･数･国･理･社)〈36時間：22,500円〉
(C)高校１･２年(英Ⅰ･英Ⅱ･数ⅠA･数ⅡB･古･漢文･生･化･物)〈１科目８時間：17,000円〉
(D)高校受験生(英･数･国･理･社)〈50時間：33,000円〉
(E)大学受験生(センター対策･私大･英･数･現･古･漢文･生･化･物)〈１科目10時間：20,000円〉
◆講習代にテキスト代が含まれております。　◆小学生の英語は５・６年生対象。
◆年末年始は休講（12/30～１/４）
詳細はお電話でご確認下さい。〔受付：AM8：30～PM10：00〕

〒037-0016 五所川原市字一ツ谷527-14
〈「赤～いりんごの並木道」の通り〉
TEL 0173（34）9682  FAX 0173（34）7691

講習期間： 12月25日～1月15日 部活動で忙しい人は冬期期間が絶好のチャンス!
皆さんのご来塾
お待ちしております

いざ東京ドームへ

ふるさと祭り東京2009
立佞武多  出陣！

冬休み子ども映画まつり

カウントダウン１

無料フッ素塗布・歯の健康相談
　幼児からの虫歯予防を目的に、無料フッ素塗布・歯
の健康相談を行います。料金は無料です。
◇対象者…国保加入者で１歳６カ月～小学校６年生
◇期　間…12月15日～2月27日
　　　　　(土・日・祝日および年末年始を除く)
◇場　所…市浦歯科診療所（歯科保健センター）
◇内　容…歯科相談・ブラッシング指導・無料フッ　
　　　　　素塗布・口腔内診査
◇申込方法…電話で直接お申し込みください。
◎申込受付時間　9：00～16：30
　市浦歯科診療所（歯科保健センター）TEL27-7734

　祭り（1月９日～12日）
出陣に向け、11月６日に
『不撓不屈』が解体され、
補修作業が施されました。
年明けは祭り本番。今回
は祭りを盛り上げる囃子
方６団体の皆様を紹介。

●１月９日画　10：00～11：30　◇入場無料
『いじめっこ狼とナナちゃん』
ナナちゃんは、丘の上に住むヤギ一家の７匹兄姉の
末っ子です。ある日、両親が留守の家に狼が忍び込
んできました…。「いじめっ子」のレッテルをはら
れた孤独な狼と天真爛漫（無邪気で屈託のない）な、
子ヤギたちのゆかいな物語。
ほか以下３作品をお楽しみください。
シートン動物記『ちび犬チンク』・宮沢賢治原作『猫
の事務所』・世界の名作童話『しらゆきひめ』

～ 東京ドームに響け 立佞武多の囃子 ～

http://www.tokyo-dome.co.jp/furusato/

【相談内容】
　介護保険の認定結果が「要介護」から「要支援」
となり、今までは、介護保険でヘルパーの乗降
介助を受け、車で買い物に連れて行ってもらっ
ていたのが、「要支援」状態ではできないと言
われ困っています。どうすればいいでしょうか。

【こんなふうに考えてみました】
　「要支援」では、ヘルパーが運転する車
の乗降介助を介護保険給付の対象とするこ
とは認められていません。今後は、ご家族
の支援や介護タクシー等の利用などを検討
してみてはいかがでしょうか。
　ただし、身体状況が何らかの理由で「要介護状態」となっ
ているようであれば、再度認定の申請をすることができます。
担当の介護支援専門員が、生活全般の事情をよく知っている
と思うので、相談してみる事をおすすめします。
　介護保険のサービスを利用するためには、約束事項があり
ますので、認定を受けている方は、担当の介護支援専門員に
確認してみてください。
　また、「要支援」のサービス利用に際し疑問のある場合は、
地域包括支援センターでも相談を受けております。お気軽に
ご利用ください。

共に考えよう「こんな時」
シ リ ー ズ 五所川原市地域包括支援センター

相談事例⑧ 介護保険サービスが使えない???

五所川原市地域包括支援センター　TEL38-3939
協力機関：市内９箇所の在宅介護支援センター

お友達を誘ってみんなでどうぞ。
大人の方も入場できます。

金木公民館
TEL 53-3581

さかえ立佞武多

阿部金蔵さん　と２名

五所川原囃子保存会

安部督子さん　と３名

心　組

工藤貴美雄さん　と３名

響　会

粂田文人さん　と２名

蘭　喜　會

其田一さん　と２名

和　會

石戸谷幸人さん　と２名
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料理紹介 五所川原市食生活改善推進員会

健 康 だ よ り
健 康 推 進 課

保健センター市浦

@35－2111

@27－7733

（内線2363･2366）

ヘルス・インフォメーション

さつまいもと豚ひき肉の　
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月 日 曜日 医 療 機 関 名 住 所 電　 話
12月21 日 日 永田小児科アレルギー科内科医院 一ッ谷 549－ 7 34 － 5611
12月23 日 火 清水クリニック 鎌谷町103－ 1 35 － 3663
12月28 日 日 こどもクリニックおとも 下り枝 8長内ビル 39－ 2151
12月29 日 月 桂整形外科医院 弥生町 16－ 7 34 － 3737
12月30 日 火 つしまクリニック 下り枝 2－1 38－ 3456
12月31 日 水 佐藤内科小児科医院 弥生町4－ 2 35－ 4155
※ 1．対応時間（電話で確認）9時から 17 時まで
2． その他、消防署 (救急病院紹介@34-4999) でも紹介します。

献血のご案内（バス巡回）
期　　 日 時 　 間 場　　　 所
１ 月 17 日

（土）
10：00～ 11：45 エルムの街ＳＣ・イ

トーヨーカドー13：30～ 16：00
１ 月 25 日

（日）
10：00～ 11：45 エルムの街ＳＣ・イ

トーヨーカドー13：30～ 16：00
１ 月 28 日

（水）
　9：30～ 11：00 マックスバリュ東北松島店
12：30～ 14：00 東北電力㈱五所川原営業所

こ と ば の 相 談
　お子さんのことばが遅い、ことばがつながらない、こ
とばがはっきりしない等、気になることはありません
か？毎月１回、相談に応じています。
●日　　時　１月 15 日牙　10：00 ～ 14：00
●場　　所　保健センター五所川原
◇申込締切　１月５日俄まで※ただし閉庁日を除く

救急医療当番医救急医療当番医

乳　幼　児　健　診 
◇内　容　小児科診察、歯科診察（1歳 6か月･３歳児）、
　尿・耳・目の検査（３歳児）、身体計測 ､発達相談 ､
　離乳食のお話（4か月児）等
◇受付時間　12：00 ～ 12：30
　11 時から母子健康手帳を出すことができます。
◇持参するもの　母子健康手帳、バスタオル等
健診の種類 実施日 実施場所 対象児・対象地区

４か月児
健診

１ 月 ６ 日
（火）

保健センター
五所川原

平成 20年 ８月生まれ
全地区

1歳6か月
児健診

１ 月 27日
（火）

保健センター
五所川原

平成 19年 ７月生まれ
全地区

３歳児
健診

１ 月 15日
（木）

保健センター
五所川原

平成 17年 ７月生まれ
全地区

＊健診に来られない場合、すでに健診を受診した場合等は、
　健康推進課にご連絡ください。
＊３歳児健診については個別に事前通知します。
＊駐車場は市役所駐車場をご利用ください。

エンゼル相談（母子相談）
　お子さんと一緒に遊びの時間をつくり、子育ての楽
しさや悩みを話してみませんか。
　各地区の開催日は、いずれの会場のご利用も可能で
すので、お気軽においでください。
◆持参するもの…母子健康手帳、バスタオル
日 時 実施場所 内 容

１月 21 日（水）
10：00～ 11：30

保健センター
五所川原 ○各月齢での成長（身体計測）・発

　達の確認、育児、遊び、栄養（離
　乳食）の相談
○子育て等に関する勉強会、情報
　交換
※１月勉強会テーマ（11 時～）　
　「応急手当の方法」について

１月 29 日（木）
10：00～ 11：30

保健センター
金木

１月 28 日（水）
10：00～ 11：30

保健センター
市浦



  年末年始のごみ収集について
　年末年始のごみ収集は、12月31日我から1月4日蚊（Оコ
ース〈嘉瀬・喜良市等〉は1月3日臥）までの期間休ませて
いただきますので、休み期間中は絶対にごみ集積所にごみ
を出さないようご協力をお願いします。

  一般廃棄物最終処分場への搬入について
　年末年始の野里及び金木・市浦一般廃棄物最終処分場へ
の燃やせないごみの搬入については、12月31日我から1月4
日蚊までの期間休ませていただきます。
　問い合わせ先　環境対策課　内線2344・2345

  西北五環境整備事務組合からのお知らせ
○西部クリーンセンター（つがる市稲垣）の休業
　　12月31日我から1月4日蚊まで
○北部・中央クリーンセンターへのし尿の搬入について
　　12月27日臥から1月4日蚊までの期間休ませていただき
　ますので汲み取り依頼はお早めにお願いします。
　問い合わせ先　西部クリーンセンター　　TEL46‐2141
　　　　　　　　西北五環境整備事務組合　TEL36‐3004

  斎場・ペット火葬場からのお知らせ
　斎場…1月1日牙～1月2日画の期間休業
　ペット火葬場…12月27日臥～1月4日蚊の期間休業
　問い合わせ先
　　　葬　 斎　 苑：五所川原市役所 TEL35‐2111
　　　金 木 斎 場：金木総合支所　 内線3116
　　　市浦露草斎苑：市浦総合支所　 内線4012
　　　ペット火葬場：環境対策課　　 内線2344・2345

年末年始の休業・休館案内
◆市の主な施設の休業案内◆ ◆ごみの収集等について◆

 五所川原市役所　@35－ 2111　平成 20年 12月 15日 20広報への有料広告を募集しています／広報係　内線 2117

古紙配合再生紙使用

　　　　

　【A】
　　砂糖………45ｇ
　　塩…小さじ 1/4
　　水…… 大さじ 1
　

このメニューは、いわば“かぼちゃ版おはぎ”です。か
ぼちゃとごはんの粒が残るように粗く潰しているので、
それぞれの風味や食感をしっかりと味わえる一品です。
食卓に残ったごはんやかぼちゃの煮物を利用して作るの
も良いでしょう。簡単におやつへと早変わりです。

■作り方
①　かぼちゃは種を取って皮をむき、６等分する。
　　餅も６等分する。
②　器にかぼちゃ、餅を入れて上から覆うようにご
　　はんをのせ、水をふりラップをかけて蒸し器で
　　　約 15分蒸す。

１人分　207kcal　　塩分　0.3g

■材料（4人分）
　かぼちゃ… 1/4個
　餅……………75ｇ
　ごはん…… 150ｇ
　きな粉………適量

料理紹介 五所川原市食生活改善推進員会

かぼちゃだんご
③　②をすりこぎなどで半潰しにし、
　　【Ａ】を加え混ぜる。
④　冷めてから 12等分にして丸め、きな粉
　　をまわりにつける。

厚生労働大臣から表彰されました！
　五所川原市食生活改善推進員会（三森敬子会長）が、
健康的な生活習慣の実現のため推進してきた食生活
を改善する活動が評価され、栄養関係功労者として
平成 20 年度の厚生労働大臣表彰を受けました。

本庁・総合支所
働く婦人の家

12 月 27 日臥

　　　～ 1月 4日蚊

中央公民館・金木公民館 12 月 28 日蚊

　　　～ 1月 3日臥

市民体育館
つがる克雪ドーム
サンビレッジ五所川原

12 月 28 日蚊

　　　～ 1月 5日俄

太宰治記念館「斜陽館」
津軽三味線会館 12 月 29 日俄

五所川原地域
　　　　職業訓練センター

12 月 29 日俄

　　　～１月 3日臥

市立図書館
伊藤忠吉記念図書館

12 月 29 日俄

　　　～ 1月 5日俄

金木観光物産館
〈マディニー〉

12 月 30 日峨

　　～12月 31日我

道の駅十三湖高原
〈トーサムグリーンパーク〉

12 月 31 日我

　　　～ 1月 4日蚊
（ただし、売店は１月４日から営業）

西北中央病院・金木病院
市浦医科・歯科診療所

12 月 27 日臥

　　　～ 1月 4日蚊
（ただし、急患の場合は随時診療）

テーマ 「元気で長生きするための料理教室」より

会長コメント
会員一人ひとりの
努力の積み重ねに
よる受賞だと思い
ます。これからも
家族をはじめ皆さ
んの健康に役立て
るよう活動を続け
ていきます。




