
　親と子がふれあいながら体を動か
す親子体操の普及と子育て世代や子
どもの健康づくりの推進を目的とし
た養成講座を開催します。
日時…10月23日㈯　9：00～16：30
　　　10月24日㈰　9：00～15：00
場所…青森公立大学
定員…50名
参 加費…5,000円（資料代、保険料含
む）

申 込み…10月８日㈮までに、氏名・
年齢・自宅住所・電話番号・所属
先名・所属先電話番号をＦＡＸ
（017－763－5591）または電子メール
（aomed-sukoyaka@circus.ocn.
ne.jp）で下記申込先へ送付してく
ださい。
＊ 詳細は青森県医師会健やか力推進
センターホームページをご覧くだ
さい。

問い合わせ・申込先
　青森県医師会健やか力推進センター
　℡017－763－5590

　青森県立美術館の魅力や現代アー
トの面白さを体感するプログラムを
当市で開催します。

日時…10月２日㈯～12月12日㈰
場 所…ＥＬＭ、社会福祉法人あーる
ど（漆川鍋懸147－2）
内 容…「旅するケンビ」ＥＬＭ内各
所で県立美術館の魅力を紹介する
展示（11月３日（水・祝）まで）／「耕
すケンビ」社会福祉法人あーるど
で現代アートの面白さを体感する
プログラム

問い合わせ先
　青森県立美術館　℡017－783－3000

　人と人との接触に多くの配慮が求
められる中、誰もが安心して暮らせ
る福祉社会の実現に向け、住民との
連携を深めるとともに、式典では福
祉功労者の表彰を行います。
日時…10月30日㈯　13：00～
　　　 （受付12：30～）
場所…オルテンシア大ホール
内 容…式典および講演（テーマ：障
害の有無や個性を認め合い、共に
生きる社会づくり）

そ の他…無料で参加できますが、事
前申込が必要です（健康保持上、
制限や変更することがあります）。

問い合わせ・申込先
　五所川原市社会福祉協議会
　℡34－3494

日時…10月15日㈮　14：00～
場所…有限会社白戸建設
参加費…500円
募集人数…６名（先着順）
＊定員に達し次第締め切り
問い合わせ・申込先
　有限会社白戸建設　℡35－6291

　新型コロナウイルス感染予防に配
慮し準備を進めてきましたが、この
ような状況下で参加者を万全の態勢
で出迎えることは困難と考え、中止
することとしました。
問い合わせ先
　 ソフトバレーボール五所川原交歓
大会事務局　℡090－2795－9410

　閉校式典の様子をYouTube配信
する予定です。詳しくは中里高校ホ
ームページ（http://www.nakasato-
h.asn.ed.jp）をご覧ください。
問い合わせ先
　 中里高等学校閉校記念事業実行委
員会事務局　℡58－3149

▷ 株式会社五所川原中央青果（木村吉幸代表取締役社
長）＝すいか12玉

（以上１件くるみ園へ）
▷匿名＝果物一式
▷ 青森県西部郵便局
長会五所川原部会
（松山保部会長）、
青森県西部郵便局
婦人会（松山環理
事）＝ベビースケ
ール１台、歩行車
１台

▷ 株式会社ゼロテック（佐々木康人代表取締役）＝北斗
グラウンド草刈り奉仕（計14回）

社会福祉大会　基調講演「誰
にも優しい街を目指して」（仮）

ひろみちお兄さんの「親子
体操普及員養成講座」

第26回ソフトバレーボール五所
川原交歓大会中止のお知らせ

中里高校閉校式典の
YouTube Live 配信を行います

美術館堆肥化計画2021

月イチヨガ教室

イ ベ ン ト

そ の 他

ベビースケールと歩行車を寄贈した松山部会長（左）

草刈り奉仕を行った株式会社ゼロテックの皆さん

～どうもありがとうございました～善 意 の 花 か ご
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