
　今月号の表紙を飾ったのは、当市初の農家レストラン「わらふぁーむ」（市内高瀬地区）のワンプレートランチ
です。今回、店主の木村明日香さんにご協力いただきました。

　令和４年４月、斜陽館向かいの金木観光物産館（旧マディニー）は、農産物直売所へ生まれ変わり、リニューア
ルオープンします。そこで、皆さんが丹精込めて作った自慢の農産物等を金木観光物産館に出品してみませんか？
出品がはじめての方でもサポートしますので、ぜひお申し込みください。

　調味料なども手作りにこだわり「みそは大豆から育
てた手作りなので、素材の味を楽しんでほしい」との
ことでした。
　木村さんは「将来的には直売所を作り、地域の人た
ちが育てた野菜などを販売しながら、農業体験なども
行えるような場所にしていければ」と抱負を話しまし
た。

　もともと神奈川県の農家レストランで料理人として
働いていたという木村さん。自給自足の生活に興味が
あり「いつかは自給自足の生活を送ってみたい」とい
う願望があったそうです。
　木村さんは10年前、当市出身の夫と結婚し、その後、
農業を営む夫の実家に移り住みました。農業に取り組
む中で「農薬などを使用せずに安心・安全な作物を作
り、それを使った食事を提供しながら、農業体験や食
育のできる地域密着型の農家レストランを作りたい」
と思うようになったそうです。農業次世代人材投資事
業制度を活用し、昨年７月に念願の農家レストランを
開業しました。

〔農家レストラン　わらふぁーむ〕

完成した料理と木村さん

調理中の木村さん

問い合わせ先
　オーガニック農家レストランわらふぁーむ
　営業日　木・金・土・日曜日　11：00～14：00
　℡080－1695－3617

金木観光物産館（旧マディニー）農産物直売所の
出荷者を募集中！

申 込方法…出荷者友の会「準備会」加入申込書に必要事項を記入の上、観光物産課または金木総合支所、市
浦総合支所に提出いただくか、ＦＡＸまたは電子メールで送付してください。
＊申し込みは、随時受け付けています。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
問い合わせ・申込先…観光物産課　内線2574　／　FAX39－1093
　　　　　　　　　　電子メール　goshokan@city.goshogawara.lg.jp

リニューアル後の館内イメージ

珍しい野菜があるけど、

少しの出荷でも

いいのかな？

品数、品揃えが
大事なので、
大歓迎だよ！

3五所川原市役所　☎ 35－2111


