
　１歳６カ月児健診、３歳児健診は、日程が変更にな
っています。当該健診の対象者には、事前に個別通知
しますが、４カ月児健診は予定通り実施するため、事
前通知はありません。下記日程表および市ホームペー
ジをご確認ください。

　保健師・栄養士が、お子さんの成長や離乳食、子育
てに関することなどご相談に応じます。お子さんと一
緒にお越しください。
　新型コロナウイルスの感染予防対策として、予約制
で実施しています。ご利用の際は、子育て世代包括支
援センターまでお申し込みください。
日時・場所
　11月６日㈮　10：00～11：00　中央公民館１階和室
持 ち物…バスタオル（体重計をご利用の方）、母子健康
手帳
＊前日までの予約が必要です。
＊ 市浦会場は、市浦地区在住の方を対象に、赤ちゃん
訪問などの際に開催日程をお知らせします。
＊ 同日11：00から２階第一会議室で、菊池妃呂子言語
聴覚士によるミニ勉強会「ことばをのばす関わり方」
を実施します（予約不要）。託児希望の方は、子育て
世代包括支援センターまでご連絡ください。

受付時間…12：00～12：30（3歳児健診11：45～12：30）
＊ 受付時間前の母子健康手帳の預かりはしていません。
受付はお子さん同伴でお願いします。

場所…保健センター五所川原
持 ち物…母子健康手帳、バスタオル、すくすく（子ども）
ノート、健康診査票、３歳児健診は送付された検尿
容器（尿を入れたもの）
＊ 自宅で体温を測定してからご来場ください。受付で、
お子さんと保護者の体温を伺います。
＊ 受診できない場合は、子育て世代包括支援センター
にご連絡ください。
＊ 駐車場は保健センター側と道路を挟んだ向かい側に
あります。台数に限りがありますので、駐車できな
い場合は、市役所来庁者駐車場をご利用いただき、
必ず健診会場に駐車券をご持参ください。

定期接種の開始日…10月１日㈭
対象者…令和２年８月１日以降に生まれた子ども
接 種間隔について（使用するワクチンによって異なり
ます）
＊初回接種は生後14週６日までに受けましょう。

接種費用…無料
実 施医療機関…市ホームページをご確認の上、事前に
医療機関へ予約をしてください。

持 ち物…母子健康手帳、予防接種予診票（記入したも
の）、子ども健康手帳、保険証、そのほか医療機関
受診の際に必要なもの

問い合わせ先…健康推進課　内線2374

　10月から子どもの令和２年度季節性インフルエン
ザ予防接種の接種費用を市が負担します。
　対象者には、９月末から10月上旬に「五所川原市
こどもインフルエンザ予防接種予診票」等を個別通知
します。指定医療機関等の詳細は送付内容でご確認く
ださい。
実施期間…10月～令和３年１月末（予定）
＊ 医療機関によって実施期間が異なるため、直接医療
機関にお問い合わせください。
＊ 各医療機関でワクチンがなくなり次第終了となりま
す。

対 象者…接種日において、市民であり、①、②のいず
れかに当てはまる子ども
①生後６カ月～13歳未満の子ども
②13歳～18歳（平成14年4月2日以降生まれ）の子ども
接種回数…①の子ども　２回 ／ ②の子ども　１回
接 種間隔…（①の子どものみ）　２～４週間間隔（４週
間が望ましい）

問い合わせ先…健康推進課　内線2374

４カ月児健診
R2年６月生まれ

❶❶月❶⓪日㈫　小児科診察、身体
計測、離乳食のお話・試食

１歳６カ月児健診
Ｈ❸❶年３月生まれ

❶❶月❶❼日㈫　小児科診察、歯科
健診、身体計測、発達・栄養相談

３歳児健診
Ｈ❷❾年4・5月生まれ

❶❶月❷❺日㈬　小児科診察、歯科
健診、身体計測、発達・栄養相談、
ことばの相談、尿・耳・目の検査

ワクチン名 接種期間 接種間隔・回数
ロタリックス
（１価）

生後６週間～
24週の間

27日以上の間隔を
おき２回経口投与

ロタテック
（５価）

生後６週間～
32週の間

27日以上の間隔を
おき３回経口投与

乳幼児健診・エンゼル相談をご利用の方へ
▷ お子さんや同居家族に熱や咳などの風邪症状の
ある方や体調のすぐれない方は、ご利用をお断
りしています。
▷ お子さんの同伴者は１名までとなります。同伴
者の方はマスクの着用をお願いします。

乳幼児健診・エンゼル相談の問い合わせ先
　子育て世代包括支援センター　内線2394

乳 幼 児 健 診 エンゼル相談

10月１日からロタウイルスワクチン
が定期予防接種になります

子どものインフルエンザ予防接種

17五所川原市役所　☎ 35－2111


