
▷�ごしょぐらしFacebook・五所川原市地域おこし
協力隊ＳＮＳ
　 　地域おこし協力隊の活動やイベント情報を「ごし
ょぐらしFacebook」や五所川原市地域おこし協力
隊の「Twitter」「Instagram」「YouTube」 で見る
ことができます。隊員目線で五所川原の楽しい情報
を発信していきますので、ぜひご覧ください。
▷地域のイベントや面白い取り組み情報募集中
　 　地域のお祭りやイベント、面白い取り組みの情報
を募集しています。自薦他薦、規模の大小は問いま
せん。隊員が伺って、取材や情報発信を行いますの
で、お気軽にご連絡ください。

今後も活動へのご理解とご協力を
よろしくお願いします。
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　これまで私は情報発信の手段として写真をメインにしてき
たのですが、実は最近、少しずつ動画の撮影も始めています。
　イベントの告知用動画の撮影を頼まれたことがきっかけで、
本当に少しだけ、見よう見まねでやってみたらこれが面白く
て、ハマりつつあります。
　何が面白いかというと、目の前にある風景を切り取るとい
う点では写真も動画も共通していますが、どんな情報をどん
な形で切り取るのかは、それぞれ違った視点が必要なのです。
写真と動画はちょっと違うぞ、と自分に言い聞かせながら、
思っていたような動画を撮影できたときは、興奮して思わず
声が出てしまいました。

　この時は私が撮影のみを担当して、編集は別の方がやることになったのですが、編集まで自分でできるよ
うになったらおもしろいだろうなーと、わくわくしてきます。
　もう少し先になるかとは思いますが、いつか編集ができるようになって、皆さんにお届けできるよう、時
間を見つけて勉強したいと思います！（山下）

　五所川原市立中央小学校のタイムカプセルを開封する時がやっ
てきました。
　20年の時を経て当時の思い出の作品をまたその手に。
　本来であれば８月15日に掘り起こし祭を行う予定でしたが、新
型コロナウイルスの影響のため中止となり、思い出の作品は、一
人一人に郵送で送ることになりました。実行委員の方々が一つ一
つ厳重に確認しながら封筒に詰める作業を撮影しつつ、私もでき
る範囲でお手伝いしました。
　実行委員会では、連絡がつかなかった方々の思い出の作品を保
管しており、ホームページ（http://timecapsule.starfree.jp/）や

Facebookページにお問い合わせを設けているそうなので、ご確認いただきたいと思います。
　当時中央小３学年だった私も思い出の作品（作文と写真）を受け取りました。その頃は建築家になりたかっ
たようですが、今はパソコンが大好きなエンジニアになりました。（髙瀬）

地域おこし協力隊レポート ～ごしょぐらしはじめました～ Vol.28 問 企画課 内線2235

　地域の皆さんと共に移住・

交流施策の推進やまちの魅力

の掘り起こし、情報発信等に

取り組む「地域おこし協力隊」

の活動状況をご紹介します。

▷私たちが地域おこし協力隊員です。

山下　貴 隊員 髙瀬　祥彰 隊員活 動 報 告
【動画撮影はじめました】

【五所川原市立中央小学校タイムカプセル　2000年 － 2020年】

16 広報ごしょがわら　９月号


